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., Csinaljon barmit, ami nyitogatja szemét és eszét, szaporitja tapasztalatait.

O azt hiszi csak jatszik.

De mi mar tudjuk, mire megy a jaték.

Arra, hogy e vilagban otthonosan mozgo, eleven eszii és tevékeny ember valjék beldle.”

(Varga Domokos)

Torvényi hattér:

Alapit6 okirat

363/2012. (XI1.17.) Korm. rendelet az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjarol
77/2025 (IV.15.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél szolo
363/2012. (XII.17.) Korm. rendelet, valamint egyes kdznevelési targya
kormanyrendeletek modositasarol

137/2018.(VI1.25.) Korm. rendelet az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjarol
sz016 363/2012. (XI1.17.) Korm. rendelet modositasarol

2011 évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

2012. évi CXXIV. térvény a nemzeti kdznevelésrdl szol6 térvény modositasardl
20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési- oktatasi intézmények miitkodésérol és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

2023. évi LIL torvény a pedagdgusok 1j €letpalyajarol

401/2023.(VIIL.30.) korméanyrendelet a pedagogusok 10j életpalydjardl sz616 2023. évi.
LII. torvény végrehajtasarol koznevelési intézmények névhasznalatarol

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényti gyermekek dvodai
nevelésének irdnyelve és a sajatos nevelési igényli tanulok iskolai oktatdsanak
iranyelve kiadasarol

2003. évi CXXV. Torvény az egyenld bandsmodrol és az esélyegyenldség
elémozditasarol

229/2012. (VIIL.28.) Korm. rend. a nemzeti kéznevelésrdl szo16 torvény
végrehajtasarol

997. évi XXXI. tv. a Gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasarol
17/2013.(111.1.) EMMI rendelet a nemzetiség 6vodai nevelésének iranyelve kiadasarol

18/2024.(IV.4.) BM rendelet a pedagogusok teljesitményértéklésérol



Intézményiink adatai

Intézményilink neve: Sarudi Tavirdézsa Ovoda

Intézményiink cime: 3386 Sarud, Munkacsy 1t 2/2.
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Fenntartonk:
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Az intézménybe felvehetd maximalis gyermeklétszam: 25 6. A fenntartd 50/2024.(V.27.)

hatarozata alapjan a felvehet6 gyermeklétszam 20%-al megemelhetd.

Alaptevékenység:
e Ovodai nevelés, ellatas szakmai feladatai
e Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének, ellatdsdnak szakmai feladatai

e Nemzetiségi 6vodai nevelés, ellatds szakmai feladatai

Specialis jellemzok: hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek integralt
nevelése
Az ellathato fogyatékossag tipusai a szakértdi és rehabilitacios bizottsag véleménye alapjan:

e Enyhe értelmi fogyatékos

A pedagdgiai program
o Készitette: az Ovodaigazgatd a neveldtestiilet bevonasaval
e Jovahagyta: fenntartd

Torvényi megfelelést szolgald egyéb informaciok:

e A nevelés és fejlesztés magyar nyelven folyik
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| Bevezeto

A mi ovodank

Sarud a Tisza jobb partjan a Tisza-t6 mellett talalhato kis telepiilés. Lakossaganak szdma: kb.
1000-1200 £6. Kozséglinkben 6voda 1969 6ta mikodik. Az épiilet erre a célra késziilt és az
akkori igényeknek megfelelden két csoport fogadasat tette lehetdve.

Ovodank ezt kévetSen épiiletbdvitéssel, 1980-t6] harom csoport fogadasara lett alkalmas.

Az els6 litemben 1980-ig részben osztott csoportokban miikodott a nevelési folyamat, majd
ezt kdvetden osztott csoportformaban dolgoztak dvodapedagogusaink. 2013. 01. 01-tdl 6nalld
intézményként Sarudi Tavirézsa Ovoda néven két, részben osztott csoporttal, majd
2023.09.01-t61 —gyermeklétszam csokkenése miatt- mar csak egy csoporttal mitkddiink,
fenntartonk Sarud Kézség Onkormanyzata.

Ovodéankhoz tartozik még egy jatszo udvar mely felszereltségét tekintve, megfelel a torvényi
eldirasoknak, és lehetdséget biztosit az udvari mozgésfejlesztéshez. 2024 dszén lett felujitva a
»Magyar falu program” keretében meghirdetett nyertes palyazatnak koszonhetden.
Rendelkeziink még logopédiai szobaval és konyhakerttel, mely az 6romteli kerti munka
lehetdségét teremti meg, ¢és hozzdjarul a kornyezettudatos fejlesztéshez. Ovikertet
mitkddtetiink.

Ovodank neveldtevékenységét athatja a gyermekkiozpontisag, alapelveink kozé tartozik:
kapcsolatban vagyok veled, megértelek — veled egyiittmiikodve fejlesztelek.

Munkank soran figyelemmel kisértiik az 6vodai nevelés valtozasait €s a tovabbképzéseken
elhangzottak, 01 ismeretek, az 0j, korszerii szemlélet arra §sztondztek benniinket, hogy neveld
munkankat megtjitsuk.

Helyi nevelési programunk kiinduldpontja az egyénre szabott differencidlt bandsmoddal a

tanulasi készségeket, képességeket megalapozo fejlesztés.

Programunkhoz adaptéciora valasztottuk_Porkolabné Dr. Balogh Katalin Komplex Prevencios

Ovodai Programjdt, melyet a neveltestiilet az dvodavezetSvel kozosen

1999-ben dolgozott ki az Ovodai nevelés orszagos alapprogram utmutatasainak megfelelen,
a helyi sajatossagok figyelembevételével.
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Ennek a programnak valasztasat az tette sziikségessé, hogy felismertiik azt a tényt, hogy a
mozgasfejlesztés a gyermek alapvetd mozgasigényére tdmaszkodva, spontan motivacid révén
segiti képességei fejlodését. Az ehhez kapcsolodo tudatosan megvalasztott fejlesztd jatékok,
illetve a szakszerlien megtartott mozgaskoordinacios gyakorlatok komplex fejlesztés
lehetdségét adjak meg.

A programunk tartalma  Osszhangban van ¢6vodank adottsdgaival, optimalis
feltételrendszerével, a telepiilés differencialédé tarsadalmi igényeivel, sziikségleteivel és
gyermekeink szociokulturdlis hatranyaival. Tudatosan felvéllalja az iskolai tanulési
képességeket meghataroz6 funkciok fejlesztését, segiti a hatranyos szocidlis kdrnyezetbdl
jovo gyermekek felzarkoztatasat, és a tehetséggondozast. Biztositja az egyéni differencialt
banasmod elvének érvényestilését.

Bevezetése oOta a programunkat tobbszor is modositottuk, aktualizaltuk a torvényi
eldirasoknak megfelelden, és beépitettiik nevelomunkank tapasztalatait. (2004, 2009, 2011,
2013, 2015, 2017, 2018, 2022, 2024).

Az alapprogram biztositja az évodapedagdgusok pedagodgiai nézeteinek, értékrendjének és
modszertani szabadsaganak érvényesiilését, a gyermekek érdekeinek és jogainak teljeskorii
alkalmazasaval.

Ovodank sajatos arculatit adja az a tény, hogy a gyermekek tobb mint 95%-a roma
szarmazasu. Magas a hatranyos, illetve halmozottan hatrdnyos helyzetli gyermekek aranya.
Ezek a helyi sajatossdgok tették sziikségessé, hogy bevezettik az 6vodai integracios
programot, és részt vettiink az EFOP-3.1.3-16-2016-00001 “Tarsadalmi felzarkozasi és
integracidos koznevelési és intézkedések tamogatasa” ,, Esélyteremto ovoda ’elnevezésii
kiemelt eurdpai unids projektben.

A felsoroltak figyelembevételével, tamogatd kornyezet létrehozasaval végezzik a
felzarkoztatast, korrekciot, egyéni értékek kibontakoztatasat, differencialt fejlesztést a
jatékon, a kiillonbozé miivészeti tevékenységeken ¢€s kiemelten a mozgasfejlesztd

tevékenységeken keresztiil.

A fentiekbdl adodoan az alapfeladatokon tul a kovetkez6 feladatokat vallaltuk fol:
- kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek nevelése, fejlesztése
- etnikai kisebbségi nevelés.

- kdrnyezettudatos nevelés: egészséges és biztonsagos kornyezet, fenntarthatosag biztositasa.
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II.  Programunk kiildetése — filozofiaja

A gyermek csak azt képes szeretni, aki ot szereti, és csak szeretettel lehet nevelni!”
(Drezsinszkij)

Ovodéankban arra téreksziink, hogy:

e Gyermekkdzpontl nevelésiink soran, gyermekeink otthonos, szeretetteljes, nyugodt,
dertis és biztonsagot ado kornyezetben nevelkedjenek. Kornyezettudatos nevelésben
részesiiljenek.

e A gyerekek tarsaikkal és a felndttekkel valo egylittmiikodés soran sajatitsak el az
egylittélés szokasait, tanuljanak meg figyelni, alkalmazkodni, egylitt érezni, mikdzben
toleraljak a massagot.

¢ A tudatosan tervezett, felszabadult mozgas sokoldalu élményével hozzasegitsiik a
gyermekeinket ahhoz, hogy a kérnyezd vilagbol minél tobb élményhez, tapasztalathoz
jussanak.

e A jaték élményszeri és oromkeltd feltételeinek megteremtésével biztositsuk azokat az
¢lményeket, ami altal a gyerekek tapasztalatokat szereznek, ismerkednek meg a valo
vilag csodaival.

e A sziilékkel jo kapcsolatot alakitsunk ki, hiszen csak kozos egylittneveléssel tudjuk

formalni, alakitani, fejleszteni a gyermekeinket.

A személyiségfejlesztés soran tiszteletben tartjuk gyermekeink egyéni kiilonbségeit,
figyelembe vessziik ¢letkorukhoz igazodd sziikségleteiket, hogy a legoptimalisabb

megterhelés mellett készithessiik fel 6ket az iskolai életre.

Az ovoda minden dolgozdja arra torekszik, hogy a kiozség elismert intézménye legyiink!

Minderre biztositék a munkank soran:
— a pozitiv viszonyulas egymashoz,
— ajo munkahelyi légkor,

— a kulturalt magatartas,

— az elfogado, segitd, timogato attitiid.



III. Gyermekkép — Ovodakép

Ovoddnk gyermekképe
A gyermek az 6rom, a reménység. Gyonge testében van valami vilagi: artatlan lelkében van
valami égi: egész kedves valoja olyan nekiink, mint a tavaszi vetés. igéret és gyonyoriiség.”

(Gardonyi Géza)

A gyermekek életkori és egyéni sajatossadgainak figyelembevétele mellett, a gyermeki
személyiség kibontakoztatasan keresztiil, a befogadas, az esélyteremtés, az esélyegyenldség
megteremtése érdekében:

v’ biztositjuk minden gyermek szdmara, hogy egyforman magas szinvonalt és
szeretetteljes nevelésben részesiiljon, onmagahoz képest fejlodjon, és meglévo
hatranyai csokkenjenek,

v’ biztositjuk a fejlédé gyermeki személyiség szamara a genetikai adottsagok mellett a
spontan ¢és tervszeriien alkalmazott kdrnyezeti hatasok és a spontan €s tudatos neveld
hatasok egylittesét,

v megvaldsitjuk a szocidlisan hatranyos helyzetli gyermekek gondozasat, fejlesztését, a
kiilonleges bandsmodot igényld gyermekek gondozasat, fejlesztését (SNI, BTMN,
kiemelten tehetséges gyermek),

v biztositjuk a jaték, mint az 6vodas gyermek semmi massal nem helyettesithetd
alaptevékenységének kitilintetett szerepét,

v kiemelt figyelmet forditunk differencialt fejlesztésiink soran a potencialis tanuléasi
zavarok megeldzésére, a részképesség hiany potlasara, hogy az iskola-6voda dtmenet
probléma nélkiil megvalosuljon.

Ovoddnk gyermekképe nem ad helyet semmiféle elditélet kibontakozdsdnak.

Ovodaképiink
., A nevelés a jovo kulcsa.”
(John Steinbeck)
- Az 6vodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.
- Ovodank a koznevelési rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épéséig.
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- Az intézményiinkbe beiratott gyerekek szamara gondoskodik a gyermeki sziikségletek
kielégitésérdl, megteremti az érzelmi biztonsagot nyujtd, derls, szeretetteljes 1égkort.

- Az 6vodank funkcidi: 6vo-védo, szocidlis, neveld- személyiségfejlesztd intézmény, amely a
mozgasfejlesztést fontos tartopillérének tekinti.

- Ovodank pedagogiai tevékenységrendszere, személyi és targyi, valamint pedagégiai
kornyezete biztositja az 6vodaskort gyermek fejlodésének és nevelésének optimalis
feltételeit, a tervezett €s a szabad jaték lehetdségét.

- Fejleszté munkank eredménye, hogy a gyermekekben megteremtddnek a kovetkezo
¢letszakaszba (a kisiskolaskorba) vald atlépés belso pszichikus feltételei.

- Ovodank kozvetetten segiti az iskolai kozosségben torténd beilleszkedéshez sziikséges
gyermeki személyiségvonasok fejlddését, a gyermek egyéni készségeinek és képességeinek
kibontakoztatasa mellett az életkori és egyéni sajatossagok €s az eltérd fejlodési litem
figyelembevételével (hatranycsokkentés).

- Ovodank tamogatja a nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozo, illetve a hazajukat elhagyni
kényszeriil csaladok gyermekeinek kulturalis nevelését, a befogadas lehetdségét, a
kisebbségi dnazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését és a multikulturalis nevelésen
alapul¢ integracid lehetdségét. Biztositjuk az 6voda napi tevékenysége soran kultardjuk
megismerését (mese-vers, ének, hagyomanyapolas, tinnepek).

- Ovodank tevékenységrendszerével és targyi kornyezetével, a dolgozok személyes
példajukkal segitik a gyermekek kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat.

- Hangsulyt fektetiink a helyi értékek megismerésére, védelmére, megbrzésére.

- Az dvodai nevelésben alkalmazott 6sszehangolt pedagogiai intézkedések a
gyermek személyiségéhez igazodnak és biztositjadk minden gyermek szdmara az

egyenld hozzaférés lehetdségét.

Programunk kiemelt feladatai:

e Komplex prevencios 6vodai program alapjan — Kudarc nélkiil az iskoldban — szemlélet és
fejlesztd stratégia megvalositasa.

A gyermekek 3-7 éves korban élményszerli cselekvések, - elsGsorban jaték és mozgas

tevékenység- kdzben szereznek tapasztalatokat, melyek képessé teszik Oket az egyéni fejlodés

utemében a zokkenOmentes iskolakezdésre.



e Személyre szabott fejlesztés
A személyre szabott fejlesztés és nevelés a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodik,

¢s a differencialt fejlesztésen alapszik.

e Erkolcsi értékek atadasa, a gyermeki személyiség pozitiv formalasa

Toreksziink a kdrnyezettudatos szemlélet kialakitasara. A kornyezetkultura megismertetésével
¢s alakitasaval, a felel0sségtudat kialakitasdval a kornyezetiink megismerésére, szeretetére,
védelmére neveliink. Az erkolesi értékek atadasaban fontos tényezd a gyermeki
viselkedéskultara fejlesztése. A jelenkori tarsadalmi életnek megfeleld viselkedésmintakat
képviseliink, példat és mintat adunk, hogy egyiittmiikodo, empatikus, konfliktuskezelésben
jartas gyermekeket neveljiink.

Ovoddnk helyi nevelési alapelvei, értékei és célkitiizései

Céljaink, feladataink:

A 3-7 éves gyermek eltérd fejlodési litemének €s érési jellemzdinek szem elott tartasaval a

gyermeki személyiséghez igazitott pedagdgiai modszerek alkalmazasaval, jatékos keretek

kozotti hatranykompenzald fejlesztéssel sikeres iskolara érett gyermekek nevelése.

Ovodai munkénk feladatai:

- az egészséges, sokoldali, harmonikus személyiség fejlesztése

- az életkori sajatossdgoknak megfeleld, a sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi,
szocialis, értelmi érettség kialakitasa

- a tanulasi képességeket meghatarozo funkciok fejlesztése indirekt nevelési modszerekkel,
épitve a gyermek spontan aktivitasara

- gyermekek kornyezettudatos szemléletének kialakitasa

- aroma szarmazasu gyermekekkel életkori sajatossagainak és egyéni fejlettségliknek
megfelelden kultarajuk megismertetése, identitastudatuk fejlesztése

- A sajatos nevelési igényl gyermekek esetében folyamatos a specialis szakemberek
segitségével végzett pedagdgiai munka

- a kiemelt figyelmili gyermekek 6sszehangolt integralt nevelése révén, az esélyegyenldség
megteremtése, az 6voda kezdés kori hatranyok csokkentésével az iskoldba vald atmenet,
zokkend mentesebbé tétele
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Alapelveink:

- A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga €s kotelessége, az dvodai nevelés
kiegésziti azt, mikozben partneri kapcsolat kialakitasaval segitjiik a csaladon beliili
fejlesztést, nevelést.

- Fontosnak tartjuk az 6vodapedagdgusok modell szerepét, a gyerek-gyerek,
gyermek-felndtt kapcsolat pozitiv személyiségfejlesztd hatasat, ezért kiemelten
kezeljiik a csoport mentalis kultarajat, a gyerekek dvodai érzelmi életét.

- A gyermeki személyiséget tisztelet, szeretet, elfogadas, megbecsiilés, bizalom ¢és
védelem 6vezi. Megvalosul az érzelmi biztonsag, otthonos, dertis, szeretetteljes
1égkor, és mindenkor, minden helyzetben a gyermek érdekeinek figyelembevétele,
¢s sziikségleteinek kielégitése.

- Ervényesitjiik az életkorhoz és az egyéni képességekhez igazodo pedagogiai
intézkedéseket, a miiveltségtartalmak kozvetitésével, a gyermekek személyiség
fejlodésének és egyéni képességeinek kibontakoztatasaval, az egyéni banasmod
elve és az esélyegyenldség eldmozditasdnak alkalmazaséval.

- A sajatos nevelési igényl, valamint az etnikai gyermekek nevelése soran
megvalositjuk a tolerancia, a kiilonb6z0ségek elfogadasanak elve, a differencialt
képességfejlesztés, és a multikulturalis nevelésen alapuld integracio lehetdségének
megvalositasat.

- Enkép — onismeret - onértékelés fejlesztése. Ennek révén a gyermekek képessé
valnak 6nallé helyzetmegoldasokra, hatékonynak érzik magukat, €s
onérvényesiilésiik szocialisan elfogadhat6 teljesitményen keresztiil torténik. A
fejlesztés alapja kell, a gyermek természetes megnyilvanulasaira adott, konkrét

pozitiv megerdsités.

Ertékek, normak kialakitasa:

Gyermekeink ismerjék meg és gyakoroljak a tarsas egyiittélés, Onérvényesités
alapvetd szabalyait.

Fejlesztd munkank nyoman kialakitjuk az egymasra figyelés, egyiittérzés, egymashoz
alkalmazkodas, egymas segitésének képességét. Nevelési helyzetekben az
Osszpontositasra, erdfeszitésekre vald képesség mellett a j6 megoldasra 6sztonzo belsé
igény, belsd motivacio alakitasa, a feladat utdni megelégedettség, mint jutalom
felfedeztetése az elérendd célunk.

-



- Az erkolcsi értékek alakitdsa soran a jo-rossz felismerése, az Oszinteség, igazmondas,
igazsagossag, feleldsségvallalas, a gyengébb védelme, segitése, sajat élethelyzetekben
megtapasztaldsa, érzelmi atélése mellett, megfeleld értelmezéssel parosulva, a neveld

személyes példajan keresztiil fejlesztjiik gyermekeinket.

IV. A program megvalositasanak személyi és targyi feltételei

Személyi feltételek:

A neveldmunka kozéppontjadban a gyermek all, kulcsszereplé az 6vodapedagdgus, akinek
elfogado, segitd, tdmogatd attitidje modellt, mintat jelent a gyermekeink szamara.
Személyisége, viselkedése, szakmaisaga fontos feltétele az dvodai nevelésiinknek.
Megértd, tiirelmes, érzelmileg elfogado partneri szerepet tolt be az egyiittnevelésben.

A koznevelés kdzszolgalat: az 6vodapedagdgus kozfeladatot 14t el, munkdja kozszolgalat.
Az 6voda teljes nyitvatartasi idejében a gyermekekkel 6vodapedagogus foglalkozik.

A dajka és a gyogypedagogiai asszisztens, a pedagdgiai munka kozvetlen segitdje, akik
éppligy, mint az Ovodapedagdgus magatartasaval, személyiségével, beszédstilusaval,
hatést gyakorol a kisgyermekre.

A neveldmunka soran a dajka, a gyogypedagodgiai asszisztens €s az Ovodapedagdgus
tevékenységét Osszehangoljuk, mert a konstruktiv szakmai és emberi egylittmiikodés
nagymértékben befolyasolja a fejlesztési eredményeket, és gyermekeink Ovodai
mindennapjait.

Az eredményesebb munkavégzés érdekében tovabbképzéseken a lehetdségeinkhez mérten
részt vesziink és az itt szerzett tapasztalatokat beépitjiik a gyakorlatba.

Alapozo6 terapiat biztositunk az erre rdszorul6 gyerekek szamara.

Az 6vondk munkdjat Gyogypedagodgiai asszisztens, utazd logopédus, fejlesztd pedagdgus
¢s sziikség szerint gyogypedagdgus segiti.

A beszédhibak korrigalasa a logopédus kozremiikodésével torténik.

Kovetelményiink és elvarasunk, hogy elditéletektdl mentesen kozeledjiink a kiilonb6zd
kultirdji csaladokhoz, (ide érteve a hazdjukat elhagyni kényszeriild csalddokat is)
Lehetdséget kell biztositani, hogy a gyerekek megismerhessék egymas kultargjat,

szokasait, hagyomdanyait, anyanyelvét.



e Figyelembe vessziik a gyermeki esélyegyenldség €s az egyenld banasmod biztositasanak
kovetelményét.

e A nevelési problémak megoldasanal segitséget nyljtanak a Heves Varmegyei Pedagogiai
Szakszolgalat Fiizesabonyi Tagintézményének szakemberei, a sziilokkel egyiittmiikddve
segitik a részképesség — €s teljesitmény problémaval kiizd6 gyermekeket.

e Heves Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat Varmegyei Szakértéi Bizottsaga a sajatos
nevelési igény (SNI) megallapitasaval segiti munkéankat (szakvélemények kiallitasa).

e A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztése specidlisan képzett szakember
kozremiikodését igényli. (gyogypedagogus)

o A veszélyeztetett gyermekek érdekeit intézményi szinten képviseli a gyermekvédelmi
felelds és a Gyermekjoléti Szolgalat.

e Egyik 6vodapedagdgus tanitoi végzettséggel is rendelkezik, igy hatékonyabban tudja

felkésziteni a tankdteles gyermekeket az iskolai életre.

Ovodink személyi feltételei:

Ovodaigazgato: 116
Ovodapedagogus: 116
Gyogypedagdgiai asszisztens: 1 {6
Dajka: 116
Utaz6 logopédus : 1 16
Utazo6 gyodgypedagogus: 116
Karbantarto: 0,5 16 ( Kozfoglalkoztatott)

Nevelétestiilet képzettségi mutatoi:

Ovondképzé féiskolat végzett pedagdgusok szama: 2 £6

Szakvizsgaval rendelkezik: 2 f6 (Kozoktatas vezetdé pedagodgus szakvizsga (1f6), Egyéni
banasmod, differencialt tanuldsszervezés szakvizsga (1{6))

Mesterpedagogus: 1 f6 (Fejleszto - innovatori)



Ovodapedagégusaink részvétele akkreditdlt tovabbképzéseken, az elmiilt 7 évben

Képzés neve

Résztvevo

pedagogusok szama

képzés idotartama

Képzés helye, ideje

Ovodai esélyteremt6
intézményfejlesztési program

Hotel Aqva Eger

2 16 30 ora 2017.11.30-12.02.
és eszkozrendszer
A jaték, szabad jaték szerepe Tiszanéanai
az 6vodai 2 16 30 6ra Tiindérkert Ovoda
hatranycsokkentésben, a
fo gt 2018.03.7-9
ejlesztés beépitése a
pedagbgiai programba
Zenei képességfejlesztés, Liszt Ferenc
jatékok, zenchallgatas az 118 60 6ra Zenemiivészeti
6vodaskoruak és kisiskolasok
. Egyetem
szamara.
2018.10.06.-12.08
OH aéltal szervezett 1-es OH Pedagogiai-
tipusu diabétesszel é16 szakmai Szolgltat.
gyerekek és tanulok .
napkozbeni ellatasat biztositd Koordindcids
elméleti és gyakorlati Fdosztalya Budapest
tovabbkepzés 2021.11.15
- DiabMentor-szakmai OH Pedagogiai-
tovabbképzés 116 5 ora szakmai
pedagogusoknak a Szolgaltatasok
C}lkorbet’eg% fgyerekek Koord. Féosztalya
tamogatasaert
Budapest
- DiaPed-,,Belevalok™ ¢ 2021.10.29.
gyakorlati képzés OH Egri POK
5 ora 2021.09.20.
A boldogsagorak elméletének
¢s modszertananak Online kontakt
elsajatitasa a pedagogusok és
1 6 30 ora 2021.11.11., 27-28.

a didkok érzelmi
intelligencidjanak valamint
pozitiv gondolkodéasanak
fejlesztése érdekében




Ovodakerti alapok- Békési Kistérségi
tovabbképzés dkologiai 118 30 6réas Ovoda és Bolcsdde -
szemléletli 6vodakertek L ) _
kialakitaséhoz &s Fiirkesz Kozponti
miikddtetéséhez Ovoda Békés
2022.04.18-05.14.
Alapozo6 Terapia 116 120 ora Alapoz6 Terapidk
Alapitvany
Budapest
2022.06.20-07.08.

Korabban végzett szakiranyu és tanfolyami végzettségek:

Dyslexia - prevenci6 az oktatés kiilonb6zé intézményeiben

Mindségiranyitasi rendszerek bevezetésének folyamata és modszerei az 6voddban
Integralt nevelés lehetdségei, szervezeti, metodikai kérdései és gyakorlata az alapfoka
oktatdsban

Sindelar - Zsoldos program

Nyelv és beszédfejlesztd pedagogus

Dramapedagdgiai médszerek alkalmazéasa az 6vodai nevelésben

BGR alapképzés

Ko6zoktatasi intézmények onértékelési rendszerének kiépitése

Differencialt tanulasszervezés alapjai

Korszerii tanulasi technikék az integréaltan nevelt sajatos nevelési igényli gyermekek
oktatasaban - nevelésében

Kedves-haz Pedagbgia

Ovodai esélyteremté intézményfejlesztési program és eszkdzrendszer

Az 6vodai IPR tovabbképzési program

Ovoda-iskola atmenet megkonnyitése a hatranyos helyzetii gyerekek integracioja
érdekében

Intézményvezetok felkészitése az intézményi Onértékeléshez, a tanfeliigyeleti
ellendrzéshez és a pedagdgusmindsitéshez kapcsolodd intézményvezetdi feladatok

ellatasara
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Az intézményben miikodo szakmai munkacsoport, belsé tovabbképzési rendszeriink

Mivel nevelGtestiiletiink 1étszama 2 6, igy 6vodankban nem miikddik szakmai munkacsoport.
Azonban a Bels6 Ellendrzési Csoport (BECS) miikddik, amikor a munkajara sziikség van.
- Intézményi tanfeliigyeleti ellendrzést megeldzo intézményi onértékelés lebonyolitasa
soran (5 évente).
- Amikor az évodaigazgaté munkajat a neveldtestiilet és a sziilok kozossége az
ovodaigazgatd megbizasanak masodik és negyedik évében személyazonositasra

alkalmatlan kérddives felmérés alapjan értékeli.

Bels6 onértékelési | Cél: Az intézményi folyamatok szabalyozdsa a hatékony

munkacsoport neveldmunka megvaldsitasa érdekében.

Belso elvaras, hogy a pedagogusok az intézményben mitkkddé munkacsoportban aktivan
vegyenek részt, Otleteikkel tevékenyen segitsék a kozOsség munkdjat és a folyamatos

modszertani fejlodést.

Az ovodapedagogusok tovabbképzési iranyultsdaga:

A megvaltozott értékrendli 6vodapedagogia folyamatos megismeréséhez feltétleniil sziikséges
a tovabbképzéseken valo aktiv részvétel. Intézményiink mindkét 6vodapedagogusa betdltotte
az 55. életévét, igy tovabbképzési kotelezettsége mar nincs. Azonban figyelemmel kisérjiik az
ingyenes pedagdgus tovabbképzéseket, kiillonosen azokat, melyek oly modon segitik az
ovodapedagdgusok szakmai fejlédését, hogy segitséget, itmutatast nyljtanak a hozzank jard
specialis helyzetli kisgyermekek neveléséhez-oktatdsdhoz. (elsOsorban 1) modszerek

megismerése €s alkalmazésa a gyakorlatban)

Az aktudlis tovabbképzések kivalasztasi szempontja, hogy mennyire segiti nevelési

programunk megvalositdsat, az 6voda miikodését, fejlesztését. Az dnképzes, az 1j ismeretek

beépitése a napi gyakorlatba nagyon fontos, meghatarozo jellegii.
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Taregvyi feltetelek:

A gyermekeink dvodai életének szinterei intézményiinkben, otthonosak, baratsagosak,
jatékra motivaloak, melyek alakitdsdban a gyerekek adott sziikségleteik,
tevékenységlik szerint vesznek részt.

2017 nyaran megtortént 6vodank kiilsé felujitasa, ennek koszonhetéen esztétikusabb,
korszeriibb lett az épiilet kiils6 megjelenése. Fiitéskorszerlsités az energiatakarékos
pellet kazan beépitésével lett kialakitva.

Jatszoudvarunk, berendezési targyaink Dbiztositjdk a gyermekek egészségének
megOrzését és fejlodését. 2024 dszén vehették birtokukba a gyerekek —egy fenntartoi
nyertes palydzatnak kdszonhetden- a korszert, felgjitott jatszoudvarunkat.

Mivel az unioés elvardsoknak megfeleld feltételrendszerrel nem rendelkeziink - igaz
kiilsé akadalymentesités van, de az épiileten beliil nincs - igy nem tudjuk biztositani
nélkiilozhetetlenek.

2011.09.01-t61 csoportdsszevonas kovetkeztében két csoporttal miikodtiink. A
harmadik felszabadult csoportszoba tornaszobaként funkcional. Mind a két
csoportszobahoz kiilon 61t6z6, mosdd és gyermek WC tartozik. 2023.09.01-t6] mar
csak egy csoporttal miikddik intézményiink a gyermeklétszam csokkenése miatt.

A fejlesztd-neveld munka, az étkezés, a pihenés a csoportszobaban zajlik.

A csoportszoba berendezése, butorzata - az 6vondi Gtletességnek, leleményességnek
készonhetden - egyszerli, de mégis esztétikus, praktikus, jol szolgdlja a gyermeki
igényeket €s a tevékenységeket.

Az 6voda berendezési targyai biztonsagosak, praktikusak, a gyermekek testméreteinek
megfeleldek, szinvilaguk harmonikus.

A gyerekek altal hasznalt eszk6zok biztonsagosak, a gyerekek altal elérheté modon
vannak elhelyezve.

Szorgalmazzuk a természetes anyagokbol késziilt jaték- ¢és mozgaseszkozok
beszerzését, hasznalatit. Az udvarunk viszonylag tagas, megfelelé az arnyékos és
napos teriilet ardnya. Az udvaron esztétikus, a biztonsagi eldirdsoknak megfeleld
cstiszda, maszoka, hintdk, homokoz6, mérleghintdk rugos jatékok, allnak a gyermekek

rendelkezésére.
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e A korszerli mddszerek, illetve a helyi nevelési programban megtervezett feladataink
altal nélkiilozhetetlen fejlesztd jatékeszkozoket, illetve a szabadidds udvari szabad
mozgés tevékenységét, a célnak megfeleld tartalmat biztositd eszkdzok beszerzését
palyazat iitjan, valamint jotékonysagi bal rendezésével tudjuk biztositani.

e Hianyossagaink poétlasara toreksziink, azon tulmenden pedig mindent megtesziink,
hogy az eltérd szociokulturalis helyzetli csaladok gyermekeit megfeleld kiilsé és belsd
kornyezetben fogadjuk.

e A sziilokkel vald kapcsolattartds érdekében, a fogadoorat, és a megbeszéléseket a
vezetdi iroddban tartjuk. Hianyzik még az orvosi szoba, felndtt 6ltozd, raktar, e
helyiségek potlasa rendkiviil fontos, mivel a kotelezd eszkozjegyzeék is eldirja.

e Rendelkeziink logopédiai szobaval, amely lehetdvé teszi az egyéni és mikro csoportos
foglalkozasok megtartasat megfeleld koriilmények kozott.

e Ovodankban van televizio, magnetofon, diavetit, fényképezgép, szamitogép,

fénymasolo, nyomtatd, laptop, projektor, vided €¢s DVD lejatszo, hangtechnika.

A kotelez6 eszkozjegyzékben meghatarozott feltételrendszer teljesitése:

Az intézmény palyazati segitséggel igyekszik megteremteni azokat a feltételeket, melyeket az

eszkOzjegyzek hataroz meg az 6vodak részére.

A program megvalositasahoz sziikséges feltételek, eszkozok listdaja, melyek hianyoznak az
intézményben:
Helyiségek: - sportszertar, raktar

- orvosi szoba, berendezéssel

- moso-vasalo helyiség.

V. A program nevelési feladatrendszere

Az dvodai nevelés feladata szertedgazo, egymadsra €piild, egymassal dsszefiiggd, komplexen
érvényesiil§ tevékenység, mely atszovi az dvodai nevelés rendszerét. Igy biztositja a gyerekek
személyiségének fejlodeését, a kozosségi ¢€letre torténd felkészitést, a kiemelt figyelmet
igénylé gyermekek egyéni fejlesztését, fejlodésének segitését, melyek altal minden gyermek
eljut az iskolakezdéshez sziikséges értelmi, lelki, szocidlis és testi érettséghez, fejlettséghez.
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Ezen beliil:
- egészseges életmod alakitasa
- érzelmi, erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

- az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

A gyermek belso érése, a csaladi és az 6vodai nevelés eredményeként az 6vodaskor végére a
gyermekek tobbsége eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A rugalmas
beiskoldzas az ¢életkor figyelembevétele mellett, lehetOséget ad a fejlettség szerinti

iskolakezdésre.

V. 1. Egészséges életmod alakitasa

Az egészséges ¢letmodra nevelés az egészséges életvitel igényének alakitasa, a gyermek testi
fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. Programunkban az

egészségre nevelés teriiletén hangsulyozott a hatranykompenzacio és a prevencio.

Feladatok:

- a gyermekek gondozasa, lelki, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése

- a harmonikus, 6sszerendezett mozgasfejlodés elosegitése

- a gyermekek testi képességeinek fejlesztése

- a gyermek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése

- az egészséges ¢életmad, a testapolds, a tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas so-és telitetlen zsir - tartalmu ételek fogyasztasanak
csokkentése, - az élelmezésvezetovel egyeztetve - a z0ldségek és gylimolcsok, illetve
tejtermékek fogyasztasanak 6sztonzése, a fogmosas, az 61t6zkddés, a pihenés, a
betegségmegeldzés és az egészségmegOrzés szokasainak alakitdsa

-¢letvezetési készségek fejlesztése, amelyek sziikségesek a problémamegoldashoz, a rugalmas
alkalmazkodé képességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegeld gondolkodashoz, a
hatékony kommunikacidhoz. Az életvezetési készségeken alapuld nevelés hozzasegiti a
gyermekeket, azon ismeretek, készségek, képességek megszerzéséhez, amelyek sziikségesek
az egészséges ¢letmod kialakitdsdhoz.

- a gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kdrnyezet biztositasa
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- a kornyezet védelméhez ¢s megovasahoz kapcsolodo szokasok alakitasa, a kornyezettudatos
magatartds megalapozasa
- megfeleld szakemberek bevonasaval — a sziilével, az 6vodapedagogussal egyiittmiikodve —

specialis gondozo, prevencios €s korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa

Az egészségfejlesztés teriiletei:
e gondozas
e testi nevelés
o cgészséges taplalkozas
o cgészségvédelem - edzés
e mindennapos frissitd torna
e személyi higiéné
o testi ¢és lelki egészség fejlesztése, a szenvedélybetegségekhez vezetd szerek
fogyasztasanak megel6zése

e bantalmazas, erdszak megeldzése

A gyermekek gondozdsa

Célja: A gyermek komfortérzetének biztositasa, mely révén kellemes, nyugodt 1égkorben, jo
kozérzettel, orommel tevékenykedik. Alapja a gyermek — felnétt pozitiv kapcsolata.

Az ovodapedagogus, az 6vodai felvétel utan anamnézist készit a gyerekekrdl. Elsésorban a
gyermekek testi sziikségleteinek feltarasara helyezi a hangstlyt, mert a testi sziikségletek
kielégitése hatdrozza meg a gyermekek jO kozérzetét, ami minden egyéb
tevékenységvégzéshez, és a tervezett fejlesztéshez sziikséges.

A novekedés, fejlodés iiteme minden egyes gyermeknél méasképpen alakul. Ezért folyamatos
megfigyeléssel, testsuly, testmagassag stb. 0sszehasonlité mérésekkel segitjiik az egyéni
sajatossagok feltarasat.

A nyugodt biztonsagos légkdrben lehetdség nyilik a gondozési teenddk kultiratartalmanak
kozvetitésére. A gyermekek gondozasanak zaloga az 6vodapedagogus és a gyermekek kozotti
meghitt, megértd viszony, a természetes testkozelség megléte. A gyermekek attdl fogadnak el
gondoskodast, akik &szinte, hiteles viselkedéssel kozelednek hozzajuk, és tapintatot,
elfogadast kozvetitenek.
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Ilyen feltételek mellett ismerhetik meg a gyermekek igényeit, csaladbol hozott szokasait. Az
6vodapedagdgus a fokozatossag betartasaval torekedjen arra, hogy a gyermekek egyre
onallobban elégitsék ki sziikségletiiket.

Az 0nallo testapolas, étkezés, Oltozkodés szervezettségét az dvodaba 1épés pillanatatol
biztositsa az 6vodapedagdgus.

A befogadas ideje alatt minden gyermekkel egyiitt végezze a teenddket, hogy megtanulhassak
a fogésokat, testapolasi szokéasok sorrendjét.

Programunkban minden tevékenységet tudatos, pontos szobeli megerdsités kisér, ezért nagyon
fontos, hogy a gondozasi feladatok ellatasdra megfeleld iddt biztositsunk.

A testapolas, 01tozkodés, taplalkozas feladatainak végzése kozben tudatos munkat kell
végezniink. ,,milyen feladat milyen részfunkciot fejleszt?” (finommotorika, percepcio,

oldalisag, verbalis fejlesztés, testséma fejlesztés, szem-kéz koordinacid)

Testi nevelés

Célja: A gyermekek minden irdny testi szlikségletének kielégitése.

Feladat: A testi fejlesztéshez sziikséges optimalis feltételek megteremtése, a jatszohelyek,
jatektér, jatszoeszkozok — a levegdzéshez, pihenéshez, az egészséges taplalkozashoz, az
egeészségvédelemhez, az edzéshez sziikséges id0 és minden egyéb feltétel maradéktalan
biztositésa.

Programunk kiemeli, hogy minden lehetdséget meg kell teremteni annak érdekében, hogy a
napi tevékenységeket a szabadban tartozkodassal kosstik Ossze.

Fontos, hogy a gyermekeink életkoruknak megfeleld mozgasigénye maximalisan ki legyen
elégitve. A mindennapi szabad mozgis nélkiilozhetetlen eleme az Ovodai életnek. A
gyermekek a természetes nagymozgésokat, mozgaselemeket egyénileg gyakoroljak a sokféle
mozgasfejlesztd eszkozon.

Emellett a szervezett mozgasos tevékenységek jol szolgdljdk a  gyermekek
mozgaskoordinacidjanak fejlesztését. A szervezett sétdkra, kirdnduldsokra, a Tisza-t6 adta
lehetdségek kihasznalasa, a szabadban torténd mozgéasra nagy hangsulyt fektetiink, ezzel is az
egészséges ¢letvitel kialakitasara szoktatjuk gyermekeinket.

A gyermekek alvasigényének egy részét az 6voda elégiti ki. Az alvashoz tiszta levegére van
sziikség, ezért lefekvés elott alapos szelldztetéssel teremtjiik meg a feltételeket. A nyugodt
pihenés feltétele a csend. Az elalvas el6tti mesélés reflexként hat.
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Ha lehet, minden alkalommal €ljék at az altatd mese hatasara kialakult szendergés allapotat.

A testileg egészségesen fejlodd gyermek hatéves kora koriil eljut az elsé alakvéltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbiro.
Mozgasa 6sszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes, Mozgasat, viselkedését, testi

sziikségletei kielégitését szandékosan irdnyitani képes.

Egészséges taplalkozas

Alapelvek:

Az egészségfejlesztési program az 6vodas gyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak
megerdsitését, és az ovodai étkeztetés az otthoni étkezés kiegészitését szolgalja.

Az ovodas gyermek az ébrenlétének haromnegyed részét az oOvoddban tolti, ahol az
o6vodapedagdgusok a gyermek testi-szellemi fejlodésének feltételeit igyekeznek biztositani. A
fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségli a gyermek egészséges taplalasa. Kiilonos
figyelmet igényel a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so és telitetlen zsir-tartalma
ételek fogyasztdsdnak csokkentése, a zoOldségek ¢és gylimolesok, illetve tejtermékek
fogyasztasanak Osztonzése.

A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alapélelmiszer-csoport

mindegyik tagjabol kell fogyasztania.

Az alapélelmiszer-csoportok kozott a kovetkezdket tartjuk szamon:
1) kenyér, pékaru, tésztaféle, rizs

2) gylimdlcs, zoldség,

3) hus, hal, tojas,

4) tej és tejtermék,

5) olaj, margarin, vaj, zsir.

Az ovoda és a pedagogus feladatai:

- Kulturalt koriilmények kozott a fogasokat folyamatosan szolgaljak fel, - napos, illetve a
dajka (varakozasi idot kertili). Az étkezés végén segitsék az asztalok rendjének

helyreallitasat. Folyamatosan biztositsak a folyadék potlasat.
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- Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfelelden kanal, villa és kés helyes hasznalataval
ismertessék meg a gyerekeket. Fokozottan tigyeljenek a taplalékérzékeny gyermekek
diétajara.

- Szervezzenek az 6vondk a sziilokkel, timogatdkkal kozosen gylimoles- €s zoldségnapot.

- Keriiljék a csaladi étkezés soran is az egészségtelen ételek és italok étrendbe allitasat, igy a
cukros, sos, zsiros ételeket és italokat.

- Ovodai napirend keretében ismertessék meg az 6vondk a gyermekeket 1j izekkel, addig
ismeretlen, étel-¢s italféleségekkel. Tegyék az étkezést oromtelivé, teremtsenek jo
hangulatot az ételek elfogyasztasahoz.

- Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében kapcsoljanak be a napi programba alternativ
egészségfejlesztd programot, (pl. projektek), teremtsenek jatékos alkalmat arra, hogy a
gyermekek maguk is részesei legyenek egyszerlibb ételek elkészitésének (pl. salatakészités,
tizorai Osszeallitas).

- Az egészséges taplalkozas egészségre gyakorolt hatdsai jo alapot adnak a tevékenységeknek,
foglakozasoknak. Igy a gyerekekkel kozosen ovikertet mitkodtetiink, az itt termelt bio
zoldségeket, gylimolcsoket felhasznaljuk az étkezéseink soran. A gyerekek 0szi - tavaszi
piacot, kerteket latogatnak. Minden érzékszervet megmozgatnak a tapasztalatszerzés soran,
mindezeket versekkel, mondokéakkal, mesékkel, korjatékokkal kisérve teszik még vonzobba

a gyermekek szdmara az 6vodapedagdgusok.

Egészségvédelem — edzés

Célja: a gyermek egészségének megodvasa az egészséges ¢€letvitel kialakitasa.

- Egészségiik védelmében mar felvételkor tajékozodunk egészségi allapotukrol, ha kell
a védono ¢€s a hazi orvos segitségét is igénybe véve.

- Az oOvodaban megbetegedett gyermeket fokozott gondoskodassal, elkiilonitve
gondozunk mindaddig, mig sziilei meg nem érkeznek.

- A fertézések terjedését a gyakori szelldztetéssel, edzéssel, megfeleld 6ltozkodéssel, a
helyes és alapos kézmosas technikajanak elsajatitasaval, kiilon tor6lk6z6 hasznalataval

igyeksziink gatolni.
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Héarom-négy éves gyermekeknél gyakran el6fordul, hogy alvas alatt bepisilnek. Ennek
oka altalaban pszichés eredetil, ezért a leszoktato eljarasok zommel eredménytelenek.
A tapintatos, szeretetteljes banasmod és a sziilokkel valéd partneri, jo emberi kapcsolat
szlintetheti meg az okokat.
Futés idején a szaraz levegd enyhitésére parologtatd sziikséges. Erds napsiités ellen a
csoportszobat vilagos fliggonnyel véd;ik.
A mosdoban megfeleld méretd eszkozok segitik a sziikségletek kielégitését. Minden
gyermeknek van elkiilonitett fogmoso felszerelése, torolkozoje, fésije.
Az iddjarasnak megfeleld 6ltozkodés védi a gyermeket, ezért az 6vodapedagdgus
folyamatosan kommunikal a sziilokkel, hogy a gyerekek az idéjarasnak megfelelden
legyenek oltoztetve.
Az egészség megoOvasdhoz kapcsolodd szokasok kialakitdsdra fokozott figyelmet
forditunk: - a helyes kézmosasi technika elsajatitasa

- folyékony szappan hasznalata

- levegd mindsége a csoportszobaban

- kdzvetlen kornyezetiink tisztan tartdsa (csoportszoba, mosdo,

udvar).

A boérapolashoz, fogmosashoz, hajapolashoz, az orr tisztan tartdsdhoz, a WC-
hasznalathoz megteremtjiik a feltételeket, hogy a gyermekek fokozatosan, 6nélldan

végezhessék ezeket a teenddket.

Mindennapos frissito torna

- A négy-ot éves korban kialakul6 alakvaltozas, a hirtelen ndvekedés gyakran okoz hanyag

testtartast. A szervezett mozgasos tevékenységek, kiilondsen a prevencios fejlesztotornak, a

mozgasigény kielégitése segit a gerinc deformitdsok megel6zésében. Akinek sziikséges

Alapozo terapids megsegitést is kap. A labboltozatot erdsitd, fejlesztd mozgassal a

ludtalpas gyermek labtartasa javithato.

- Mindennapi edzés keretében biztositjuk szamukra a szabadban tartozkodast, mely noveli a

gyermekek ellendllo képességét. Edzési lehetdség a téli idészakban a szankozas, csuszkalas.

- Az 6voda fontos fejlesztési tere az 6vodaudvar, ahol kialakitottuk az arnyékos és napos

jatszo részt, minden évszakban biztositott az udvari mozgasfejlesztés. Esztétikus, viragos

udvarunkat a gyerekekkel kozdsen apoljuk.
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- A csoportszobai, tornaszobai mozgasos tevékenységeket mindig nyitott ablaknal végezik a

gyermekek.

Személyi higiené

Tisztalkodas

A napirend keretei kozott elegendd idoét biztositunk a gondozési teenddk egyéni tempd
szerinti végzésére.

A tisztilkodds folyamatat megismertetjiik, a helyes sorrendiséggel ¢és technikaval,
egészségiigyi szokasokkal.

A tisztasag alapvetd fontossagat, a betegségek, fertézések megeldzésének jelentoségét életkor
specifikus modszerekkel tudatositjuk a gyermekekben.

A megvalositasban fejlettség szerinti segitséget nyujtunk. Fokozatosan kialakitjuk az
onallosagot. Nagy gondot forditunk a tisztalkodas mellett a fogmosas helyes technikajanak

megismerésére, gyakorlasara.

Oltozkodeés

Elegendé 1d6t, és ha sziikséges, segitséget adunk az Oltozkodéshez. A gyerekekkel
folyamatosan gyakoroltatjuk a sajat fogas, illetve polc hasznélatat.

A sziilékkel valo kapcsolattartas soran a megfeleld mennyiségili és mindségli ruhazat és cipd

biztositasara javaslatot tesziink. Példdul: valtoruhak, labboltozatot és 1abfejet védo cipok.

Pihenés

Ebéd utan a csoport sziikségleteinek megfeleléen a nyugodt pihenés feltételeit biztositjuk
(terem szelloztetése, az agyak megfeleld elhelyezése). A gyermekek pihenését segiti a
biztonsadgot add szokasrendszer pl. mese, testi kozelség, simogatas puha, pliiss jatékok. Az

agynemiirdl és annak tisztitdsardl az 6voda gondoskodik, altaldban kéthetente.

Testi és lelki egészség fejlesztése, a szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztasanak

megeldzése

A dohanyzds megel6zésében és  visszaszoritdsaban jelentés szerep jut az
o6vodapedagdgusoknak és az 6voda technikai személyzetének.
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Az ovoda felndtt dolgozoi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamara. A dohényzas
megeldzését szolgald dvodai egészségnevelési program tevékenységei: szabad beszélgetések,

olyan mesék megismerése, amelyben a helyes magatartas "pozitiv" élményei jelennek meg.

A bantalmazas, eroszak megelozése

A rank bizott gyermekek, nevelése, fejlesztése kozben kotelességiink, hogy ellassuk a
gyermek-¢s ifjusagvédelmi feladatokat, megeldzziik, feltarjuk, megsziintessiik a gyermekek
fejlodését veszélyeztetd koriilményeket.

A nevelési intézménylink kozremiikddik a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében
¢s megsziintetésében, ennek soran egyiittmikodik a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellatd mas személyekkel, intézményekkel
és hatosagokkal. Ovodapedagogusaink a jelzérendszer aktiv résztvevéi. Ha a nevelési
intézmény a gyermekeket veszélyeztetd okokat, pedagogiai eszkdozokkel nem tudja

megsziintetni, segitséget kér a gyermekjoléti szolgalattol.
V.2. Erzelmi, erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Az a feladatunk, hogy a gyermek kérnyezetében olyan hatdst fejtsiink ki, hogy egészen a
gondolatokba és érziiletekbe menden a jot, az igazat, a szépet és a bolcset utanzo lénnyé

)

lehessen.’
( Rudolf Steiner)

Nevelésiink célja:

Erzelmi biztonsagot, allandé értékrendet ny(jtd, otthonos, deriis, kiegyenstlyozott,

szeretetteljes 1égkorben a csaladi nevelés kiegészitése, segitve a gyermek szocializacidjanak

fejlodését, alapvetd erkolesi normak és tulajdonsdgok kialakuldsat, amelyek az egyiittéléshez

sziikségesek. Az 6voda csalddias, bizalmat kozvetitd szeretetteljes 1égkore 0sztonzden hat a

gyermekek érzelmi kotddésére.

Feladatunk:
- Messzemenden tdmaszkodni és hatni a csaladi nevelésre. A hatds magaba foglalja a
maximalis empatia készséget €s segitd szandékot.
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- A gyermekeket mar a befogadas idészakaban is kedvezd érzelmi hatassal vessziik koriil.

- Tarsas kapcsolatok alakuldsanak segitése: gyermek-gyermek, gyermek-felnott, a csoportos
egylittélés szabalyainak kialakitdsa, az én hatarok megtapasztalasa.

- A gyermek erkolcsi, szocialis érzékenységének, én tudatanak, onkifejezo készségének
fejlesztése.

- A hazahoz, tajhoz, kultirdhoz k6todés erdsitése, az értékek megbecsiilésére nevelés.

- A gyermekélet tajjellegli hagyomanyainak apolasa a csaladok, iddsebb generaciok
bevonasaval.

- A gyermek elé olyan -az 6voda dolgozdi altal megformalt- modell allitdsa, amely 6szinte,
természetes magatartasaval mutat mintat, erkolcsi tulajdonsagokat kdzvetit, amelyek az
egylittérzes, a segitdkészség, az onzetlenség, a figyelmesség, a massag iranti (az emberek
kiilonbozdségének) megértés kialakulasat segitik a gyermekben.

- Ismétlédo, kozos oromteli tevékenységek szervezése, amely a nevelésiink
hagyomanyrendszerébe €piil, és megalapozza, majd mélyiti a gyermek erkolcsi
tulajdonsagait, akaratat (ezen beliil: 6nall6saganak, onfegyelmének, kitartasanak,
feladattudatanak, szabalytudatdnak) szokds és normarendszerét.

- A gyermeki nyitottsagra épitve megismertetni a sziikebb és tagabb kornyezetét, amely
nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a helyi adottsagok, a hazaszeretet, a

sziil6f6ldhoz és csaladhoz vald kotédés megalapozésa, az emberi €s természeti kornyezetben,

a jonak és a sz€pnek a megismerése és megbecsiilése.

- A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében, kiilondsen jelentds az 6voda
egylittmiik6do szerepe az agazati jogszabalyokban meghatarozott specialis felkésziiltséggel
rendelkezd szakemberekkel.

- Az 6vodaskor végére a gyerekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara. A szocidlisan
egészségesen fejlodd gyermekkedvezd iskolai 1égkdrben készen 4ll az iskolai élet és a tanitd
elfogadasara, képes a fokozatosan kialakul6 egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre
felnéttel és gyermektarsaival.

- A lelkileg egészségesen fejlddd gyermek az dvodaskor végére nyitott érdekléddsével

készen all az iskoléba 1épésre.

Befogadas
A gyermek felvételét megeldzi a csaladlatogatas, ahol is megkezdjiik a sziilok felkészitését
gyermekiik 6vodai felvételére.
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Ez elsésorban ott kap kiilonos hangsulyt, ahol az elsé gyermeket vessziik fel a csaladbol.

Ez a folyamat mar évtizedek o6ta miikodik, igy jelenleg sok esetben a sziild jelentkezik az
6vodaban, hogy tandcsainkat kérje gyermeke felvétele elott.

Eredményes felvilagosit6 munkat végez az ovodai felvételek tekintetében a védonod.

Kapcsolata az 6vodaval j6 €és folyamatos, segitjiik egymas munkajat.

A befogadas fézisai:

- szlilokkel k6zos 6vodaban tartdzkodas a déleldtt folyaman (1 hét)

- ha erre igény van, a mar dvodas nagyobb testvér jelenléte a csoportjaban (1 hét)
- ismerkedés az dvodai élettel, az 6voda dolgozoival (2 honap)

- ismerkedés a szokds- €s szabalyrendszerrel, ezek gyakorlasa.

A felsorolt fazisok iitemtervként szerepelnek, de minden fazisban az o6vodapedagogus
kezében van a valtoztatas lehetdsége a gyermek egyéni eltéréseinek figyelembe vételével.

A befogadast, a gyermek eddigi élettorténetének ismeretét segiti az anamnézis lap. Kezdeti
idészakban ez az anamnézis lap adhat segitséget a késdbbi egyéni fejlddést kovetd

informaciok megértéséhez.

Szokds-és szabdlyrendszer

Szokas-és szabalyrendszeriinket a nevelési év elején az d6vodapedagdgusok hatdrozzdk meg,
amit a csoport dajkajaval is megismertetnek. Ez fontos, hiszen egy Osszehangolt nevelési
hatast hordoz magaban a rendszer megléte, igy folyamatos biztonsagérzetet nyujt a
gyermekek szamara.

A szokas-és szabalyrendszer meghatarozasnal a gyermekbdl indulunk ki, és az életkorbol
adodo személyiség-jegyeit tartjuk szem eldtt, csak ebben az esetben tekinthetd az eredmény, a
kimenet igazi értekiivé.

A szokas-¢s szabalyrendszer napirendkdvetd, vonatkoznak:

- egészséges €letmad,

- tarsas kapcsolatok,

- a jatek,

- a tanulas tertileteire.

A szokés-¢s szabalyrendszer kialakitasdban komoly segitséget nyujt a csaladi hattér ismerete.
Nevelési rendszeriinket a sziildi értekezleten pontosan ismertetjiik a sziilokkel.
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Ismétlodo kozos tevékenységek megszervezése

Ovodapedagogusi feladat, hogy a nevelési évre késziilve a korosztaly fejlettségének
megfelelden megtervezze az iranyadd tevékenységeket. Kitlizze a f6 nevelési feladatokat,
melyeket a tevékenységeken keresztiil valosit meg.

A kitlizott tevékenységekhez megtervezi az idOkeretet ¢és a feltételeket, melyek a
megvalositashoz sziikségesek. Ezt kovetden a szakasztervek biztositjdk a rugalmas
feladatvégzést.

A tevékenységi rendszer elemei a jaték, a mozgas, a zenei tevékenység, mese, vers, rajzolas,

mintazas, kézimunka, kiilsd vildg megismerése.

Szocializacio szempontjabol kiemelt jelentségii a:
e koz0s udvari jaték,
e ko6z0s kirandulas,

e koz0s linnepek, hagyomanyok.

Ko6zos udvari jaték:

Az udvari jatékterek nincsenek egymastol elkiilonitve, csupan a jatékeszkozoket helyeztiik el
ugy hogy a mas-mas korcsoport igényeit kielégitd jatékok mas teriileten vannak elhelyezve.
Célunk: a biztonsagos udvari jaték, zold kornyezet feltételeinek megteremtése, a kozos neveld
hatas érvényesiilése.

Feladat: egymas segitésére nevelés, a tarsaik iranti tiirelmiik erdsitése, egymas megismerése,

elfogadésa.

Kozos kirandulasok:

Célja: a kozosségben szerzett kiilon élmények biztositdsa, az egylivé tartozds érzésének
erdsitése, a kozosségi élet megszerettetése.

A fenntarto €s a kikoto tulajdonosanak segitségével, dsszel €s tavasszal kirandulunk a Tisza-t6é
partjdra, csonakazassal egybekotve, mely soran kozvetlenil 1s megismerhetik,
megtapasztalhatjdk a Tisza —t6 novény és allatvilagat. Autodbuszos kirdndulast, kozos

babszinhaz latogatast elsdsorban palyazati finanszirozasbol tudunk megvaldsitani
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Kozos vinnepek:

v' linnepek, szokasok, néphagyomanyok megismertetése,
v’ egymas irdnti pozitiv érzelmek megnyilvanulasa,
v’ kozos élmények atélésének biztositasa.
Ko6z06s 6vodai tinnepeink:

- névnapok

- sziiletésnapok

- Mikulasvaras

- karacsony

- farsang

- husvét

- Anyak napja

- évzardval egybekotott ballagas

- gyermeknap

Az tinnepek alkalmaval az iinnepnek megfeleld, gyermekekkel kozosen készitett dekoraciorol
gondoskodunk. Elétérbe helyezziik a természetes anyagok felhasznalasat. Az tinnepi hangulat

meghittségét az 6vodapedagdgus kreativitasa biztositja.

Személyes példamutatas, ovodapedagogusi modell

., Gyermekekkel foglalkozni minden bizonnyal a leghdlasabb munka, ami a foldiinkon
osztalyrésziinkrol jutott, de sajat tokéletességiinket is ez mozditja elore.”

(Brunszvik Teréz)

Az 6voda nevel6kozossege stabil etikai normaval rendelkezik, amivel példat mutat, mintét ad.
Minden 6vodapedagogus a sajat egyedi személyiségével teszi szinesebbé, teljesebbé a kdzos
nevelési folyamatot.

A mi 6vodankban az életviteli, neveltetési massagnak az elfogadasa kiemelt jelentdségii.
Szintén sajatos feladat, hogy kulturalt magatartasunkkal sokszor a gyermek jelenlétében szinte
naponta adunk példat a sziilok felé is. A modellnytjtds az 6voda minden dolgozdjara
érvényes.
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A pedagogus feladatai:

e teremtsen szeretetteljes légkort, melyben bizalom, figyelmesség €s segitségnytjtas
veszi koriil a gyermeket,

e alakitson ki csoportjaban stabil szokasrendszert,

e segitse, timogassa azokat a barati kapcsolatokat, amelyeknek pozitiv egymadsra hatasa
van,

e alakitsa ki a gyermekekben a tiszteletadast a felnéttekkel, iddsekkel, tarsaikkal
szemben,

o fokozatosan fejlessze a gyermek, tiird- €s konfliktusmegoldo képességét,

e Dbiztositson sok kdzos élményt, melyek novelhetik az egyén tarsas hatékonysagat,

e alakitsa ki a gyermekben, hogy a tiirelem nem lemondés, csak a kivant tevékenység
késleltetését jelenti,

e gyakoroltassa a jatékban és egyéb tevékenységek kozben a tapintatos viselkedést, a
figyelmességet és segitségnyujtast,

o fokozott figyelmet forditson az iinnepek €s hagyomanyok apolasara,

e segitse el a gyermekek zokkendmentes beszoktatdsat a csaladdal egyiittmiikodve,

e mutasson példat a massag elfogadasaban,

e segitse az atlagtol eltérd gyermekek beilleszkedését a kozosségbe.

Tarsas kapcsolatok

Térsas kapcsolatok alakitasaban elsddleges a személyes példamutatas. A massag elfogadasa
magaban hordozza az 6voda, a csoport ¢életének olyan iranyl szervezését, amely lehetdséget
nyujt az egyéni értékek felszinre hozatalara.

A tarsas kapcsolatok alakulasaban is fontos a gyerekek egyéni megsegitése, a periféridn
elhelyezkeddk érdekében mindent megtesziink, hogy érzelmi biztonsagot nytjtva eldsegitsiik

beilleszkedésuket.

A helyes viselkedés megalapozdsa

Ovodai nevelésiink alapvet6 feladata, hogy a gyermek szamaéra kozvetitsiik, megalapozzuk és

kialakitsuk a kapcsolattartas alapvetd normativ szabalyait, a kivant viselkedési modokat.
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Az o6vodai nevelési folyamatban, az alabbi értékeket képviseljiik:

a bizalom: a felnétt-gyermek, a gyermek-felndtt, és a gyermek-gyermek kapcsolat
alapjat jelenti,

a szeretetteljes magatartas: amely meleg, baratsdgos 1égkort biztosit a csoport minden
tagja szamara,

a tiszteletadas: minden gyermek szamara alapvetd kovetelmény minden személykozi
kapcsolatban

a megbecsiilés: a gyermek figyel a felnéttek €s tarsai munkdjara, és vigyaz alkotasaira
a tapintatos viselkedés: vigasztaljak szomoru, banatos tarsaikat

a figyelmesség: a gyermek ¢élje at az ajandékkészités, meglepetés, jo cselekedet Gromét

a segitségnyujtds: az 6vodai élet szervezése soran szamtalan lehetdség kinalkozik

A kiemelt figyelmet igénylo gyvermekek nevelése

A kiilonleges banasmoédot igényl6 gyermekek:

sajatos nevelési igényl gyermek

beilleszkedési, tanulédsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek
kiemelten tehetséges gyermek

hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyerekek

specialis, sajatos megkozelitést kivannak meg.

Ezek bovebb kifejtését a X.2. Kiemelt figyelmet igénylé gyerekek nevelését szolgald

intézkedések cimii fejezetben talaljuk.

Ezekben, az esetekben alapvetd feltétel megfeleld szakpedagdgus jelenléte a nevelés

folyamatéaban. (logopédus, gyogypedagogus)

A fejlesztés varhatd eredménye dvodaskor végére:

pozitiv erkolcsi tulajdonsdgokkal rendelkeznek (pl. egyiittérzés, segitOkészség,
Onzetlenség, figyelmesség)

nyitott érdeklddésiikkel készen allnak az iskolaba 1épésre

magatartasukban szocialis érzékenységet mutatnak

képesek lesznek a massag elfogadasara

emberi kapcsolatok kezdeményezése természetes folyamattd valik
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- udvariassagi szokasokat igyekeznek betartani (k0szonés, figyelmesség, eldzékenység
vendég kdszontése, kérés, megkoszonés maodja)

- ismerik sziikebb és tagabb kdrnyezetiiket, mely a sziil6f6ldhoz, lakohelyiikhoz, a Tisza
—tohoz, annak természeti értékeihez valo kotodés alapja

- szocialisan éretté valnak az iskolaba Iépésre

- érzelmileg kotdédnek dvodajukhoz, tarsaikhoz, a felnéttekhez

- igényiikké valik a tevékenységekben vald kozos részvétel és egylittmiikodés

- segitenek egymasnak, egylitt éreznek a kozosség tagjaival

- igyekeznek legydzni a felmeriild akadalyokat, konfliktushelyzetben képesek a

megegyezeésre

A sajdtos nevelési igényii gyermekek érzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelésének feladatai:

Célunk: A sajatos nevelési igényli ¢€s a halmozottan hatranyos helyzeti gyerekek
felzarkdztatasa, helyzetének javitasa, a szocialis kirekesztés elleni kiizdelem.

A sajatos nevelési igényli gyerekek érzelmi igénye fokozottabb, mint a csoporttarsaké. Sokkal
jobban tudnak kotédni személyekhez, helyhez, helyzetekhez, targyakhoz, valtoztatasokat
nehezebben tiirik. A sajatos nevelési igényli gyermekek szocializdcioja gyakran elmarad
kortarsaikétol, ezért sajatos pedagdgiai segitséget igényelnek. Az 6vodapedagdgusok mindig a
gyermek fejlettségi szintjéhez igazitjdk az elvarasokat, tevékenységeket és torekszenek arra,

hogy azt kudarc nélkiil legyenek képesek elvégezni.

V.3. Anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

,,Jol szolni disz, derék dolog, de a disztelen csak dadog.
Ambar dadogni disztelen, olykor dicsébb, mint diszesen.”

(Wedres Sandor)
Anyanyelvi fejlesztés és nevelés
Ovodankban az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalésuld

tevékenység, feladat.
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Az anyanyelv fejlesztése ¢és a kommunikacid, kiilonb6z6 formainak alakitasa — beszéld

kornyezettel, helyes minta és szabalykozvetitéssel — az dvodai neveldtevékenység egészében

kiemelt jelentségli. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a

gyermek természetes beszéd €s kommunikacios kedvének fenntartdsara, Osztonzésére, a

gyermek meghallgatdsara, a gyermeki kérdések tamogatasara és a valaszok igénylésére

szlikséges figyelmet forditani.

Az 6vodank a gyermek érdeklddésére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra valamint a

meglévo tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztosit a gyermeknek valtozatos

tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhetnek az 6t

kortilvevo természeti és tarsadalmi kornyezetrol.

Cél: A magyar nyelv ismeretére, szeretetére, megbecsiilésére, nyelvtanilag helyes

hasznalatara nevelés.

Feladataink:

A kommunikdcios képesség megalapozasa.

Szokincs és szobeli kifejezOkeészseg fejlesztése.

Beszédmegertés fejlesztésével a szavak, szokapcsolatok, mondatok jelentésének,
tartalmanak megértése.

Minta és modelladés, szabalykozvetités megteremtése.

A gyermekek érdeklodésén, kivancsisdgan alapulo, a gyermekek meglévd
tapasztalatait, ismereteit figyelembe vevd, valtozatos kommunikacios lehetdségek
megteremtése.

Anyanyelvi fejlesztésiink folyaman fontos, hogy &vodapedagogus személyes
példajaval, kommunikacidés helyzetek megteremtésével 0sztondzze a gyermekek
kozotti kommunikaciot, bévitse szokincsiiket, adjon lehetéséget a metakommunikacios
ismereteik bovitésére.

Az oOvodapedagogus feladata, hogy figyelmet forditson az anyanyelv ismeretére
megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes beszéd- és
kommunikacios kedvének fenntartasara, Osztonzésére, a gyermek meghallgatisara, a

gyermeki kérdések tamogatasara.
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e Munkank soran tudatosan €s tervszeriien biztositjuk a gyermekek fejlodéséhez sziikséges
differencialt tevékenykedés feltételrendszerét. Kiemelten fontos, hogy az 6vodapedagogus
nevelofejleszté munkaja soran mindig vegye figyelembe a gyermekek egyéni képességét.
(értelmi képességek: érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas),
tehetségét, kreativitasat, fejlodési iitemét, segitse tehetségiik kibontakoztataséban,
valamint hatranyos helyzetébdl valo felzarkoztatasaban.

e A gyermekek spontan szerzett tapasztalatainak ismereteinek rendszerezése, célirdnyos
bovitése.

e BeszElo kornyezettel a kommunikalo képesség fejlesztése.

e A roma gyermekek nevelésében és a nyelvi kifejezokészség —hanghordozas,
gesztikulacio- €s a belso érzelemvilag kdzotti 6sszhang megteremtése.

o Gosy-féle beszédfejlesztd-program alkalmazésa.

e Napi anyanyelvi jatékok szervezése

e A szociokulturalis hattér figyelembe vételére ¢épiild differencialt készség,
képességfejlesztés, egyiittmiikodés a logopédussal és a csaladdal a megeldzés és a
korrekcio teriiletén.

e A kommunikacios helyzetek, melyek elsOsorban a jaték, a hagyomanydrzé ¢és a
természetszeretd tevékenységek kozben adddnak, lehetdséget nyujtanak a gyerek
differencialt fejlesztésére.

e Dramajaték alkalmazésa a személyiség- és az anyanyelvi fejlesztéshez

e Logopédiai terapiara javaslat.

Elettani beszédhibdk felszamoldsdra beillesztjiik a mindennapi tevékenységeinkbe az:
- ajak és nyelviigyesito jatékokat,
- fujos jatékokat,
- beszédhangok rogzitésének gyakorlasat,
- hangutanzo, hangkitalalo jatékokat (madar és allathangok, kdrnyezetiink hangjai),
- beszédindito jatékokat,

- visszhang jatékokokat.

Fogalmak tisztazasdara a jelentéstartalom megértésére szolgalo jatékok:
- Szokincsfejlesztést szolgald jatékok
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Nyelvi finomsagokat, arnyalatokat, azonossagokat felfedezteto jatékok:
- Nyelvtorék
- K6zmondasok
- Szolasok
- Hasonlatok
- Barkohba jatékok
- Ellentétparok
- Talalos kérdések

Mondatalkotas gyakorlasa:

- Igaz-hamis allitasok

A fejlesztésunk eredménye az 6vodaskor végére:

- Beszédiik érthetd, kifejezo, 6sszefiiggd, folyamatosan kommunikal.

- Beszédfegyelmiik kialakul, nyugodtan, figyelmesen végighallgatjak a felndtteket és tarsaikat

- Haszndljék a tapasztalatok soran boviild szokincsiiket.

- Gondolataikat, érzelmeiket masok szamara 0sszefiiggden, érthetden el tudjak mondani,
¢letkoruknak megfeleld tempdban és hangstllyal, ¢lményeikrdl szivesen mesélnek.

- A metakommunikacids jelzéseket hasznaljak, a kornyezetiikben €16 személyekkel jol
kommunikélnak.

- Tudnak szemkontaktust teremteni és tartani.

- Minden sz6fajt, kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtikat hasznalnak.

- Tisztan ejtik a magan és massalhangzokat.

- Végig tudjak hallgatni és megértik masok beszédét.

- Az etnikai gyermekek is megértik, és helyesen alkalmazzék az 6vodai élethez sziikséges

kifejezéseket, és képesek magukat megértetni.

Ertelmi fejlesztés és nevelés

Az értelmi képességek kibontakozasa, az 0nallo, alkotod, aktiv gondolkodas alapjainak
lerakdsa nagyon fontos helyet foglal el az 6vodai nevelésben. A 3-7 éves korosztaly

potencialis érési €s elsajatitasi lehetdségei Oriasiak.
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Cél: A gyermek olyan ismereteket, jartassagokat, készségeket sajatitson el, értelmi képességei
ugy fejlédjenek, hogy az élet egyre valtozo helyzeteiben jelentkezd feladatokat meg

tudja oldani, tudjon eligazodni a vildgban.

A fejlesztés tartalma:

Fejlesztési munkank soran nem kiilonallo képességeket fejlesztiink, az egész értelmi szférara,
a teljes személyiségre hatunk. Az értelmi erdk fejlodését mind magasabb szintli ismeretekkel,
egyre nagyobb erdfeszitést igényld 10j feladatok allitasaval segitjiik eld. Kiindulopontunk az
6vodaba érkezo gyermek értelmi szintje, észlelésének, megfigyeloképességének fejlettsége.

A kicsiknél els@sorban a megismerd tevékenységet erdsitjiik, a sziikséges képességeket
fejlesztjlik (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet) manipulécios jatékok, gyakorld
jatékok, helyszini megfigyelések alkalmaval sokrétii tapasztalatszerzés biztositasaval.(sétak,
ovikert, kirandulasok, kornyezetvédelmi feladatok, szemétszedés) Iskolaskorig a
gondolkodas, az ok-okozati 0sszefliggések, a képzelet valosagnak megfeleld ellendrzése
iranyaba tolodik el a fejlesztés. A fejlodésre dontd hatassal van a nevelés-tanulas tartalma, az
ismeretanyag jellege, forméja és modszere.

A gyermek gondolkodasanak legf6bb mozgatdja az érdeklddés fenntartasa. A
tevékenységeket a gyermekek meglévo tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitjiik.
Ahhoz, hogy a probléma megoldaséra valo kedv és képesség kialakuljon a gyermekben,
tiszteletben kell tartanunk onallosagat. Minél tobb lehetdséget kell biztositanunk ismeret- €s
tapasztalatszerzésre, azok rendszerezésére, bovitésére és élethelyzetekben valo gyakorlasara.
A fejlesztés soran el kell jutnunk odaig, hogy tapasztalatait a gyermek alkalmazni tudja, ezt

beszédével kisérje, beszédfejlddése pedig 11 iranyt adjon gondolkodasanak.

Ovodapedagégusok feladatai:

e A valbsag megismeréséhez, Osszefliggéseinek feltarasdhoz sziikséges képességek
harmonikus fejlédésének biztositasa. A gyermekek spontan és tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése kiilonb6zo tevékenységekben és
¢lethelyzetekben vald gyakorlasa.

e A megismerd tevékenységet segitd képességek (érzékelés, észlelés, figyelem,

megfigyeldképesség, emlékezet, képzelet, gondolkodas, alkotoképesség) fejlesztése.
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Kozvetlen tapasztalatszerzések szervezése, melyek egyiittesen segitik a gyermekek
egyéni képességeinek tobboldalu fejlesztését, pl. {lltetésben, betakaritasban, a
novények gondozasaban, szemétszedésben, komposztalasban valéd aktiv részvétel.

Olyan  o6vodai élettér  biztositdsa, mely a  gyermekeket cselekvésre,
problémamegoldasra 0sztonzi, €s belsd igénnyé valik a tanulas iranti vagy. (pl. egyféle
jatéktevékenység tobb napon keresztiil torténd gazdagitasa, fejlesztése, segitése,
személyes motivalassal vagy az  oOvodakerti tevékenységek  ok-okozati

Osszefliggésének meglatasa.

A fejleszteésiink varhato jellemzdi ovoddskor végére:

A gyermekek gondolkodasa, képzeletilk, fantdzidjuk, emlékezetiilk, szandékos
figyelmiik fejlédik.

Gondolkodasukra, a problémamegoldasra torekvés és kreativitas a jellemzo.

Koruknak megfelelden kialakult a pontos érzékelés, észlelés, képesek vizudlis, auditiv
differencidlasra.

Multbeli tapasztalataikra épitve észlelik kornyezetiik eseményeit, jelenségeit.

Kialakul tér-és iddészlelésiik, térbeli viszonyokat képesek felismerni és megnevezni.
Gondolkodasuk, képzeletiik, fantazidjuk, emlékezetiik, szandékos figyelmiik fejlodik.
Onkéntelen figyelmiik a szdndékos és tartos figyelem felé halad, megfeleld érzelmi
motivaltsaggal kelld ideig tart.

Sokoldalu tevékenységiik soran formalddik és tokéletesedik megfigyeloképességiik.
Képesek un. gondolati, vagyis megértésen alapuld emlékezésre, tudatos emlékezetbe
veésésre.

Meglatnak dolgok kozotti osszefliggéseket, a targyak lényegtelen tulajdonsagaitol el
tudnak vonatkoztatni, 1ényeges jegyek alapjan altalanositasokra képesek, szemlélhetd

tapasztalatbol kiindulé osszefliggések révén az ok-okozati dsszefiiggéseket felismerik.

A sajatos nevelési igényii gyermekek anyanyelvi és értelmi fejlesztése

Az anyanyelv fejlesztése athatja a teljes nevelési folyamatot. Minden fejlesztési teriiletnél

nagy hangsulyt fektetlink a szobeli megerdsitésre, kifejezésre.
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Sajatos nevelési igényli gyermekek esetében dysgrammatika, szegényes szokincs a

leggyakrabban eléforduld probléma. Az anyanyelv gyakorlasdnak egyik fontos eszkdze az

anyanyelvi jatékok mindennapos alkalmazasa. Az 6vodapedagdgus mintaadasa, anyanyelvi

modell szerepe meghatarozo.

Az 6vodapedagogusok feladatai a sajatos nevelési igényli gyermekek esetében:

A beszédészlelés és beszédmegértés képességének fejlesztése.
Aktiv és passziv szokincs bovitése.
A megkésett beszédfejlodés fejlesztése.

Az artikulacids hibak javitasa.

VI. Az ovodai élet megszervezésének elvei

VI.1. A program ajanlott napirendje:

Napirend:

v

v

Napirendiinket a helyi adottsagainkat, igényeinket és lehetdségeinket figyelembe véve,
a gyermeki tevékenységekhez rugalmasan alkalmazkodva alakitottuk ki.

A napirend rugalmas, minden mozzanatidban alkalmas a valtoztatas lehetségére,
lényege az Ovodai élet egészében az elmélyiilt tevékenységhez sziikséges 1d6
biztositasa, a megfeleld idotartamu, parhuzamosan is végezhetd differencialt
tevékenységek, valamint a gyermek egytittmiikodd képességét, feladattudatat fejleszto,
novekvd idétartamu (5-35 perces) csoportos tevékenységek.

Ehhez kapcsolddik a belsd motivacidval folytatott tevékenységhez, valodi aktivitdshoz
nélkiilozhetetlen kiegyensulyozott 1€gkor, értelmes fegyelem biztositasa.

Ovodakerti tevékenységek aktivan illeszkednek a napirendiinkbe.

Egész nap soran érvényesitjiik a folyamatossagot, rugalmassagot, mely igazodik a
gyermekek motivaltsagahoz, aktivitdsahoz és a valtozo kornyezethez.

Fontos a tevékenységek kozotti harmonikus ardnyok kialakitasa, a jaték kitiintetett
szerepe.

Ebéd utan biztositjuk a gyerekek szdmara az élettani sziikségletiiknek megfeleld

pihenést.
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v A napirend javaslat, tajékoztatast nyujt arrol, hogyan épiilnek egymasra a kiilonboz6
tevékenységek. Ennek alapjan az évodapedagogus dolgozza ki a gyermekek szamara
leginkabb idedlis napirendet.

v' Az Ovodai csoportokban a napirendben meghatirozott idében  kiilon
gyermekkozpontl, fejlesztd pedagogiai tevékenység szervezése sziikséges a
gyermekek szdmdra a tankoteles korukat megeldzé nevelési évben a késdbbi
eredményes iskolai elérehaladdshoz fontos képességek ¢és készségek fejlodése
érdekében. Mivel intézményiink egycsoportos ovodaként miikodik, a tankoteles
korukat megel6z0 nevelési évet toltd gyerekek, az iskolai oktatasban valo sikeres
részvételiik érdekében a csoporton beliil differencialt nevelésben vesznek részt.

v' A tankoteles kori, de az dvodaban nevelkedd gyerekeket a tankoteles korukat
megeldzd nevelési évben jaronak kell tekinteni.

v A gyerekek fejlédésének vizsgalata céljabol a tankoteles kor betdltésekori nevelési

évben diagnosztikus mérési rendszer alkalmazhato.

Javaslat a gyermekek napirendjének elkészitéséhez:

Gyermekek fogadasa
Szabad jaték és kozben:
- folyamatos tizorai egyéni sziikséglet szerint
- valasztott és kinalt tevékenységek parhuzamos szervezéssel az
Nyitastol ebédig ovoda helyiségeiben és az 6vodakertben
- udvari jaték, kerti tevékenységek, sétak, szabad levegon valo
tartdzkodas iddjarastol fiiggden

- testapolasi teendok

Ebéd

Tisztalkodas

Pihenés el6tti mese, pihenés, folyamatos ébredés
Ebédtél hazamenetelig Folyamatos uzsonna

Szabad jaték, kinalt és valasztott tevékenységek parhuzamos

szervezeéssel, csoportszobaban, dvodakertben, udvaron.
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VI1.2. A program ajanlott heti rendje

nap Pillang6 csoport

Mindennapos frissitd torna

hétfo Jatékban integralt fejlesztés:
Beszélgetd kor

Verselés, mesélés

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Kertgondozas

Mindennapos frissito torna
kedd Jatékban integralt fejlesztés:
Kiilsé vilag tevékeny megismerése, matematikai tapasztalatok

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Jaték a kertben

Mindennapos frissito torna
Jatékban integralt fejlesztés:
szerda Verselés, mesélés

Mozgas

Iranyitott megfigyelések

Mindennapos frissitd torna
csiitortok Jatékban integralt fejlesztés:
Kiils6 vilag tevékeny megismerése

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Jatek, szemlélodes a kertben

Mindennapos frissitd torna
Jatékban integralt fejlesztés:
Rajzolés, festés, mintdzas, kézi munka

péntek Alapozo terapia

Kertgondozas
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v' Az 6vodai életrend megszervezésénél maximadlisan biztositani kivanjuk a gyermeki
jogokat, a gyermek aktudlis allapotat, sziikségleteit, terhelhetoségét. Mindezek
kielégitésére indirekt, a gyermeki aktivitast, biztosito modszereket alkalmazunk.

v Az Ovodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az
ovodapedagdgus a gondozas folyamataban nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel,
segiti Onallosaguk fejlodését egylittmikddve a gondozast, nevelést segitd
munkatarsakkal.

v' Az dvodai élet megszervezése soran torekedni kell a személyes interakciora, é16szavas
mese ¢s kozosségi jatekélmény biztositdsaval.

v' Az Ovodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a
fejlodésiik nyomon kdvetését kiilonbozo kotelezé dokumentumok szolgaljak. (Isd.
XIII.fejezet)

v' Az dvodai nevelés csak a jovahagyott pedagogiai program alapjan valosulhat meg és a
teljes Ovodai életet magaba foglald tevékenységek keretében szervezhetd meg, az

ovodapedagogus feltétlen jelenlétében ¢€s kozremitkddésével.

VII. A jaték, a tevékenységben megvalosulo tanulas, és munka helye

programunkban

VILI. A jaték
A gyermekek akkor a legkomolyabbak, amikor jatszanak. Olyankor tanuljak, hogy mi is az
az élet.” (Michel Butor)

v A jaték kils céltol fuggetlen, beliilr6l motivalt, szabadon valasztott, 6nkéntes
tevékenység. Magaért a tevékenység oromeéért végzi a gyermek. Jat€ék soran olyan
tulajdonsagok fejlddnek ki, amelyek eldsegitik a tarsadalomba vald beilleszkedés
képességét (Onallosdg, masok tiszteletben tartdsa, kezdeményezOkészség, ala-
folérendeltség elfogadasa.).

v' A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, igy az dvodai
nevelés leghatékonyabb eszkoze.

v A jaték a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatérd
modon, hosszantartoan és lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie.
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v A kisgyermek a kiilvilagbdl és sajat belsd vilagabdl szarmazoé tagolatlan benyomasait

jatékban tagolja. fgy valik a jaték kiemelt jelentéségii tajékoz6do, a pszichikumot, a
mozgast, az egész személyiséget fejlesztd, elményt ado tevékenységgé.

A kisgyermek els6 valddi jatszotarsa a csaladban, az 6vodéaban is a felnott- a sziil6 és
az 6vodapedagdgus. Az 6vodapedagdgus utanozhatdo mintat ad a jatéktevékenységre,
majd amikor a szabad jatékfolyamat kialakult, bevonhat6 tars marad, illetve segitdve,
kezdeményezdvé lesz, ha a jatékfolyamat elakad. Az dvodapedagogus jelenléte
lehetové teszi a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat.

A jatékhoz megfeleld helyre ¢és egyszerli, alakithato, a gyermeki fantizia

kibontakozasat segitd anyagokra, eszkozokre, jatékszerekre van sziikség.

Az ovoda és ovodapedagogus feladata:

Megfeleld csoportlégkort, helyet, iddt, eszkdzoket és élményszerzési lehetdségeket
biztositson a kiilonb6z0 jatékformakhoz.

A jaték folyamatdban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositsa az élményszerd,
elmélytilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagogus feltételteremtd
tevékenysége mellett a sziikség és igény szerinti egyiittjatszdsaval tamogato, serkentd,
0sztonzd magatartasaval, indirekt reakcidjaval éri el.

Az 6vodaban elétérbe kell helyezni a szabadjaték tulstlyanak érvényesiilését. A jaték
kiemelt jelentdségének az dvoda napirendjében, idébeosztasaban, tovabba a jatékos
tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.

A gyermek még nem torekszik eredményre jatékaban, elsésorban a cselekvés koti le.
A jatek mégsem egyszerlien funkciondlis, hanem fejlesztd tevékenység, éppen az altal,
hogy egyre hitelesebben utdnozza a valosagos tevékenységet.

A gyerekek alapvetd tevékenysége a jaték. Spontan, 6nkéntes, valtozatos ingerek érik,
csokkenti a belsd fesziiltséget, a kiillonbozd érzelmek, élmények atélésére jboli
feldolgozasara ad lehetdséget. Jaték kozben fejlddik a gyermek tarsas kapcsolata, az
empatia kialakulasat segiti, fejleszti a kreativ egylittmikodést a gyerekek kozott,
izlésliket is formalja. A jatékban képessé valik a gyermek a viselkedési normak
elfogadasara, helyes magatartds gyakorldsara, szabalyok tudatositdsara. Bonyolult
kolcsonds kapcsolatok alakulnak ki a maganyos jatéktol a szervezett egyiittes
tevékenységig, a —mi tudat- megjelenéséig.
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A jatek feltetelei:
e A nyugodt, deriis 1égkor biztositasa
- Az egyiittélés alapvetd szabalyainak, szokasainak kialakitasa.
- A természetes, hiteles, érzelem gazdag 6vodapedagogusi magatartas, dszinte
jatéka, mély atérzése serkentse a gyermekeket.
- A gyermek szabadon donthessen abban, hogy kivel- mit- és mennyi ideig
jatszik.

e A megfeleld hely biztositdsa a csoportszobaban és az udvaron egyarant fontos:

Legyenek allando jatszohelyek, de legyen lehetdség a valtoztatasra is.

Kicsik szamara biztositani kell az egyéni kis pihend, vagy ,,kuckok”
1étrehozasat. Megfeleld helyet kell teremteni a nagyobb mozgést igényld,
valamint az asztali és konstrukcios jatékokhoz.

- Ki kell hasznélni az udvar nyujtotta lehetdségeket a mozgasos jatékok

szervezésére. (Z6ld kornyezet, friss levegd, arnyas fak, udvari jatékok))

- Meg kell teremteni a lehetdségét, hogy a kiilonb6zd fejlettségli, koru

gyermekek az udvaron egyiitt jatszhassanak, az atjarhatosag biztositdsaval.
o Jatekido

- Torekedni kell arra, hogy a jatékra forditott id6 (teremben, udvaron) lehetdleg
Osszefliggd legyen.

-A napirendben elegend6 1d6t kell biztositani arra, hogy a gyermekek kapkodas
nélkil, elmélyiilten tevékenykedhessenek, legyen idejiik elképzeléseik
megvaldsitasara.

o Jatékeszkozok

- Legyenek esztétikusak, konnyen tisztithatok, veszélytelenek.

- Segitsék a tartalmas jaték kibontakozasat, legyenek motivalok és fejlesztd
hatasuak.

- Kivélasztasuknal a gyermek altalanos és egyéni fejlettségén til szempont

legyen a fejlesztd hatasuk.

- Gondoskodni kell kiilonb6zd jatszasra alkalmas anyagokrol, eszk6zokrdl, a
kellékek gazdag valasztékarol.

- Az udvaron is alljon rendelkezésre a teremben hasznalhat6 barkacsolo,

abrazold, manipuldlo, konstruald eszkoz is.
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e Elmény, tapasztalatszerzés

- Az dvodai élet tudatos, tervszeri iranyitasaval kell a gyermekeket olyan
ismeretekhez, tapasztalatokhoz, benyomasokhoz k6zds élményekhez juttatni,
melyek a jaték forrasava valnak, fejlédését elore viszik.

- Egy-egy gyermek egyéni élménye is lehet a kozds jaték kiinduld pontja.

-A gyermek jatékaban az 6vodan kiviili negativ élményei €s tapasztalatai is
megjelenhetnek, ezekbdl fakadhatnak az agressziot, vagy szorongast kifejezd
jatékai. Lehetdséget kell biztositani, hogy fesziiltségeit, bels6 problémait
felszinre hozza, és jatékaban levezesse.

o Jatékiranyitas

- A jatékban kiemelkedden fontos az 6vodapedagogus szerepe.

Ha sziikséges, alljunk a gyermek rendelkezésére, legyiink egyiittmiikodésre €s
segitésre készek, hogy a gyermek barmilyen probléméjaval hozzank
fordulhasson.

- Az egylittjatszas nem korlatozhatja a gyermek 6nallosagat.

- Keriiljiik az indokolatlan, direkt beavatkozast, tegylik lehetdvé, hogy a
gyermek sajat elgondolasait valosithassa meg, hogy fantazidja, hangulata,
érzelmei szabadon megnyilvanuljanak.

-Torekedjiink arra, hogy a jatékban a gyermekek onalldan oldjak meg
konfliktusaikat. Minden esetben be kell avatkozni, ha a gyermekek durvak
egymashoz, vagy ha veszélyeztetik egymas testi épségét.

- Az ovodapedagogus is szeressen jdatszani!
Jatékfajtak:

Ovodaskorban a jatékfajtak egymasra épiilnek, egymast kovetik a fejlddés soran. Mindegyik a
személyiség fejlettségének mas-mas szintjén jelenik meg, eldkészitve a magasabb fokot.
Azonban a gyermek jatéktevékenységében, azonos idoben mindezek egyiitt is eléfordulnak,

eléfordulhatnak.

Gyakorlo vagy funkcios jatek:
Oromteli mozgasbol 4allo tevékenység, melynek sordn a gyermek eszkoznek vagy sajat
maganak meghatarozott mozgasat ismétli, gyakorolja.
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e cgyszerl gyakorlo jaték: hasznos célra alkalmazott viselkedést, 6sszefliggéseibol
kiemelve ismétel
o c¢él nélkiili kombinacid: 1j jatékos elemet dolgoz ki, de a kombinéciok a tevékenység
soran jonnek létre, eldzetes céljuk nincs
e célvezérelt kombindcid: a funkcids jatékok legmagasabb szintje-mindségi valtozast
hoz Iétre a gondolkodas ¢és jaték fejlodése szempontjabol
e a gyermek legkorabbi grafikai tevékenységét és ecsethasznalatat is funkcids jatéknak

kell tekinteni.

Konstrukcios jaték:

A jaték soran kockabol, maés jatékelemekbdl, anyagokbdl épitményeket és egyéb targyakat
alkotnak, szerkesztenek, konstrudlnak. Kreativitasra nevel, amelynek velejaroja a
megfigyelés, emlékezés, képzelet, problémamegoldas, esztétikai érzék €és a manualitds

fejlesztése.

Szerepjaték:

Szocialis jelenség, tarsadalmi, gyermeki ¢lménybdl fakad. Sajatossdga az utdnzas-a gyermek a
felndtt szerepét, tevékenységét sajatos koriilmények kozott képzeletik segitségével
ujraalkotjak, kiegészitik.

Motivacidja a felndtthoz valo hasonlitas €s az onallosodasi torekvés. A szerepjaték a valosag
megismerésének egyik eszkoze. Ahogy nd az élményanyag, fejlodik a gondolkodas és a
beszéd. A jaték szinvonala visszajelzés az oOvodapedagogusnak a gyermek fejlettségérdl

(énkép, gondolkodas, beszéd, tarsas kapcsolatok, érzelem, érdeklddés).

Szabalyjaték:

A szerepekhez kapcsolodd szabélyoknak egyre nd a jelentdségiik. A szabalyoknak valo
megfelelés erdsen €l a gyermekekben-aki nem veszi komolyan a szabdlyokat, azt a tobbiek
kizarjak a jatékbol. A szabalyok els6dleges szerephez a sport a verseny és tarsasjatékokban
jutnak.

A cél érdekében bizonyos szabalyoknak ala kell rendelnie viselkedését.

A szabalyok megértésének alapjat a fogalmi gondolkodas jelenti.

Tudjon egyiittmi{ikddni tarsaival, vagy a felnéttel.
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A szabalyjaték jelentOs része mozgashoz, cselekvéshez kotott, de jatsszak a logikai értelmet
igényld, szabalyjatékokat is.
Lényege, a szabaly szigoru betartasa kovetelménye, hogy figyelmet, eréfeszitést igényeljen,

de értheto és teljesithetd legyen minden résztvevd gyermek szdmara.

Barkacsolas:

Az 6vodas szivesen barkacsol. A kiscsoportos is tépéssel elkésziti a targyat, felragasztja a
kivagott figurat a megadott helyre. Képesek egyszerti hajtogatasra. A barkacsolas igazabol a
nagycsoportban valik a jaték tevékenység részévé.

Megismeri a tevékenység céljat, eredményének a szépségét latja. (p.l madaretetd, veteményest
jelzo tablacskas, stb.)

Az 6vodankba jard gyermekek jatékat a nagycsaladban és a természet kozelében élés hatasai
motivaljak. Jatékuk témavalasztisa gazdag.

Az 6vodaban megtalalhato jatékeszk6zok nagy részét nem ismerik, odahaza nincsenek jelen,
ezért fontos, hogy minden jatékeszkoz rendeltetésével megismertessiik dket lehetéleg még a
beszoktatési 1d6 alatt. Az dvodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja
a gyermek fejlodését.

Fontos hogy a kreativitast fejleszté és erdsitd, €lményt add oromteli jatékban megélt
tapasztalatok birtokaban gazdagodjanak a gyermek szabad onkifejezési formai. A mozgasos,
értelmi, szocialis tapasztalatok, atélése segiti a gyermek egyéni vagyainak kreativ Otleteinek
szabad kiprobalasat, kozben formalodik tarsas viselkedése. A szabad jatékidd legyen
harmonikusan ardnyosan beépitve a tevékenységek kozé. A 3-6 éves korban megjelend
jatekfajtdk és azok tartalmanak, eszkdzeinek valtoztatdsa mindségének gazdagitdsa a
gyermekek egyéni fejlettségeinek figyelembe vételével torténjen.

Az ovodapedagogus a jaték kibontakoztatdsa és nem a jaték fejlesztése céljabol hat a jatékra.
Olyan mintat, segitséget adjon, amiben fejlédik 0©nalld véleményalkotdsi, dontési
lehetdségeik. Az O6vodapedagdgus jatéksegitd metoddusai legyenek szituaciotol fiiggdek. A
gyermekek nyugodt jatéka esetén az ovodapedagogus iranyitasa legyen jatékot kovetd,
szemléld, hagyja a gyereket cselekedni. Avatkozzon be a jatékba, ha a gyerekek durvak
egymashoz, vagy ha veszélyeztetik egymds épségét, jatekat. Legyen érdekldédd, forditson

figyelmet a gyermekek kozlései irant, adjon készséges valaszokat a kérdésekre.
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Udvari tevékenység

A szabadban is meg kell teremteni a kedvez6 feltételeket a jatékhoz. Alapfeltétel a nyugodt,
elmélytilt jatéktevékenység biztositasa. Tanuljanak mozgésos, népi, dalos jatékot, melyeket az
udvaron is jatszhatnak.

Fontos a megfeleld eszkoz, ha sziikséges az 6vodapedagogusi iranyitas.

Fejlesztés a jatékban: figyelembe kell venni, hogy a jaték a gyermek onként valasztott, szabad

tevékenysége. A gyermek egész személyiségére hato kell, hogy legyen fejlesztoértéke miatt.

(mozgas, testséma, verbalitas, percepcio)

A fejlesztés lehetdségei a jatékban

Gyakorl6 jaték: mozgasos, testséma fejlesztés
Manipulacids: anyagok tulajdonsagaival val6 ismerkedés, szem —kéz
koordinacid6 fejlesztése, percepcid fejlesztése,
Verbalis: szocializacié fejlesztése, ritmusérzék fejlesztése
Epit6-konstrualé jaték: szem-kéz koordinaciéja, finommotorika fejlesztése, percepcio
fejlesztés, verbalis fejlesztés, téri helyzetek, formak, szinek
megismerése
Szerepjaték: szocialis tanulas, erkdlesi értekek, az egylittélés szabalyainak elsajatitasa,
képességeik, onuralmuk, alkalmazkodo készségiik, kommunikécios készségiik
fejlédése
Szabdlyjaték: szabalytudat kialakuldsa, a mozgéasos szabdlyjaték minden mozgasképességet
fejleszt, értelmi szabalyjatékok, a verbalis fejlesztés, észlelés fejlesztése,
szinonim ¢€s ellentétes szavak megismerése.
Barkécsolas: tapasztalatszerzés anyagokrol, eszkdzokrdl, alaklatas, téri informaciok, rész-
egész viszonya, finommotorika, percepcié fejlesztés
Babozas: 6nmegvalositas, onkifejezés, verbalis fejlesztés, érzelmek kifejezése
hangutanzassal.
Dramatizalas: a mozgas sokiranyu fejlesztése, verbalis fejlesztés, testséma fejlesztés,

térészlelés fejlesztése

Fejlesztestink varhato jellemzoi az ovoddskor végére:

Gyakorlo jaték: erre az €letkorra nem jellemz0d, de megjelenhet egy magasabb szint
elemeként.
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Epité-konstrualéd jatékukban: képesek kiilonboz6 anyagok, eszkozok, technikék kombinalt
alkalmazésara. Legyenek igényesek alkotasaikkal szemben ebben a korban.

A szerepjaték: kiteljesedésének az idészaka. A szerepjaték szabélyaihoz tudniuk kell

alkalmazkodni. Egyre kevesebb felnétt iranyitasra van sziikségiik. Legyenek
onalldak a szerepek megvalasztasaban, k6zos tervezésben, a jatékszerek
elosztasaban.

Szabalyjatékban: a bonyolultabb mozgésok megtanulasara és gyakorlasara valtak képessé.
Ertelmi: bonyolultabb, életkoruknak megfelel tarsasjaték, kartyajaték,
logikai nyelvi jatékok.

Barkacsolasban: valtozatos tevékenységre kell alkalmat és eszkozt biztositani. (hajtogatas,

ragasztas, tépés, flizés, szogelés)

A babozas: természetes eszkoz kell, hogy legyen, mert ez a gyermekek belsd vildganak

legkifejezhetbb eszkdze. A dramatizalas eldtérbe keriil. Segitséget nyljtunk

abban, hogy sajat vagy irodalmi élményiiket eljatsszak.

Sajatos nevelési igényii gyermek jatéktevékenysége

Fontos a nyugodt, kiegyensulyozott légkor megteremtése, hogy a gyermekek biztonsagban
érezz¢k magukat. Biztositani kell a minél hosszabb, megszakitas nélkiili jaték 1dot. Szamukra
kiilonosen fontos a folyamatos napirend. Az 6vodapedagogusok arra torekszenek, hogy a
fogyatékos gyermekeket, minél hamarabb bevonjdk az épekkel valdo kozds jatékba.
Lehetdséget biztositanak a pozitiv és negativ €lmények ,kijatszasara” valamint, hogy a sériilt
gyermekek mindenféle jatéktevékenységbe bekapcsolodjanak. A jaték soran nagy szerepe van

az utanzasnak, melyben az ép gyermekek mintat nydjtanak szamukra.

VII.2. Munka jellegii tevékenysége

A munka a gyermek mindennapi tevékenységének része, amely az Ovodai élet egészében

érvényesiild folyamat, a személyiségfejlesztés fontos eszkoze.
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Célja:
A mindennapos munkatevékenység kdzben informaciok szerzése tarsadalmi kornyezetiinkrol,
specialis ismeretek gytiijtése, szokincsiik ilyen iranya bdvitése, szocidlis magatartdsok, tarsas

kapcsolatuk fejlodése. Az elvégzett munka megbecsiilésére nevelés.

Feladatunk:

e A kiilonbozd tipust, munkajellegii tevékenységek tervezése, s azok feltételének
biztositasa, ovikert miikodtetése.

e Fejlodjon kitartasuk, felelosségérzetiik, onértékelésiik, természetes modon alakuljon
specialis akarati, érzelmi fejlédésiik, alakuljanak ki a munkaszervezési képesség
alapjai.

o Légkor - nyugodt, békés hangulatban, onalléan tevékenykednek, de lehetdségiik van
barmikor segitséget kérni toliink és tarsaiktol.

o A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése.

e Az O6vodasok munkajellegli tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsdsorban
onmagukért és a kozosségért végzik. Kezdetben az 6vodapedagdgus segitségével,
késobb teljesen Onalldan, ontevékenyen, végezzenek munkajellegli tevékenységet.

e Az O6vodakert mukodtetése soran az egyes munkafazisokba torténd bevonasuk,
¢letkoruknak megfelelden (iiltetés, veteményezés, gyomlélds, kapalds, oOntdzés,
betakaritas) gyermekméretii szerszamok biztositasaval baleset megel6zés.

e Az Ovodapedagdégus mindegyik munkafajtandl adjon mintdit az eszk6zok
hasznalatdhoz és a munkafazisok sorrendiségének megismeréséhez.

e Az oOvodapedagdgus értékelése legyen buzditd, megerdsitd, hogy a gyermekekben
pozitiv viszony alakuljon ki a rendszeres munkavégzéshez.

e A gyermeki munkat jartasag és készség szintjére kell emelni, és akkor lesz neveld

értékii, ha a gyermek felismeri az inditék €s az esemény kozotti osszefliggéseket.

Munka jellegili tevékenységek sajatossagai:
e Orommel és szivesen végzett aktiv tevékenység
e atapasztalatszerzésnek €s a kdrnyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges
attitidok és képességek. készségek, tulajdonsagok, mint a kitartas, az 6nallosag, a
feleldsség, a céltudatossag alakitasdnak fontos lehetdsége
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e akdzosségi kapcsolatok a kotelesség-¢s felelosségvallalas alakitdsanak eszkozei. a

sajat és masok elismerésére nevelés egyik formaja.

Munka jellegli tevékenység az 6vodaban:
e Onkiszolgalas
e kornyezet rendjének megdOrzése

alkalomszerii munka

naposi munka

ovodakert, novény — allat gondozas

Onkiszoledlds:

A gyermek mindennapi tevékenysége, amelyek sajat személye ellatdsaval kapcsolatosak.

Felnott segitségével ismerkednek a folyamattal.

Teriiletei:

- testapolas: egészségiik védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozottsagat, tisztasagi igényiik

kialakulasat szolgalja

- ¢tkezés: az étkezés megszervezésének, €s a kultaralt étkezési szokasok, kialakuldsat
szolgalja

- 01tozkodés: a rendezett kiilsd megjelenés, a ruhézat rendben tartdsara, 6vasara vald nevelést

szolgalja

Kornyezet rendjének megovasa:

Kozvetlen kornyezetlink rendjének kialakitdsara, a rend megovasara irdnyulod feladat. A
kornyezetiikben 1év0 eszkozok rendjének kialakitasaval €s folyamatos rendben tartasaval

valjék szdmukra igénny¢ a rendezett kdrnyezet, mint a j6 kozérzet egyik biztositéka.

Naposi munka:

A naposi munka, k6zosségi megbizatds. A naponta valasztott naposok feladatai lehetnek: az
asztalteritd leteritése, az étkezéshez sziikséges eszk6zok szétosztasa, €s egyéb csoportonkénti
szokasok.

Szerteagazo, sokrétli feladatsor, folyamatosan tigyelni kell a feladatok fokozatos bevezetésére,
a terhelés lasst novelésére.
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A naposi munka feladattudatot feltételez, figyelemosszpontositast igényel. Elsdsorban az

étkezésnél, késdbbiek folyaman a kiilonféle eszkozok, elokészitésénél kap fontos szerepet.

Alkalomszeri munka:

Nap, mint nap varatlanul jelentkezd gondok, megoldasaban van szerepiik. Mivel ez a
munkafajta nem kelléen begyakorolt az alkalomszerliség miatt, ezért az iranyitasa pontos és
részletes magyarazatot igényel. Csak egyéni fejlettségliknek megfeleld feladatot kaphatnak.
Arra toreksziink, hogy a gyerekek minél nagyobb 6nallosagra tegyenek szert, egyszeri

feladatok adéasaval. Egy résziik szabalyosan ismétlddik, mas résziik esetleges.

Ezek lehetnek:
e teremrendezés,
e segitségnyujtés a felndtteknek, kisebbeknek

e megbizatasok teljesitése, ajandékkészités,

Ovodakert. Novény — dllat gondozds:

Novények gondozésa 6vodankban, elsésorban az €¢ldsarok €s jatszoudvaron illetve a két
sziklakertiinkben talalhat6 virdgok gondozésat, ontdzését, gyomlalasat jelenti. Az
évszakoknak megfeleléen magvak, termések, novényi részek gylijtése soran is az
¢lésarkunkat gazdagitjuk. Télen, tavasszal rligyeztetést €s csiraztatast is végziink. A gyerekek
szivesen vesznek részt, az udvar rendezésében is (gereblyézes, gyomtalanitas).
Ovodankhoz tartozik egy konyhakert, melyet évek 6ta miiveliink a gyerekekkel kozosen.
Tobb éve részesei vagyunk a Stiller Tamas —féle ,,ovikert programnak”. A gyerekek a kerti
munkatevékenységben az lltetéstdl a termés betakaritasaig felndtt segitségével aktivan
tevékenykednek. A kerti munka a gyermekeknek olyan k6zosségi jellegli tevékenysége,
amely kozben atélik munkdjuk természetre gyakorolt hatasat, megfigyelhetik azokat a
valtozasokat és eredményeket. A gyerekek alkalomhoz és évszakokhoz kapcsolodoan
végeznek kerti munkat. Ez is segit, a természet szeretetére, megdvasara, a fenntarthatésagra
nevelést. Sikeresen palyaztunk az Orszagos Ovodakert programra. Sokkal tudatosabban,
szakszeriibben alakitjuk és irdnyitjuk évodakertiink miivelését. Elsésorban szakmai,
modszertani segitséggel, de kapott 6vodank a kert miiveléséhez sziikséges gyermekek
méreteinek megfeleld kerti szerszamokat is.
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Allatok gondozasaban odahaza tudnak segédkezni, egyre tobb csalad foglalkozik haziallat,
els6sorban baromfi, de kecske, sertés tartasaval is. A kozségben turisztikai latvanyossag az
Apraja-farmja parasztudvar. Hozzajuk tobbszor is ellatogatunk, és a gyerekek részt vehetnek

az allatok etetésében. Az 6vodaban rendszeres a téli madaretetés.

A gyermeki munka feltételei:

Altalanos feltétel a nyugodt, deris 1égkér, az elvégzett tevékenység feletti kozos 6rom, a

jatékossag.

Kozvetlen feltételek:
¢ megfeleld munkaeszkdz biztositasa, azok rendben tartisa
e clegend6 munkalehetdség
e clegend6 id6 a munka elvégzésére
e clegendd hely a munkavégzésre
e biztonsagos feltételek megteremtése, baleset megeldzés
e tevékenység folyamatanak pontos ismertetése

e atevékenység folyamatos értékelése

A gyermeki munka az 6vodapedagogustol tudatos pedagdgiai szervezést a gyermekkel valod
egyiittmiikddést és folyamatos konkrét, realis, vagyis a gyermeknek sajat magdhoz mérten
fejlesztd pozitiv értékelést igényel. A munka jellegli feladatok szervezésénél figyelembe kell
venni a csoport, illetve a csoporton beliil az egyén fejlettségi szintjét. Az eltérd
képességcsoportokba tartozd gyerekeknél tigyelni kell arra, hogy minden gyermek kapjon
feladatot, de egyiket sem terhelhetjiik tal.

A fejlédés varhatd jellemz0i az d6vodaskor végére:

- Az 6nkiszolgal6 tevékenységet onalldan végzik.

- Kornyezetiik rendjére, ezen beliil sajat holmiijaikra, azok rendezettségére figyeljenek.

- Alkalomszertien feladatokat szivesen vallalnak, azok elvégzésében onalldak..

- Napossagot szivesen vallalnak, az ezzel jar6 feladatokat a pozitiv értékelés hatasara
onalldan, igényesen végzik
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- Segitenek tarsaiknak

- A kornyezetiikben €16 novényeket, allatokat gondozzak, védik.

- Megtapasztaljak az élet korforgasat (vetéstdl a betakaritasig)

- A gyermekek szeretnek kozdsen dolgozni.

- Megtanuljak a fizikai munka tiszteletét, megbecsiilését, edzettebbek, egészségesebbek
lesznek.

- Orommel segitenek a kisebbeknek.

- Szeretnek meglepetést késziteni a kisebbeknek, sziileiknek, az 6voda dolgozoinak

VIL.3. Tevékenységekben megvalosulo tanulas

A gyermek tanuldsi képességeinek kibontakoztatisa és fejlesztése, a teljes Ovodai életet
atfogd, folyamatos ¢és alapvetd feladat. A gyermek adottsagira, a csalddban és tagabb
kornyezetében szerzett tapasztalatai, valamint az 6vodai nevelés soran biztositott tanulasi
formak meghatirozzék a gyermek késdbbi fejlodési lehetdségeit és alakuld motivacidjat. Az
ovodapedagdgus a tanulast biztosito feltételek megteremtése soran €pit a gyermekek elézetes
¢lményeire, tapasztalataira, ismereteire. A tanulas a tevékenységek tervezése, szervezése, a
szokasok alakitasa, elsajatitasa kozben indirekt modon valdsul meg.

A tanulasi folyamat egyiittmiikddésre épiil, 6vodapedagogus-gyermek, gyermek-gyermek

kozott.

A tanulés feltétele:
e agyermek cselekvd aktivitésa,
e a kozvetlen, sok érzékszervet foglalkoztatd tapasztalas, felfedezés lehetdségének

biztositasa, kreativitasuk erdsitése

A tanulas iranyitdsakor fontos a személyre szabott pozitiv értékelés, a gyermek
személyiségének kibontakoztatasa. A gyerekek a vilagot komplex mddon érzékelik, nekiink is
ebbdl kell kiindulnunk. A tanulds a teljes személyiség fejlodését fejlesztését tamogatja. A

pedagogus altal kezdeményezett tevékenységi, szervezeti idokeretben valosul meg.

-50-



Minden, ami megismerhetd, befogadhatd, tapasztalatot jelent, komplex tevékenységek
keretében tudjuk legjobban atadni a gyerekeknek. A tevékenységek soran alakul
kompetencidjuk, erdsodik attitiidjiik, képességeik, készségeik, fejlodik kreativitasuk. A
gyermekben nagy a megismerési vagy, kivancsisag, erre tudjuk alapozni érdeklodésiik
felkeltését, a kiilonbozo tevékenységekhez vald pozitiv viszony kialakitasat.

Fontos az iskolaérettséget segitd, tdmogatd pedagdgiai munka. J6 dolog, hogy az egyik
6vodapedagdgus tanitod képesitéssel is rendelkezik, mind a két intézményben folyd oktatasban
jartas.

A jaték és a tanulads teljes mértékben 0Osszekapcsolodik oOvodaskorban. Az o6vodast, a
tanulasban természetes kivancsisaga, érdekl6dése motivalja.

Az ismeretszerzés az egész 6vodai nap folyaman valosul meg. A gyermekek természetes
helyzetekben, tevékenységeken keresztiil jatékosan szereznek ismereteket.

Nem fér kétség ahhoz, hogy az 6vodads gyermek értelmi képessége: észlelése, érzékelése,
emlékezete, figyelme, képzelete, képszerti szemléletes gondolkodasa leginkabb a jatékon
keresztiil fejlodik.

A gyermeket tevékenységi vagya Osztonzi a tapasztalatszerzésre, a cselekvésre €és kdzben
minden pillanatban Gjabb és ujabb felfedezéseket tesz. Felhasznalja mar meglévd ismereteit,
kreativ megoldasokat keres, igy a gyermek 6nmagahoz képest fejlodik.

Folyamatosan és fokozatosan varja az egyiittmiikodést, feladattartast €s az iranyithatosagot.

A tevékenységekben integralodik a képességfejlesztés, rendezdédnek a miiveltségtartalmak,
ismeretek. A tanulasi folyamatban érzelmeket kozvetitiink, az érzelmek bator kinyilvanitasara
motivaljuk a gyermekeket.

A tevékenységekben megvalosulo tanulés azt jelenti, hogy az 6vodapedagdgus

altal kezdeményezett tevékenységek a jatékidoben zajlanak ugy, hogy nincs kozben
jatékelrakas, azonban a hely sziike miatt néha sziikséges kisebb csoportrendezés, de nagy
figyelmet forditunk arra, hogy a kialakult jatéktevékenységek ne sériiljenek.

A gyermekek a tevékenységiik befejezése utan igényilik szerint visszatérhetnek eredeti
jatékukhoz vagy Ujat kezdhetnek. Egyetlen egy napon borul fel ez az alapelv, amikor az
6vodapedagdgus szervezett mozgastevékenységet tart.

A tanulési folyamatban sziikség szerint, alkalmazzuk az IKT eszkozoket.
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A tanulas lehetséges formai az ovodaban:

- az utanzasos minta- és modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulas, szokasok alakitasa
- a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

- a jatékos, cselekvéses tanulas;

- a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés;

- az 6vodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;

- a gyakorlati problémamegoldas.

Az 6vodapedagdgus a tanulds irdnyitdsa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti

gyermek személyiségének kibontakozasat.

Alapelvek a tanuldsi folyamat értékeléséhez:

Nevelésiink fontos elve az egyéni értékek felszinre hozasa, kimunkalasa, ehhez adekvatan
szervezzik a tanulasi folyamatot, melynek értékelésénél alapelv:

- differencialt értékelés

- pozitiv megerdsités

- felzarkoztatas

- kompenzalas

A tanulasi modszerek megvalasztasat befolydsolo tényezdok:

- nevelési, fejlesztési céljaink
- a gyermekek életkori sajatossaga és értelmi fejlettségiik

- targyi feltételeink

Ovodaban el6fordulé tanulasi-magatartasi zavarok lehetnek:

értelmi képességek zavara
- diszlexiara utal6 jelek

- hiperaktivitas

- szorongo viselkedés

- agresszio

- szocialis éretlenség
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A szervezett tanulas formai:

korcsoport kotott kotetlen

Jatékban integralt fejlesztés:

Mindennapos frissitd torna Enek, zene, énekes jaték,
Pillang6 csoport Mozgas Verselés, mesélés
(vegyes csoport) Rajzolas, mintazas,
kézimunka

Kiils6 vilag tevékeny

megismerése

A szervezett tanulds munkaformai:

Az ovodaskoru gyermek az egész nap folyaman tapasztalatokat szerez, tehat tanul, de nem
kotelezOen tanul meg valamit. Tanuldsa a jatékba integralodik, amely két teriiletre oszthato: a
spontan ¢€s szervezett tanulési tevékenységre.

e A spontan tanulds Onkéntes, barmikor, barhol kialakulhat. Ilyenkor a gyermekek
megfigyelve, utanozva, modellt, mintat kovetnek. Tapasztalataikat sajatosan
dolgozzék fel. Kiilonbozd eszkozokkel manipuldlnak, gyakorolnak, miiveleteket,
szerepeket, szabalyokat sajatitanak el.

e A szervezett tanulds alatt azokat a koteletlen €s kotott teveékenységeket értjik,
amelyeket az oOvodapedagogus kezdeményez ¢€s vezet tudatosan, parhuzamos

tevékenységi formakban szervezeti €s idOkeretekben valosul meg.

Az 6vodas korosztaly szamara a kotetlenség a legalkalmasabb foglalkozasi forma, melyben az
ovodapedagdgus tudatosan €s tervszeriien biztositja a gyermek fejlédéséhez sziikséges
differencialt tevékenység feltételrendszerét.

A gyermekek részére a tanuldsi folyamat onkéntes, de az Onkéntesség a tevékenységekben
valé bekapcsolodasnal érvényesiilhet igazan. El6bb-utobb el kell érni, hogy a gyermekek a
megkezdett feladatot befejezzék, valjék szokdssd, hogy nem torpannak meg az elsd
akadalynal.

Az onkéntesség nem jelenti az allando tavolmaradas elfogadasat.
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A keziinkben szamtalan eszkdz van, mellyel elérhetd, hogy a gyermekek 6rommel vegyenek
részt az egyiittes tevékenységben.

Kotetlen tevekenység: alkalmaval a gyermekek érdeklddése alapjan mindig valtozé 1étszamu
¢s személyi Osszetételli kis csoporttal foglalkozik egyszerre az 6vodapedagogus. A kisebb
létszambol addédoan nagyobb lehetdség nyilik a gyermek fejlodési ilitemének a
figyelembevételére, a differencialt foglalkoztatds megvalositasara. A kotetlenség egyéni vagy
mikro csoportos tevékenységet jelent, amelyben a gyermekek ontevékenyen részt vesznek, az
ovodapedagdgus azonban tudatosan tervez. A tervezett témakorok feldolgozasa nap, mint nap
folyamatosan, jatékosan, a jatékidében torténik. Minden hénap mas €és mas témakor koriil

forog: évszak, kozlekedés, testlink, tinnepek.

A kétott szervezett tevékenységek: minden gyermek szamdra egyszerre kezdddnek és
fejezddnek be. Mas magatartast igényel toliik. Kotott tevékenység esetén is torekednie kell az
6vodapedagdgusnak az oldott, csaladias 1égkor megvalositasara. A kotottség nem jelentheti a
gyermek spontan érdeklédésének és aktivitasanak korlatozasat. Szakitani kell a merev keretek

alkalmazasaval (pl. korbe iiltetés, frontalis foglalkoztatasi forma tulsulya, direkt modszerek).

Frontalis:
Mozgas, mese — dramatikus jaték

Zenés- mozgasos percek

Mikro csoportos:

Rajz — mintazas- kézi munka, vers
Enekes jatékok

A kornyezet tevékeny megszerettetése

Egyéni Részképességek fejlesztése egyéni igények szerint

A program megvaldsitasahoz sziikséges tanuldsi modszerek

A moddszerek megvalasztasat a gyermekek életkori sajatossdga, testi-lelki allapota,
érdeklddése, kivancsisaga befolyasolja. Az Ovodapedagogus az eljardsait valtozatosan,
mindenkor az adott szituacionak megfelelden kombinalja.

A jatékossag, a kozvetlen tapasztalatszerzéshez kapcsolddd gytijtogetés, elemezgetés,
rendszerezés minél gyakrabban jelenjen meg a tevékenységekben.
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Az ¢lmények elmondasa, az otthoni €s 6vodai megbizasok adasa a sziilok, nagysziilok
bevonasa a tanulasi folyamatba, az 6nallo feladatmegoldasok, onellenérzésre, onértékelésre
valo késztetés mind hasznos mddszerei a programnak.

Az 6vodapedagogus torekedjen mddszertani kultarajanak kimtvelésére.

A fejlddés varhato jellemz06i 6vodaskor végére

e A gyermekek tobbsége azonosul az 6vodapedagogus altal meghatarozott feladattal.

e A gyermekek eljutnak pontos, valosaghli észleléshez, mellyel ismereteik
megalapozottak lettek.

o Képesek a figyelemdsszpontositasra, a problémamegoldo, kreativ gondolkodasra.

e Megismerkedtek az elemi ok-okozati 6sszefiiggésekkel.

e Jartassagaik, készségeik, képességeik kialakultak, melyek révén az érzelmileg motivalt
cselekvésgondolkodasi szintrdl eljutottak a fogalmi gondolkodasig.

e Feladattartdsa, munkatempdja €letkoranak megfelel.

e Lassan alakul a szdndékos figyelme. Fogalmi gondolkodasa kialakuldban.

o K¢épes eseményeket sorrendben dsszerakni.

o Képes a kordbban elsajatitott ismereteket szandékosan felidézni.

A sajatos nevelési igényii gyermekeknél is a nevelés altalanos céli megvalositasara
toreksziink. Olyan teveékenységeket biztositunk, melyek a gyermektdl eréfeszitést igényelnek,
de azokat sikeresen meg tudja oldani. A terhelhetdséget a bioldgiai allapotahoz mérjiik, az
elvarasokat a fejlédés liteméhez szabjuk. A sériilt gyermekek szamara fokozottan sziikséges a

személyre sz0l106 figyelem, az akarat, a tanulasi szandék erdsitése, a motivacio alkalmazasa.

VIII. Ovodank tevékenységi formai és szintereik

VIII. 1. Verselés-mesélés

., A gyermekkornak két tiindérvilaga van: cselekvés sikjan a jaték és szellemi sikon a mese.”
(Kadar Annamaria)
A gyermek szamara a leghatékonyabb tanulasi forma, az 6vodai élet egészét atfogd folyamat.
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A mondokék, dudolok, versek hozzdjarulnak a gyermek érzelmi biztonsagéhoz, anyanyelvi

neveléséhez, ezzel megalapozva a konyvekhez vald pozitiv érzelmi kapcsolatukat, ami
elOsegiti az olvasdva valast. A mondokak, dudolok, versek ritmusukkal, a mozdulatok és
szavak egységével a gyermekeknek érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak, ekdzben fejlodik
emlékezetiik, képzeletiik, szokincsiik. A mese a gyermek érzelmi, értelmi és erkdlcsi
fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. Lehetdség a gyermekek szellemi
sziikségleteinek kielégitésére, (beszédtanitds, beszédtanulas) kiilonds tekintettel a roma
gyermekeink esetében, akik itt az 6vodaban sajatitjak el a nyelvi kommunikacié alapjait. A
mese — képi és konkrét formaban, a babozas és dramatizalds eszkozeivel is - feltarja a
gyermek elott a kiilvilag és az emberi belsd vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges,
megfeleld viselkedésformakat.
A mesevalasztaskor szlikség van tudatossagra, gyermekkdzpontl, korosztalyos valogatésra, a
csoport és az egyéni fejlettségi szintek figyelembevételére. Az irodalmi nevelés a
legszorosabban Osszefonodik az anyanyelvi neveléssel, a zenével, az énekkel, a mozgasos
jatékokkal.

Az irodalom kézege a nyelv.

Az anyanyelv zavartalan elsajatitasdhoz, gondolkodas fejlédéséhez, a szokincs
gazdagitasahoz, az olvasas és iras elsajatitasahoz elengedhetetlen az életkornak megfeleld
beszédészlelési és beszédmegértési teljesitmény.

A mese— vers tevékenység spontan, de szervezett formaban jelenik meg, melyhez megfeleld
1d6t és helyet kell biztositani. Jo egylittes élményt ny1jt, itt barki lehet ,,akarki”.

Jo, ha van a csoportban allandé meséld, vagy verseld hely, ez mar magéaban folyamatos
motivaciot jelenthet.

Tegyiik gyermek kozelbe a mese — vers bemutatdsdhoz, ismétléséhez, gyakorlasdhoz hasznalt
babokat, diszleteket, leporellokat. A csoportban hozzaférhetnek mesekonyvekhez a
gyermekeink, ezek megfelelnek életkori sajatossdgaiknak, megtanuljak a konyvekkel vald
banasmodot, ha lehetdségiik van ra otthonrdl is, hoznak be konyveket, amibdl mesélhetiink
nekik. Az 6vodaban a gyermekek életkori sajatossdgaihoz igazoddan a népi-népmesék,
néphagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondavilag elemei, meséi- a klasszikus €s a kortars irodalmi miivek, valamint mas népek,
nemzetiségek meséi egyarant megtalalhatok.
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Fontos tényez6 az 6vono felkésziiltsége:

- A kulturalt, helyes, érthetd nyelvhasznalat.

- Ismernie kell a gyermekek életkori sajatossagait, a gyermeki gondolkodas, fejlodési
folyamatat.

- Tisztaban kell lennie a gyermek szocialis hatterével, az etnikai hovatartozasaval.

- A mesélovel valo személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsagban érzi magat, a
mesehallgatés eleven bels6 képvilagot jelenit meg. A gyermeki élmények feldolgozasanak
egyik legfontosabb form4ja a belsd képalkotasnak ez a folyamata. A mesélés szokasainak,

ritusainak kialakitdsa segiti a gyermeket a rahangolodasra ¢és a mesék befogadésara.

Célunk:

- Az érthetd, kifejez6 beszéd kialakitésa.

- A nyelv szépségének, kifejezderejének megismertetése.

- Helyes nyelvhasznalat kialakitésa.

- El8szavas meséléssel az ovodas gyermekek szemléletmodjanak és vilagképének alakitasa.

- Mindennapos meséléssel, mondokazassal, verseléssel a kisgyermek mentalis higiénidjanak
kialakitésa.

- Gyermekeink szemléletmodjanak és vilagképének alakitasa, hiszen visszaigazolja a
kisgyermek szorongésait, s egyben feloldast és megoldast kinal.

-A gyermek sajat vers-és mesealkotasa, annak mozgassal, illetve abrazolassal torténd
kombinalasa az onkifejezés egyik modja.

- Irodalmi élmény nyUjtasaval az irodalom iranti igény felkeltése.

Feladataink:

- Erzéki-érzelmi élmények nyujtasa, érzelmi biztonsag kialakitasaval anyanyelvi nevelés.

- A magyar gyermekkoltészet, hagyomanyok, - képi és konkrét formaban, esetlegesen a
babozés és dramatizalas eszkozeivel - feltarjak a kiilvilag és az emberi belsd
vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a megfeleld viselkedésformakat.

- A targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmod, az ehhez tarsuld, a szigort ok-
okozati kapcsolatokat feloldé magikus vilagkép, csodakkal és atvaltozasokkal, eldsegiti a

kiilvilagra iranyitott megismerést.
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- Mindennapos mesélés, verselés, mondokazas a kisgyermek mentalis higiénia
elmaradhatatlan eleme.

- Eletkoruknak megfelel® irodalmi anyag kivalasztasa.

- A népi — népmese€k, népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag
torténelmét feldolgozd mondavilag elemei, meséi - a klasszikus, €s a kortars irodalmi miivek
egyarant jelenjenek meg 6vodai életiinkben.

- Fontos, hogy az évodapedagdgus olyan mondokakat, verseket, meséket, szolasokat,

kozmondasokat is mutasson be a gyermekeknek, amelyek kozel allnak a Tisza-t6

¢ldvilagahoz. (béka, csuka, golya, hattyt, vadkacsa, sas, nad, tiindérrozsa stb)

Babozas és dramatizalas szerepe az irodalmi élménynyujtas teriiletén:

Az anyanyelvi nevelésnek és a jatéknak szerves része a bdabozas, dramatizalds. Ezeken
keresztiil tiikrozodhetnek a gyermekek irodalmi élményei, kiegésziilve hangulatukkal,
kreativitasukkal, fantaziajukkal.

A gyermek kifejezi, atéli, eljatssza sajat érzéseit, érzelmeit, igy egész személyisége fejlodik.
Mindezek értéke azzal novelhetd, ha sajat maguk altal készitett kellékeket is hasznalnak
kozben.

A babok mozgatasa kozben fejlodik szem-kéz koordindciojuk, a finommotorika, bizonyos
testrészeik ismerete, valamint a térpercepcid. E tevékenység kozben gyakorolja az éltala
ismert verbalis kifejezéseket. Megismerik testrészeiket és a veliik végezheté mozgéasokat.

Fejlddik, finomodik latasuk, hallasuk, verbalis kifejezd készségiik.

Anyanyelvi fejlesztésiink specialis teriiletei:

Beszédszervek ligyesitése, a magyar beszédhangok sajatossagainak kiemelése:
- légzésgyakorlatok,

- hangutanz6 gyakorlatok, és az azokkal végezhetd jatékok

- nyelv és ajakgyakorlatok.

Hallés, beszédhallas fejlesztése:

- kozvetlen kornyezet hangjainak felismerése
- egymas hangjanak felismerése

- hibafelismerés

- hangfelismerés, hangdifferencialés
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- hanganalizis

- 0nallo szokeresés kivalasztott hanggal.

Auditiv ritmus fejlesztése

Auditiv emlékezet fejlesztése

Fonolodgiai kddolas

Auditiv zartsag

A kiilonbozo teriiletekhez kapcsolodo jatékos fejlesztd anyaghoz valogatas taldlhato
Porkolabné dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az iskoldban konyvében, valamint Dr. Gosy

Maria: A beszédészlelés és beszédmegértés fejlesztése 6vodasoknak.)

A fejlédés varhatd eredménye 6vodaskor végére:

- Kialakulnak az érthetd, kifejez6, hatasos és meggy6z06 beszéd alapjai.

- Varjak a mesehallgatast, az ehhez val6 feltételek kialakitasaban segitenek.

- Beépiilnek szokincsiikbe a szofordulatok, a magyar népmesékre, a cigdny etnikumra
jellemzd széhasznalat.

- J6l tudnak kommunikalni a kdrnyezetiikben éldkkel.

- Gondolkodasuk, képzeletiik, fantadziajuk, szandékos figyelmiik, beszédkedviik erdsodik.

- Kialakul beszédfegyelmiik.

- Aktivak a babok, diszletek elkészitésében.

- Onalléan mondanak hosszabb verset, megjelenik, a hangsuly is.

- Képesek hosszabb mesemondasra, vigyaznak a szoveghiiségre.

- Képesek torténetek, mesek folytatasara, fantadzidjukkal kiegészitik azt.

- Ismerik, tisztelik a konyveket, szivesen lapozgatjak.

- Az dnkifejezés egyik mddja a gyermek sajat mesélése, verselése, annak mozgassal vagy

abrazolassal torténd kombindlasa.
Informatikai nevelés lehetdségei az anyanyelvi neveléshez kapcsolodoan

e leporelld készitése

e dramatikus jatékok
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VIIL. 2. Enek, zene, énekes jaték, gyermektianc

., A zenei hang, az ének koti a kisgyermeket legeloszor, legbiztonsagosabban az emberi

vilaghoz” (Vekerdy Tamas)

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az dlbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
énekes jatékok, a zenélés oromet nyujtanak a gyermekeknek, felkeltik zenei érdeklddésiiket,
formaljak zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. A kozds tevékenység soran a gyermek
felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgés szépségét, a kozds éneklés o6romét. A népdalok
éneklése, hallgatdsa, a gyermek-, néptancok és népi jatékok a hagyomanyok megismerését,
tovabbélését segitik.

Az 06vond sajat ¢éneklésével, hangszeres jatékaval rendszeresen élményt nyajt a
gyermekeknek. A feln6tt minta utdnzésaval az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi
tevékenységének részéve valik. A zenei nevelésnek a gyermeki 1€t egészét at kell hatnia, mert
erdteljesen befolydsolja a gyermek altalanos fejlodését, a kiilonb6z6 benyomasok egymassal

Osszefiiggésben hatnak ra.

Célunk:
Az ének — zene teriiletén komoly ¢és lelkiismeretes alapozd munka. A zene megszerettetésén
keresztiil a zenei képességek fejlesztése, valamint a gyermekek zenei izlésének €s esztétikai

fogékonysaganak formalasa. Megalapozzuk, eldsegitsiik a zenei nyelv kialakulésat.

Feladataink:

- A gyermeket koran, tervszeriien fejlessziik, érdekléddvé tessziik a zene irant. Ertékes
ének-zenei miivek kivalasztasaval értékrendszerik jo iranyu inditdsa. Az
eredményesség érdekében oromteli élménnyé kell, hogy véljon az éneklés.

- Sajat néphagyomanyainkbdl az énekes népi jatékok, értékes roma zenei anyagok, az
igényesen valogatott kortars muivészeti alkotasok, gyermekdalok, monddkak mellett
miivészi értékll zenei miivek értékeinek kozvetitése fontos eszkdze a gyermek zenei
képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés, hallas, mozgds) és zenei

kreativitasanak az alakitasaban.
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- Az éneklés, énekes jatékok kezdeményezése kapcsolodhat a kdrnyezetiikben szerzett
¢lményeikhez. A zenei nevelés alapja az énekes jaték, mert altala nemcsak a zenei
készségek fejlddnek, hanem a gyermekek teljes személyisége is.

- A zenei anyag tObbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok
valtozasaihoz, az emberi ¢let fordulopontjdhoz, valamint kiilonb6zo- allami, egyhézi,
jeles-tinnepekhez fiizodik.

- Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az linnep meghatarozé
szerepet tOlt be a nemzeti nevelésben, az ¢lményalapu értékkozvetités eszkozével,

korosztalyi sajatossagokra épitve.

Hallasfejlesztés:

Elsddleges teriilet az éneklési készség fejlesztése. Ez a készségfejlesztés a gyermekek
utanzéasi vagyan alapul. Hallds utadn tanitjuk a dalokat, dalos jatékokat. A gyakorlasnak és
ismétlésnek kiemelkedd szerepe van. A hallasészlelés fejlesztését célozza a kdrnyezet
zorejeinek felismerése, egymas hangjanak megismerése, melybdl alakithatd a magas-mély

hang, valamint a halk-hangos hangok felismerése.

Ritmusérzék fejlesztése:

Kialakitjuk a liiktetés érzékelését majd automatizaljuk azt. Az egyenletes liiktetés adja az

alapot a tovabbi ritmusmotivumok elsajatitdsdhoz, a tempokiilonbségek érzékeléséhez.

Mozgasfejlesztés:

A zenei tevékenységen belill a sz€p mozgas kialakitasa szerves része a készség, képesség
fejlesztésének. Az egyenletes, sz€p jaras a dalos jatékok mozgassorai alapozzak a késébbi

tanclépéseket, egyedi forméban segitik a mozgés sszerendezettségének kialakulasat.

Zenehallgatas:
Napi szinten igénylik az d6vodapedagdgus énekét, vagy mas igényesen megvalasztott miivek
hallgatasat, ahol az 6vodapedagdgus figyelembe veszi a helyi sajatossagokat (Tisza-to) és

gyermekek nemzetiségi hovatartozasat is. . (pl. zenehallgatas: Tisza partjan... Hej halaszok..)

A fejl6dés varhatd jellemz061 dvodaskor végére:

- Képessé valnak zenei élmények befogadasara.
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- Kialakul a bels6 motivacio, éneklésre, zenélésre.

- A zenehallgatés sziikségletté valik.

- Kialakul énekrepertoarjuk kedves dalaikbol.

- Képességeikhez mérten tisztan, megfeleld hangmagassagban €és tempoban énekelnek.
- Ismernek hangszereket.

- Egyenletes liiktetéssel tudnak kisérni mondokat, dallamot.

- Ritmusérzékiik kialakul, melyet ki is tudnak fejezni.

- Ismernek egyszerlibb ritmusokat, képesek azokat visszaadni.

- Zenére torténd mozgasuk Osszerendezett, esztétikus.

- Térformak kialakitasara képes.

Az informatikai nevelés lehetGségei a zenei nevelés teriiletén
o ¢rzékeld jatékok

e zenére torténo festés

VIIL. 3. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

Célunk:

A vizudlis észlelés, emlékezet, képzelet, képalakitas, a miialkotasokkal, népmiivészeti
elemekkel, szokasokkal, hagyomdnyokkal, nemzeti szimbolumokkal wvalé ismerkedés
egyiittesen eszkdzilink a gyermek személyiségének fejlesztésében.

Az egyéni fejlettséghez ¢és képességekhez igazodva segiteni a  képi-plasztikai
kifejezoképesség, komponald-, térbeli tdjékozddd —és rendezd képességek alakulasat, a
gyermeki ¢élmény ¢és fantdziavildg gazdagitasat, ill. annak képi kifejezését esztétikai
érzékenységét, sz€p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakuldsat.

Az 6rommel végzett tevékenységnek velejaroja az alkotd aktivitas, amely fejleszti a gyermek

Onallosodasat is.

Feladataink:
- A gyermek egész napja folyamdn megteremtjilk az 4brazold tevékenységekhez
sziikséges feltételeket, hogy a nap barmely szakaban barki abrazolo tevékenységbe

kezdhessen.
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- A gyerekek szdmara az alkotdshoz valtozatos eszkozoket biztositunk. Feladatunk,
megismertetni Oket ezek rendeltetésszerii hasznalataval, a kiilonboz6 anyagokkal. Az
abrazolas ¢s konstrualas egyszerli munkafogasaival, a rajzolds, mintazas és a kézi
munka technikai alapelemeivel és eljarasaival.

- El6térbe helyezziik a természetes anyagok, termések felhasznalasat. Feladatunk az 1j
megoldasok keresése, a kreativ, kornyezettudatos gondolkodésra, fenntarthatdsagra
vald nevelés.

- Maga a tevékenység a fontos, az igény kialakitasa az alkotdsra, a kreativ
onkifejezésre, az esztétikai élmények befogadasara.

- Torekedni kell a gyermeki alkotasok kozosségi rendezvényen vald bemutatasara és a
tehetségek, felismerésére, batoritasara.

- Az ¢piilet helyiségein kiviil az udvar, a természeti kornyezet lehetdségeit is
kihasznaljuk, amely a gyerekek vizualis tevékenységét gazdagitja. Tisza a-t6 partjan
kavics, kagylo gytijtése, ezekbdl épités. A strandon rajzolds a homokba. Népi szinezd

anyagok (bodzabogyd, didlevél) gylijtése, felhasznalasa az alkotas munkaban

Tevékenységi formak:

Minden korosztalyban kotetlen egyéni vagy mikro csoportos formaban torténik. Egy-egy téma
feldolgozasa altalaban irodalmi miivekkel egyiitt egy-két hetes gyakorlassal, a gyermek

egyéni fejléddéséhez alkalmazkodva differencialtan folyik.

A fejl6dés varhatoé jellemz061 dvodaskor végére:

- Az 4brazol6 tevékenység oromtelivé valik a gyermek szamara, vizualisan is ki tudja fejezni
mondanivaldjat. Képalkotasban egyéni, kreativ modon jelenitik meg élményeiket,
elképzeléseiket, az Oket koriilvevo vilagot a képi kifejezés valtozatos eszkozeivel.

- Ismernek tobbféle abrazolasi technikat, azokat képesek onalloan is alkalmazni.

- Ismerik ¢€s biztonsagosan hasznaljak az abrazolas és kézimunka eszkozeit, anyagait. (ollo,
ragaszto, tli, sablon, vizfesték-ecset, stb.)

- Esztétikai érzékiik alakul, képesek a szép meglatasara.

- Képesek onértékelésre.

- Kézmozgasuk, finommotorikdjuk iigyesedik, igy egyre aprébb, finomabb mozdulatokat

kivano feladatokat is képesek elvégezni.
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- Emberabrazolasa egyre részletezobb (haj, ruha, diszei stb.), kezd megjelenni a mozgas
abrazolasa benne.

- Eszreveszik a szépet, tudnak gyonyorkddni benne és maguk is torekszenek a létrehozasukra

- Szinhasznalata gazdag.

Az informatikai nevelés lehetéségei az abrazolo tevékenységekhez kapcsolédéan
e szinezOk, kifestok

e kulonféle technikak alkalmazasa

VIILI. 4. Mozgas

A gyermek legalapvetobb sziikséglete, természetes megnyilvanuldsi formaja a mozgas. A
rendszeres, orommel végzett k6zosségbe torténd testmozgas hozzajarul a gyermek optimalis
személyiségfejlodéséhez, az egészséges ¢életvitel kialakulasdhoz. A rendszeres
egészségfejlesztd testmozgds, a gyerekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd mozgasos
jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitdsanak, formalasanak
és fejlesztésének eszkozei. Ovodankba kiilonbozé koriilmények koziil érkeznek gyermekek.
Ezért kiilonbozoek testi képességeik, és mozgaskészségiik is. Az alapvetd mozgashidnyokat,
vagy rosszul rogziilt mozgasokat mar kiscsoportban a nagymozgéasoknal tudjuk javitani, majd

késobb megsziintetni az Alapoz6 Terapia alapjan.

A mozgasfejlesztés elvei:

- El kell fogadni az egyéni eltéréseket, de tenni kell azért, hogy képességeik optimalisan
fejlodjenek.

- A tevékenységet sokszor kell ismételni, hogy helyesen r6gzddjon, fontos, hogy a gyermek
tudjon korrigélni, és sikerélménye tjabb teljesitményre 0sztondzze.

- Sokszori gyakorlas soran erdfeszitésre, onallosagra és dnkorrekciora kell serkenteni.

- Az dvodai élet minden napjan biztositott aktiv szabad jaték mellett hangsulyosan jelennek
meg az irdnyitott mozgasos tevékenységek, amelyek jatékos kornyezetben és jatékba
agyazottan fejlesztik az alapvetd mozgaskészségeket és a kapcsolodo fogalmi rendszert.

- A képességek nem verbalis uton, jatékos €lethelyzetekben, tevékenységekben fejleszthetok.
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- A komplex testmozgasok beépiilnek az dvodai élet egyéb tevékenységeibe is, mikdzben
egyiitt hatnak a gyermek személyiségének- pozitiv énkép, onkontroll, érzelemszabalyozas,
szabalykoveto tarsas viselkedés, egyiittmiikodés, kommunikacid, problémamegoldd
gondolkodas, tanulési képesség-fejlodésére.

- A fejlesztés eredménye fligg az egyén motivaltsagatol, az aktivitastol és a differencialastol.

- Sziikséges az egyén erdfeszitése

- Az egészségtejlesztd testmozgast az dvodai nevelés minden napjan az egyéni sziikségleteket
¢s képességeket figyelembe véve, minden gyerek szamara biztositott. Toreksziink a
gyerekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgésos jatékok széleskorli alkalmazésara, a
szabad levegd kihasznalasara.

- A csoportban dolgoz6 6vodapedagogusok segitik egymas munkajat, s aktivan
bekapcsolddnak a mozgasfejlesztd foglalkozasok vezetésébe is. Gyakorlatait beépitik a
kotelezd mozgés anyagaba. A gyermekek és sziilok egyardnt igénylik a jol szervezett
mozgasos tevékenységet, igy a mozgas természetesen beépiil a gyermek spontan

tevékenységébe, szokassa, igénnyé valik.

Mozgasfejlesztés
Célja:
- nagymozgasok fejlesztése (pl. jaras, futds, mészas stb.)
- finommotorika fejlesztése (pl. gombolas, evéeszkoz hasznalata, szeletelés stb.)

- szem-kéz koordinacio fejlesztése (pl. folyadéktoltés, kenyérkenés, fésiilkddés stb.)

Testséma fejlesztés
- testséma kialakitasa, testrészek ismerete
- meghatdrozott testrészekre koncentralas

- atest személyi zonajanak kialakitasa

Percepci6 fejlesztése
- kornyezeti ingerek teljes korli megtapasztalasa, az érzékszervek miikodésének
finomitasa
- térpercepcid fejlesztése a rendelkezésre allo tér kihaszndlasa a kornyezet
bemozgésaval (mozgésos jatékok)
- téri irdnyok fejlesztése
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Verbalis fejlesztés

- a gyermekek cselekedeteit tudatosan kisérd verbalis megerdsités

A mozgids a gyermek legtermészetesebb megnyilvanuldsi formdja. Mikdzben mozog a
gyermek, tapasztalatokat gyujt, fejlodik csont €és  izomrendszere, alakulnak
mozgaskoordinacioi, testi képességei pontosabbak, onallobak lesznek mozdulatai. Egyre
tobbféle mozgast képes elvégezni, egyre tobb készsége szokassa alakul. Egyre inkabb képessé

valik mozgasanak, viselkedésének tudatos irdnyitasara, mozgasigénye szabalyozasara.

Programunkban a mozgasfejlesztést igen tagan értelmezziik. Az aktiv nagymozgastol kezdve
a finommotoros manipulacidig mindent magaba foglal és az egész személyiségfejlodését

elosegiti. Kedvezden befolyasolja az értelmi €s szocialis képességek alakulasat is.

Célja: hogy a nagymozgasok, szem, kéz, 14b koordinécio, egyensulyérzék, finommotorika

fejlesztését természetes modon épiti be a gyermek 6vodai tevékenységébe.

Feladata:
- agyermek mozgaskedvének, mozgasszeretetének megdrzése
- testi képességek, fizikai erOnlét fejlesztése
- rendszeres mozgassal egészséges ¢€letvitel kialakitasa

- amozgason keresztiil értelmi struktirak €s szocidlis képességek fejlesztése

A mozgasfejlesztés fObb teriiletei, szervezeti keretei:
1. spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység
2. irdnyitott mindennapos mozgasfejlesztés

3. szervezett mozgasos tevékenység

1. Spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgdsos tevékenység

Igyeksziink megfelel6 mozgasteret, helyszint, alkalmat, 1dét biztositani, hogy a gyermekek

szabadon probalhassék ki a kiilonb6z6 mozgasformakat.
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A szabadban az udvaron elhelyezkedd maszoka, mérleghintdk, cstiszda, mokuskerék, hordo,
rugos jatékok, illetve a Tisza-to gatkorondjan és a gatoldalon végezhetd gyakorlatok segitenek
a mozgasformak gyakorlasaban.

A szabad jaték Ilehetésége a gyermek mozgasfejlodésén tal iigyesebbé teszi, noveli
onallosagat, kitartasat, hozzaértését. A veszélyhelyzetekkel vald ismerkedés hozzajarul
kiegyensulyozott félelemmentes kozérzetéhez.

A szabad jatéktevékenységben célunk az, hogy minden gyermek megtaldlja a fejlettségének,
érdeklodésének temperamentumanak legmegfelelobb tevékenységet. Ehhez elengedhetetlen a
szabalyok megtanitdsa, betartdsa. A sikeresen, jOl szervezett mozgdsos tevékenységben,

kellemes 1égkorben, a gyermekek 6rommel vesznek részt, pozitiv €élményt nyujt szamukra.

2. Iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés

Anyagat elsdsorban a mozgasos jatékok adjak, kiegésziilve egy-egy gimnasztikai gyakorlat
ismétlésével. A jatékot, a jatékossagot alapvetd eszkozként alkalmazzuk. A délutini frissitd
tornat a gyerekek mezitlab végzik. A mindennapos iranyitott testmozgas részét képezhetik a
zenére, zenei ritmusra végzett mozgasos feladatok (népi) jatékok és tancok (kiemelten
néptanc), amelyek jelentés mértékben segitik a mozgaskultara jatékos, tancos uton térténd
fejlesztését. A mindennapos testmozgas az 6vodai tornaszobaban, a csoportszobaban vagy a

Jatszo6 udvaron is megszervezhetd

3. Szervezett mozgasos tevéekenység

- A mozgas anyaga atlétika és torna jaték jellegli fogyakorlatokbol tevddik Ossze. A
Jjatékot, a jatékossagot alapvetd eszkdzként értelmezziik és alkalmazzuk.

- Beiktatunk specialis gyakorlatokat a testalkati deformitasok megeldzésére (labboltozat
erosités, gerinctorna).

- Gondolunk a helyi adottsagokra, (Tisza gaton torténd futds, gurulas a gatoldalon stb)
és az iddjaras valtozasaira is. Az atlétikai gyakorlatokat (futds, ugrasok, dobasok)
szabadban végeztetjiik.

- A mozgés tevékenység megszervezésénél figyelembe vessziik a csoport altalanos
fejlettségét, a fejlddés iitemét. Ehhez igazodva dontjiik el a mozgasformak

ismétlésének szamat.
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- Biztositjuk, hogy a gyermek egyéni tempdjanak megfeleléen sokat gyakorolhassa a
kiilonb6z6 mozgasokat, amelyet differencialt gyakorlatok adasaval segitiink elo.

- Megmutatjuk a helyes mintat, igy 6sztondzziik esztétikus pontos mozgésra. A mozgas
kivitelezését segitd utasitdsokat a feladatvégzés alatt tobbszor ismételjiik, az értékelést,
ellendrzést egyszerre végezziik, mindig a pozitivumokat kiemelve, igy a gyermekek
megerdsitést kapnak.

- Gyakran hasznalunk kézi szereket (babzsak, bot, labda stb.), melyek érdekesebbé,
valtozatosabbé teszik a tevékenységet szamukra.

- A mozgas tevékenység szervezésénél fontos szempont, hogy a varakozdsi 1d6
minimumra csokkenjen, folyamatos legyen a mozgas, lehetdleg egyiittesen és a
szabadban.

- Kihasznaljuk az udvar adottsdgait, mozgasfejlesztés eszkozeként haszndljuk a
homokozo6t, cstiszdat, maszokat.

- A jatékot a korosztalynak megfeleléen a tevékenység anyagahoz igazitva valasztjuk.

- A helyszinnek, biztonsagosnak, jol lathatonak kell lenni.

- Pillang6 csoportban (vegyes) heti 1 a kotelezd mozgas tevékenység.

Folyamatismertetés

A Kkicsiknél, kiemelt feladat a nagy mozgasok fejlesztése.
Foldkozelben biztonsaggal mozogjon, cslszés, kaszas, maszas. (Erdsitik a torzs izmait és
segitik a helyes testtartas kialakulasat.)
A jaras, futas, savokban vagy targyak megkertilésével, az egyenstlyérzéket fejlesztik.
A fiiggések gyakorlasa a kar és a kéz erejének erdsitését, és jabb testhelyzet megtanulasat
szolgaljak.
Természetes modon ismerkednek testrészeikkel, azok funkciodival, igy:
- testrészek ismeretét c€élzo gyakorlatok végzésével
- targyhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasaval

- atest személyi zOndjanak alakitasaval

Aktivabb mozgast €s a nyugodt tevékenységet kedveld gyermekek tanuljanak meg egymashoz
alkalmazkodni és lassan elsajatitjak azokat a szabalyokat, amelyeknek betartasa a biztonsagos
mozgéshoz elengedhetetlen.
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A kozépsos korosztaly kiemelt feladata a testséma fejlesztése.
A test részeinek megismerése, mozgatdsa, megérintése, behatarolasa €s megnevezése. A
csukott szemmel torténd feladatvégzés a helyes ismeretek meglétét is jelenti €s a belso testkép
megjelenését, segiti.
Az oldalisag tanitasa kiemelt szerepet kap. Az oldalisag kettévalik a kézszalag hasznalataval.
Mozgasfejlesztésnél elotértbe kertil:

- egyensulyérzek fejlesztése

- szem-kéz, szem-lab koordinéciot segitd gyakorlatok
Feladat: az alaklatas, formadllandosag, kiilonb6z6 alakzatok lemozgasa jel6lt vonalon, vagy
pontok gondolatban torténd Osszekotésével, bekeritésével. Az Onfegyelem, a testkontroll

erésodésével fejlodik. Az ligyesség alakulasaval a belsé motivacio ndvekszik.

A nagyoknal az észlelés fejlesztése a legcélzottabb, az alaklatas és formadllanddsag
fejlesztése. A megtanult irdnyokat képesek legyenek a tér targyaira, iranyaira vetiteni.

Uj feladat a finommotorika fejlesztése.(Az iras tanuldsanak elengedhetetlen feltétele) Az
eszk6zok fogasa, tartdsa, tdmaszgyakorlatok segitik a kéz fogéizmanak erdsitését.

A mozgas tevékenységeken a finomabb mozgast igényld szerek, a karikék, szalagok, botok,
kendok fogasa és hordozasa, valamint az ezekkel, az eszkozokkel végezhetd gyakorlatok
alkalmaval fejleszthetd a finommotorikus koordinacio.

A nagymozgéasok egyre koordinaltabbak és precizebbek. A finomabb, aprobb mozdulatok
elvégzése segiti a nagymozgasok tokéletesitését. Futds kozben a gyorsasagra is képesek
koncentralni, a felesleges mozdulatokat el tudjak hagyni.

A testi kondiciok, az er6nlét €s a terhelhetdség nd.

A keresztcsatorndk a bemutatott gyakorlatok szobeli magyardzataval erdsithetdk. (halljak,
latjak, ennek alapjan végzik a gyakorlatokat)

A versenyhelyzetek eldtérbe keriilnek a futas és a labdajatékok terén, erdsitve az egyéni és
csoportteljesitményt.

A verbadlis fejlesztés minden korcsoportban szerepet kap, a tevékenységek kdzben eléforduld

Uj szavak, kifejezések fejlesztik szokincstiket.

A fejl6dés varhaté jellemz061 dvodaskor végére:

- mozgaskedviik, mozgésigényiik, €letviteliik részéve valik
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- testsémajuk kialakul

- téri helyzetekben t4jékozodni tudnak, a téri iranyokat ismerik

- oldalisaguk kialakul

- mozgasukat iranyitani, kiilonb6z6 helyzetekben tartani tudjak, tempojat szabalyozzak

- finommotorikajuk fejlettsége felkésziilt az iras tanulasara

- érzékelésiik, észlelésiik fejlettsége révén kialakul alaklatasi €s formaallanddsagi észlelésiik
- onfegyelmiik, figyelmiik megerdsodik

- egészséges versenyszellemiik kialakul

A sajadtos nevelési igényii gyermekek mozgdsa, mozgdsos jatéka:

Az 6vodai tevékenységek kozott a mozgasos foglalkozasok jelentik a legtobb specifikumot és
leginkabb ezek igénylik a sajatos megsegitést. Alapozd terapiaval hatékonyan tudjuk a
hatranyok csokkentését kivitelezni azon gyermekek szamadra, akiknek ezt a szakérték a

vizsgalatok alapjan javasoljak.

Az informatikai nevelés lehetdségei a mozgashoz kapcsolddoan:

e Zenés torna

VIIL. 5. A kiilso vilag tevékeny megismerése

., A gyermekeket elsosorban nem az neveli, amit mondanak nekik, hanem az, amit ldatnak,

amiben élnek.” (Csogl Janos)

Célunk:
- Gyermekeink minél tobb tapasztalatot szerezhessenek az dket koriilvevod sziikebb és
tdgabb természeti ¢és tarsadalmi kornyezetbdl, mennyiségi, téri viszonyairol,
életkoruknak megfeleld szinten. A természet kozeli élettel, természetszeretetre

neveliink.
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A kornyezet megismerésével cél a nemzeti kultara értékeinek, értékes
hagyomanyainak kozvetitése, a sziil6fold, az itt é16 emberek, a hazai taj, a helyi
hagyomdnyok ¢és néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez vald tartozas, az
Osszefogas a nemzeti csalddi és targyi kultura értékeinek megmutatasa, ezek
szeretetének, védelmének megtanulasa.

Osszefiiggések felismertetése, pozitiv érzelmi viszony kialakitdsa, az ember
felelosségének éreztetése a természeti ¢€s tarsadalmi kornyezet megovasa
szempontjabol.

A kiilsé vildg megismerése az a folyamat, azaz 6vodai tevékenység, amelyben a
gyermekek eltéré képességei, ismeretei, szocialis kornyezete miatt az egyéni
banasmod liteme nem korlatozodhat szigortian vett allanddsult rendszerbe.

Az 6vodai napok szinességét, élménygazdagsagat a spontaneitds jellemzi, a gyermeki

kivancsisagbol kiindulva. Ezt csak oly mértékben befolyasoljuk, amennyire

készségeik, képességeik fejlodéséhez életkoruknak megfelelden sziikséges.

Feladataink:

- A gyermekek szerezzenek minél tobb mozgésos, érzékszervi tapasztalatot az ket koriilvevd

természeti €s tarsadalmi kornyezetiikrol.

- Tapasztalatik segitsék dket az életkoranak megfeleld biztos eligazodasban, tajékozodasban.

- Fedezzék fel a benniinket koriilvevo vilag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli 0sszefiiggéseit.

- Alakitsuk itéloképességét, tér-, sik- és mennyiségszemléletét. Szerezzenek a megismerési

folyamatban matematikai tapasztalatokat, melyeknek alapjan matematikai fogalmaik
kialakulnak.

- A gyermekek természeti és tarsadalmi kornyezetével vald kapcsolata csak a felndttek
kozvetitésével johet 1étre. Ezek kozvetitése akkor a leghatékonyabb, ha minél tobb

¢lményszerll atélésre adunk lehetdséget.

- Segitsiik a gyermekek 6nallo véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését a kortars

kapcsolatokban és a kdrnyezet alakitasaban.

- Alapozzuk és alakitsuk a fenntarthat6 fejlodés érdekében, a fenntarthatosagi
szemléletformalast, a kdrnyezettudatos magatartasformat.

- Idében és térben meghatarozo olyan napirend kialakitasa, melyben a gyermekek

tevékenységliket elmélyiilten végezhetik, nyugodt koriilmények kozott befejezhetik.
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- Megismerkedhetnek az dket koriilvevo térrel, tériranyokkal, helyzetekkel. A kornyezetet
pontosan, valdsagszeriien megismerni a cselekvés, a kép, a sz6 egységében lehet.

- Az 6vodapedagogusoknak szamtalan modszert kell keresni annak érdekében, hogy
kornyezettudatos, kornyezetre figyelé magatartasra neveljen, spontan és eldre megtervezett
tartalmakon, hatékony tevékenységek segitségével. Ennek érdekében csoportja szamara
célokat hatdroz meg, tartalmakat és modszereket kinal. Az egyes témakordokre ajanlatos
projekteket kidolgozni. Ezek a projektek készenléti anyaggyiijtemények (jatékok,
tevékenységek, mesék, versek, énekek) lehetnek, melyekbdl a pedagoégus barmikor merithet,

alkalmazhat.

VIILS5.1. A kiilso vilag tevékeny megismerése:

Feladat a természet megismerésén til annak megszerettetése, mert ez az alapja annak, hogy a
késobbiek sordn a természet védelme automatikusan megjelenjen, mint igény. A mindenre
nyitott, mindenre fogékony dvodas gyermek pozitiv példat latva maga eldtt, magaban hordja a

joval, a helyessel azonosulas minden lehetdségét.

Feladatunk:

- Réavezessiik figyelmiiket az Oket koriilvevo természet sz€pségére, irdnyitsuk figyelmiiket a
természetben eléfordulo jelenségek Osszefliggéseinek megértésére. Figyelmeztessiik Oket
azokra a szabélyokra, amelyek betartdsaval biztonsagosan élhetnek az dket koriilvevd
kornyezetiikben, testi épségiiket is védve.

- Kozvetlen kornyezetiikben az €lovilag altal nytjtott esztétikai benyomasok erdsitésével a
komfortérzetet erdsithetjiik benniik.

- Megfigyelések alkalméaval mutassunk ré a kiilonbségekre: a szép és esztétikus, illetve
ellenparként a rombolt és rendezetlen kornyezetre. Erdsitsiik benniik azt a magatartast,
amely a kornyezet sz&pitésére, megovasara iranyul.

- Biztositsunk minden eszkozt és lehetdséget a gyermekeknek természetben valo folyamatos
tevékenykedtetéshez (pl: Tisza to vizének vizsgalata a helyszinen, nagyitok, sziirék,
mikroszkdp allat- és ndvényhatarozok segitségével)

- Az ¢lésarokban az évszakra jellemz6 gyiimolcsok, zoldségfélek, viragok, a Tisza td partjan
kozos kirandulasok alkalmaval gytijtott termések, kavicsok, kagylok, fadgak, elhelyezésre
kertiljenek.
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- A kornyezetvédelem fontos része a kornyezetiikben €16 allatok védelme, annak

megtapasztaldsa, hogy az ember, felelds sokukért.

Célunk:

A gyerekeket arra neveljik, hogy a természetet dvni kell, mert az €letlink része, de tonkre is
tehetjiik, ha nem vigyazunk ra.

A kornyezetiinkben megtalalhato allatok megismertetése, a roluk valdo gondoskodas

lehetséges modjainak megfigyeltetése.

A témakorok kialakitasanak elvei:

- a gyermek valos kornyezete

- elmélyiilt, alapos feldolgozas

- komplexitas

A témakorok keretét az évszakok adjak. Az évszakblokkhoz rendeljiik a novény és allatvilag,
az ember ¢és kornyezete, a hagyomanyok témakoreit. A helyi sajatossagok figyelembe
vételével, a témakon beliil elsdsorban azon ismereteket kozvetitjiik, amelyeket a gyermekek
megtapasztalhatnak. Szlikebb kornyezetiikon kiviil az 6vodankban mar hagyomannya valt
kirandulasok (séta a Tisza-tohoz, csonakazas) adta lehetdségeket is figyelembe véve.
Témafeldolgozas soran kozségiink jellegzetes épiileteivel, a kozségben taldlhatd miivészeti
alkotdsokkal ismerkediink.

Sok esetben nem tdmaszkodhatunk a csaladi hattér segit6i magatartasara. Ennek objektiv
akadalya a sziil6k alacsony iskolazottsagi szintje. El kell juttatni valamennyi gyermeket arra a
szintre, hogy ¢€letkori sajatossaganak megfeleld ismeretekkel rendelkezzen.

Ha sziikséges, hosszabb feldolgozasi ilitemben, alapos tapasztalatai hatteret nyajtva, gyakran
élményszeriien ismételve vezessiik ket az alkalmazas felé.

A kornyez6 vilag megismerését, annak matematikai, esztétikai 6sszefiiggéseivel kezeljiik. A
komplexitds akkor érvényesiil, ha témavezeté tevékenységet hatarozunk meg, ¢és

mellérendeljiik feldolgozas soran a komplex elemeket.

A fejlédés varhatd jellemzdi 6vodaskor végére:

- Ismeri nevét, sziilei nevét, foglalkozasukat, lakasuk cimét.
- A testrészeket megnevezi, igényes teste tisztasagara.
- Té4jékozodik a térben, dominancidja kialakult.
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- Megismeri a gyalogos kozlekedési szabalyokat, és gyakorolja azok betartasat.

- Ismeri a kozlekedési eszkozoket, jarmiiveket, tudja, hogy azok az emberek munké;jat
segitik, konnyitik.

- Ismeri sziikebb lakohelyét, a kornyezetiikben levo intézmények nevét, rendeltetését.

- Kiilonbséget tud tenni az évszakok kozott, ismeri jellemzd tulajdonsagaikat, képes
Osszehasonlitasukra.

- Ovja, gondozza a virdgokat, novényeket (ne tépje, ne torje az agakat, leveleket).

- Megfigyeli, védi a bogarakat, allatokat (az erddben, védett teriileten ne hangoskodjon).

- A szemetet a tarolokba, tartokba teszi.

- Ismeri a ndvény fogalmat, annak tartalmat, tudja, hogy a névények fejlodése és az iddjaras
kozott osszefiiggés van. Tudja, hogy a ndvényeket gondozni, 6vni kell, ismer néhany ezzel
kapcsolatos munkat. (szantés, vetés, aratds). Ovikert miikodtetése kiemelt feladatunk.

- Ismeri és megnevezi a kdrnyezetiikben €16 allatokat, azok gondozésat és védelmét, tudja
csoportositani életmddjuk, egyéb tulajdonsagaik szerint.

- Ismernek haziallatokat, néhany erdei vadallatot, kolt6z6 €és nalunk telelé madarat,a Tisza-to
madar és allatvilagat, néhany halfajtat, tudjak, hogy 6évasuk, védelmiik milyen fontos.

- Ismerik, kornyezetiik szineit, a szinarnyalatokat. Képesek ismert targyak, jelenségek kozt
Osszehasonlitasokat végezni kiils jegyeik alapjan, ill. rendeltetésiik szerint.

- Ismernek néhany néphagyomanyt.

- Kialakul igényiik az esztétikus kdrnyezet megdvasara.

Az 6vodai nevelés alapjanak tekintjiik a négy évszak koré csoportositott tartalmakat, a
tevékenységeket, melyek biztositjdk a komplex 6vodai nevelést, mellyel megalapozzuk az

ovodaba jar6 gyerekek kornyezeti tapasztalatait.

VIIL5.2. A kdrnyezet mennyiségi és formai osszefiiggései- matematikai nevelés

Célunk:

A minket koriilvevd vilag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli dsszefliggéseinek felfedezése,

megtapasztaldsa jatékos forméaban, a gyermekek igényeihez, Otleteihez igazodva.

Gondolkodas fejlesztése, cselekvéses €s gondolati tevékenykedtetés.
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Feladataink:

A matematikai érdeklddés felkeltése, az elemi ok-okozati Osszefliggések felismerése,

megtapasztaldsa. Logikus gondolkodas megalapozasa.

- A gyermekek tapasztalatszerzése, a kornyezet mennyiségi, térbeli és formai viszonyair6l.

- Alakul itéloképességiik, fejlodik tér, sik, és mennyiségszemléletiik.

- Ismerkedés a matematikai fogalmakkal, melyek egy része beépiil a szokincsbe.

- A kiilonféle tevékenységek adta lehetdségek kihasznaldsa, a nagysag, forma, szimmetria
stb. gyermekkel vald észrevetetése.

- A matematikai ismeretek integraldsa mas nevelési teriiletekbe.

- Az 6vodan kiviil adodo spontan lehetdségek kihasznalasa a matematikai nevelés érdekében
(pl. formak a természetben).

- A fejlesztési lehetdségek kihasznaldsa soran elsddleges szempont a gyermekek
fejlettségbeli kiilonbozdségeinek figyelembevétele.

- A spontan helyzetek matematikai tapasztalatszerzésre valo felhasznalasa mellett, a
tevékenységekben valod alkalmazas lehetdségeinek gazdagitasa, problémahelyzetek
teremtése, a gyerekek egyéni fejlédésének nyomon kdvetése, differencialt fejlesztés.

- A matematikai nevelést folyamatként értelmezziik, a kdrnyezet megismerése, a mindennapi

ovodai ¢let minden tevékenysége soran. Anyagat elsdsorban nem ismeretek alkotjak,

hanem a tapasztalatok, cselekvéses gondolati tevékenységek.

A fejl6dés varhatd jellemz06i 6vodaskor végére:

- Képes az 6vodapedagogus kérdéseit, feladatadasat megérteni, kovetni. Matematikai jellegii
helyzetrdl, problémardl sajat gondolatait szabadon is elmondani, egymas allitasainak
igazsagat megitélni.

- Jol ismert tulajdonsagok szerint: valogatast, 6sszehasonlitést, sorberendezést végez.

- Erti, és helyesen hasznalja a mennyiségekkel, halmazokkal kapcsolatos kifejezéseket.

- Onalldan is dssze tud mérni mennyiségeket, kiilonbozd kiterjedéseket, két halmazt
parositassal az elemek kiilonféle szine, nagysaga, elrendezése esetén is.

- E16 tud allitani kilonféle elemekbdl, killonféle elrendezéssel, bontassal, tobbet,
kevesebbet, ugyanannyit.

- Meg tud szamolni targyakat 10-ig. Szamfogalma kialakult, elemi miiveletekre képesek 10-es
szamkoron beliil.

- Halmazokat tud képezni megadott vagy vélasztott szempont szerint.
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- Azonositani tud kiilonféle helyzetiikben is egyez6 alaku targyakat, sikbeli alakzatokat.

- Masolassal képes megépiteni, kirakni a mintdval megegyezd elemekbdl, szinben és
nagysagban eltérd elemekbdl térbeli és sikbeli alakzatokat.

- Kiilonféle geometriai tulajdonsagok szerint szétvalogat, megnevez.

- A térben valo tajékozodast érti és tudja az iranyokat, ill. a helyeket jel616 névutokat. (ala,

folé, kozott, mogott, stb.) Mindezt sikban is alkalmazni tudja.

Az informatikai nevelés lehetéségei a kornyezeti neveléshez kapcsolédéan
e iddjaras naptar készitése

o ¢rzékeld jatékok

IX. Az 6voda hagyomanyos iinnepei

Ovodank életében kiemelkedd jelentéségiiek az idérol-idore visszatéré kozosségi események.
Az innepek, megemlékezések tartalmukban ¢és kiilsdségiikben a gyermekek erkolesi
nevelését, intézményiink hagyomanyainak kialakitdsdt ¢és dapolasat szolgalja. Egyes
innepeknél fontosnak tartjuk a sziilok bevonasat az 6vodai életbe, Ok is legyenek részesei a
torténéseknek. A kozos késziilddés, tervezgetés a gyermek fejlddésének serkentdje, tavlatot
jelenthet szdmara. Az iinnepek, akar természeti, akar tdrsadalmi tartalmuak, akér
néphagyomanybol gyokereznek, kiemelkednek a mindennapokbol. A természetovo jeles
napok soran - Viz napja, Fold napja, Madarak, fdk napja — a gyerek érzelmeiken at
ismerkednek az ¢éldvilaggal, a madarak, a fak, a fold szdmara ,tars”. Természetes a
folyamatos gondozason, torddésen tul az inneplésik. A gyermekek idéérzéke még
fejléddben van ebben a korban. Az iinnepvaras, az linnepre valo késziilddés segiti az idében

valo tajékozodast. Az linnepeknél az egyiittlétre, a szeretetre tevddik a hangsuly.

Céljaink:
- A gyermeket aktivan bevonni az eldkésziiletekbe.
- Az tinnepek kiilsé megnyilvanuldsai is legyenek hangsulyosak. (alkalomhoz illd
oltozkodés, esztétikus csoportszoba)
- A csaladtagokkal, egyéb szereplokkel valo szoros egyiittmiikddés.
- Kozosségformalas.
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Tartalom Tevékenység Résztvevok
Okt. 1. Iddések Nyugdijasklub tagjainak meghivasa, | Ovodapedagogusok
napja koszontése, Nyugdijasok,
Ko6z0s délelott eltoltése Pillang6 csoportosok
Okt. 4. Allatok Allatok megfigyelése természetes
vilagnapja | él6helyiikon  (kirandulds Apraja  Farmja | Ovodapedagogusok
parasztudvarba, Tisza-partra — lehetség | Pillango csoportosok
Projekthét szerint) Kiils6 kapcsolatok

Minden tevékenységben megjelenik az allatok
szerepe, haszna, védelme a hét folyaman

Okt. 23. Nemzeti

Kiilonbozo tevékenységekkel rdhangolodas az

linnep iinnepre (rajzolas, festés, mesélés, verselés, | Ovodapedagogusok
zenehallgatas) Pillang6 csoportosok
Projektnapok Kozségi tinnepségen valo részvétel.
Nov.11. Marton Néphagyomany  felelevenitése.  (Marton | Ovodapedagogusok
nap plispok, Marton napi libazas) Pillang6 csoportosok
Projekthét Projekt zarasaként lampas felvonulés a kdzség | Kiilsd kapcsolatok
lakoinak, kiils6s partnerek bevonasaval
December Mikulésvaras Ovodapedagogusok
Adventi linnepkor Pillang6 csoportosok
Projekthénap Lucazas
(hagyomanyapolas - jokivansagok | Ovodapedagogusok
kozvetitése) Pillang6 csoportosok
Kiils6 kapcsolatok
Karacsony
(mézeskalacssiités, adventi késziilodés) Ovodapedagogusok
Pillang6 csoportosok
Nyugdijasklub tagjai
Sziilok
Februar 2 Medve hét Ovodapedagogusok
Projekthét Pillang6 csoportosok

Farsangi bal
(valtozo idépont)

Télbucsuztatd alarcos mulatsag

Ovodapedagogusok
Pillang6 csoportosok
Els6 osztalyosok




Marcius
Gergely-jaras

Iskolaba hivogato

Latogatés az els6 osztalyosokhoz

Ovodapedagogusok
Leendd els6
osztalyosok

Els6 osztalyosok

Marcius-aprilis
(valtozo idépont)

Kiszézés

Népi hagyomanyok dapolasa - Kiszebab
készitése, égetése (téllizés-tavaszvaras)

Ovodapedagogusok
Pillang6 csoportosok

Marcius-aprilis
(valtozo idépont)

Husvéti  késziilodés — tojasfestés, asztali

diszek, locsolkodas

Ovodapedagogusok
Pillang6 csoportosok

Husvét Sziilok
Projekthét
Marc. 15. Nemzeti | Kiilonboz tevékenységekkel rahangolodas az | Ovodapedagdgusok
iinnep iinnepre (mesélés, verselés, rajzolas, festés, | Pillango csoportosok
zenehallgatas) Iskolasok
Projektnapok Kozségi tinnepségen valo részvétel
Marc. 22. Viz Kornyezetiink védelme, a viz fontossaga — | Ovodapedagdgusok
napja kiilonboz6 tevékenységeken keresztiil Pillang6 csoportosok
Projekthét
Apr. 22. Fold Foldink védelme, fontossaga, ¢él6vilaga | Ovodapedagdgusok
napja kiilonboz6 tevékenységeken keresztiil Pillang6 csoportosok
Projekthét
Mijus Kiilonboz6 tevékenységekkel — mese, vers, | Ovodapedagdgusok
ajandékkeészités, szituacids jatekok, | Pillang6 csoportosok
Anyék napja zenehallgatas- rdhangolodés a kdszontésre Edesanyak,
Nagymamak
Projektnapok Nyugdijasklub tagjai
Maj. 10. Madarak | Kozvetlen  kornyezetink — élévilaga  — | Ovodapedagdgusok
¢s fak napja kirandulésok, kiilonb6z6 tevékenységek Pillang6 csoportosok
Projekthét
Majus Vidam délelétt, szines programok Ovodapedagogusok

Gyermeknap

Pillang6 csoportosok




Majus Miisorral koszontik a vendégeket, bucsuznak | Ovodapedagdgusok
Tanévzaroval mindenkitol Pillang6 csoportosok
egybekotott Sziilok, vendégek
ballagas

Gyermekek Az iinnepeltet a csoport koszonti dallal, | Ovodapedagogusok
sziiletésnapja, verssel Pillang6 csoportosok
névnapja

X. Inkluziv pedagogia — Integracio a sajatossagok megorzésével, a
kiilonbségekhez valo alkalmazkodassal - a gyermekek esélyegyenloségét

szolgalo intézkedéseket

Helyzetkép

2023.09.01-tdl intézményiink egy csoportos 6vodaként miikddik. Jelenleg 4 sajatos nevelési
igényll (SNI) és 2 beilleszkedési, tanuldsi €s magatartdsi nehézséggel kiizd6 (BTMN)
gyermek jar hozzank. A Heves Viarmegyei Pedagogiai Szakszolgéalat Fiizesabonyi
Tagintézményének vizsgalatait kovetden, felmérve hidnyossdgaikat az altaluk biztositott
szakemberek segitségével egyéni fejlesztési terv szerint torténik fejlesztésiik. Ha sziikséges a
vizsgalatokba a Heves Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat Varmegyei Szakértdi Bizottsaga
is bevonasra keriil, a szakszolgalat és/vagy az 6voda kérése, javaslata alapjan. Sajatos
Nevelési Igényli (SNI) és BTMN-es gyermek esetében is utazd gyogypedagogus,
fejlesztopedagodgus, logopédus segit a fejlesztési tervek elkészitésében és a fejlesztésben,
illetve az értékelésben egyarant. Ovodankban alapozé terdpiat is  végziink.
Ovodapedagogusaink 6nképzéssel folyamatosan gyarapitjdk ismereteiket. Tudatiban vagyunk
annak, hogy nagyon nagy sziikség lenne a sziilok ilyen irdnyl bevondasara is, ennek
elmaradasanak oka a sziildk nagyon alacsonyszintli iskolézottsaga. Sajnos folyamatos
felvilagositd munkank eredményeképpen is kevés esetben tudjuk elérni a csaladi megsegités
ilyen formajat.

Legfontosabb 1épés az egyiittnevelés.
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X.1. Differencialas

Az igazi inkluziv pedagdgia nem csupan elfogadast befogadast jelent, hanem magéaban
foglalja minden gyermek differencidlasdt a masiktol. Nagyon fontos, hogy az
ovodapedagogusok egyforman gondolkodjanak az eltérd fejlodésii gyermekek integracios
gyakorlatarol. A gyermekek kozotti  kiilonbségekhez fejlodésbeli eltérésekhez valo

alkalmazkodas a differencialas. Pedagdgiai szemlélet, és pedagdgiai modszer.

A differencidlas torténhet:
- eszkozzel

- technikai megoldéasokkal
- tartalommal

- szervezeti kerettel

- munkaformakkal

- képességszintekkel

Egy adott gyermekcsoportban a gyermekenkénti fejlodési szintekhez valod alkalmazkodas
alapja a gyermekismeret.

Az 6vodapedagdgusok minden feladathelyzetben, tobb fokozatban, mindségben terveznek, és
biztositjak a gyermekek dontési, valasztasi lehetdségét.

Ha a gyermek az altala valasztott szintet teljesiti, sikerélménye lesz, mely tovabblépésre

0sztonzi. Sziikséges a tudatos tervezOmunka, melyben érvényesithetd a differencialés.

X.2. Kiemelt figyelmet igénylo gyerekek nevelését szolgalo intézkedések

A Nkt. 4§ 13 pontja szerint kiemelt figyelmet igénylé gyermek:
e kiilonleges banasmoddot igényld gyermek:
- sajatos nevelési 1igényll gyermek
- beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek
- kiemelten tehetséges gyermek
e agyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrol szolo torvény szerint hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetli gyermek
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X.2.1. KULONLEGES BANASMODOT IGENYLO GYERMEKEK

Kiilonleges banasmodot igényld gyermekek — olyan gyermekek, akiknek allando vagy
atmeneti jelleggel fizikai, biologiai, pszichikai, intellektualis, csalddi vagy szociokulturalis
okok miatt egyéni, sajatos nevelési-oktatasi szlikségleteik vannak, ezért a specialis nevelési —
oktatasi sziikségletekhez, sajatossagokhoz egyénenként igazodd banasmoddot igényelnek az

ovodaban.

X.2.1.a) Sajatos nevelési igényii gyermek, tanulo: az a kiilonleges banasmodot igényld

gyermek, tanuld, aki a szakértdi bizottsag szakértéi véleménye alapjan mozgésszervi,
érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eléforduldsa esetén
halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral
(stlyos tanulasi, figyelem- vagy magatartdsszabdlyozési zavarral) kiizd.

Ovodéank Alapité Okirataban foglaltak szerint, a gyermek szakértdi véleménye és a szakértéi
bizottsag kijelolése alapjan keriilhetnek azon sajatos nevelési igényl gyermekek évodankba,
akik a tobbi gyermekkel egyiitt, integraltan nevelhetdk.

Tartalma:

e Fontos megismerni a sziilk elvarasait, a meglévd szakértéi véleményekben eldirt
fejlesztési feladatokat, az 6voda altal nyujtott fejlesztési lehetdségeket.

e A gyermek szamdra meg kell talalni a megfeleld csoportot, megfeleld
6vodapedagogust, akivel személyes kapcsolatot tud kiépiteni. Az inkluziv szemléletli
nevelési attitlid, az elfogadd, bizalmi kapcsolat lesz alapja, annak a biztonsadgos
légkornek, amelyet biztositani szeretnénk a gyermekeknek. Az &vodapedagogus
gyermekkel valé kommunikécioja, elfogadasa, segitségaddsa minta a csoport tobbi

tagja szamara is.

A sajatos nevelési igényu gvermekek fejlesztésének elvei, feladatai az 6vodai nevelés soran

Figyelembe kell venni a kdvetkezdket:
e A gyermek minden segitséget kapjon meg hatranyainak lekiizdéséhez, egyénre szabott
differencidlt fejlesztésben részesiiljon.

o A fejlesztés ne terhelje tul a sajatos nevelési igényli gyermeket.
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e A megfeleld teriileteken valosuljon meg a gyermek fejlesztése.

e Az elvarasok igazodjanak mindig a gyermek fejlodési liteméhez.

e Az o6vodai neveldmunkan tal, a sziilok és az 6voda egylittmikodésére is hangsulyt kell
helyezni

e A rehabilitaciés egyéni ¢és csoportos fejlesztés elsOsorban gyogypedagodgiai
kompetencia, amely kiegésziill a tarsszakmak-pszichologia, orvosi-terapias-
egytittmikodésével.

e A szakértdi bizottsdg tovabbi egy év Ovodai nevelésben vald részvétel javaslata
alapjan, a célzott foglalkozasok, melyek a tankdtelezettség megkezdéséhez sziikséges
érettség elérésére irdnyulnak, a fejlesztési terv alapjan torténnek.

e (Csoportba vald beilleszkedés segitése, a csoport tevékenységeiben valod részvétel,
6vodai programokon valo részvétel biztositasa.

Csak a gydgypedagbdgus és az 6vondk egyiittes munkaja hozhatja meg a vart eredményt

X.2.1.b) Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanul6: az a

kiilonleges banasmodot igénylé gyermek, tanuld, aki a szakértéi bizottsdg szakértoi
véleménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan jelentOsen alulteljesit, tarsas kapcsolati
problémakkal, tanuldsi, magatartdsszabalyozasi hidnyossagokkal kiizd, kozosségbe valo
beilleszkedése, tovabba személyiségfejlddése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de
nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek. Fejleszté foglalkoztatasra jogosult. Ovodasoknal a
»tanulasi nehézség veszélye all fenn” diagnézissal talalkozunk leginkabb. A fejlesztd
foglalkoztatas a nevelési tandcsadas, az 6vodai nevelés és oktatas keretében valosithatdo meg.

A fejlesztés tartalmilag kiterjed mindazon részteriiletekre, amelyeket a szakért6i bizottsag

megjelol (mozgas, testséma, téri orientacid, percepciofejleszteés, stb.).

Helye a nevelés folyamataban:

A felndtt tarsadalom csak akkor valik elfogaddva, ha a szocidlis tanulas mar gyermekkorban
elkezdddik. Ezen a ponton kapcsolodik a fogyatékkal ¢€lok tarsadalmi integracidja az
oktatashoz, neveléshez. Az esélyegyenldség felé megtett elsd 1épés az egyiittnevelés. Az
egészséges kisgyermekek az dvodaba bekeriilve szerzik meg els¢ benyomadsaikat fogyatékos

tarsaikrol.
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Ha veliik egyiitt, egymast megbecsiilve, egymast nem zavarva nevelkedhetnek akkor a

felndttkori egy tarsadalomban ¢élés problémai megelézhetdk, megoldhatok.

Sajnos 6vodank épiiletének korszertitlensége miatt - alapitdé okiratunk alapjan-nem tudjuk

felvallalni a mozgas, latds ¢és hallasi fogyatékkal rendelkezd gyermekek szakszerl, az

allapotuknak megfeleld ellatasat, nevelését. A fenntartoval kézdsen folyamatosan azon

dolgozunk, hogy e problémara megoldast keressiink. (Sikeres belsd ovodai feljitast célzo

palyazat)

Céljaink:

Vizsgalati eredményekre tdmaszkodva, az egyes fogyatékos tipusnak megfelelden,
gyogypedagogussal kozdsen készitett terv alapjan az érintett gyermekek

megsegités

A gyermek személyiségének komplex fejlesztése specialis nevelési sziikségleteikhez
alkalmazkodva harmonikus személyiségfejlesztés, testi, értelmi, szocidlis fejlesztés, a
hianyz6 vagy sériilt funkciok kompenzalasa, a meglévd ép funkciok bevonasaval az
interperszonalis kapcsolatok, az énkép, 6nismeret fejlesztése 11j attitidok kialakitasa
specialis terapidk, modszerek alkalmazédsaval segiteni az egyre pontosabb észlelést,
figyelemOsszpontositast, a gondolkodas, az emlékezet fejlodését az egyéni sikereket
segitd tulajdonsagok, funkcidk fejlesztése.

A gyermekek fejlddéséhez alapvetden sziikséges érzelmi biztonsag megteremtése €s
megtartasa.

Optimalis koriilmények biztositasa a folyamatos fejléddéshez.

Egyéni fejlodési iitem, képesség, tehetség, szociokulturalis hattér figyelembevételével
a hatranyos helyzetbdl valo felzarkoztatas segitése, a tehetség kibontakoztatasa.

Ezen gyermekek hatranyainak enyhitése

Feladataink:

Minden gyermek sajat képesség ¢és készségszintjének megfeleld fejlesztése,
megsegitése.
Prevenci6d ¢és korrekcid sziikségességének minél eldbbi felismerése (latds, hallés,

értelmi esetén egyarant), a gondozas, fejlesztés megkezdése.
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e Az integralt nevelés olyan formajat kialakitani, amelyben a fejlesztés valamennyi
feltétele biztosithato.

e A nevelésben részt vevd, magas szintli pedagdgiai, pszichologiai képességekkel
(elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség) €s az egylittneveléshez sziikséges
kompetencidkkal rendelkezé 6vodapedagdgusokat alkalmazunk.

o Az eltérd képességekhez, viselkedéshez valo alkalmazkodas.

e Olyan gyermekek esetében, ahol a szakértd orvosi szakrendelésre javasolja a
gyermeket (ideggyogyasz, szemész, fiil-orr-gégész, konduktor stb.), a sziil6 elvigye a
gyermekét, lehetove tegye a kezelést.

e Egyiittmiikodni a kiillonboz6 szakemberekkel, a gyogypedagogus iranymutatasainak,
javaslatainak beépitése a pedagogiai folyamatokba.

o A fejlesztés magdba foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis, mozgésos, észlelés
folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek és az értelmi
képességek fejlesztését, az egyes fogyatékossagi tipusok fiiggvényében mas-mas
teriilet kap nagyobb hangsulyt.

o Megfelel6 kapcsolat kialakitasa a csaldddal és a kiilso segitokkel.

o A kis I1épések elvének alkalmazésa, a gyermekekre jellemzd cselekvésbe agyazott
gondolkodast figyelembevevd képességfejlesztésre kelld idot és alkalmat kell, hogy
biztositson. Egyéni képességekhez igazodo célok kitlizése.

e Egyénre szabott prevenciods, korrekcios feladatok kidolgozésa, egyéni fejlesztési terv

készitése, individualis mddszerek, technikak alkalmazasa,

o A szakértoi bizottsag tovabbi egy év ovodai nevelésben valo részvétel javaslata
alapjan, a célzott foglalkozdsok, melyek a tankételezettség megkezdéséhez sziikséges
eérettség elérésére iranyulnak, a fejlesztési terv alapjan torténnek.

e Szakpedagdgusok és dvodapedagdgusok munkdjanak dsszehangolasa.

e Fejlodésiik nyomon kovetése, sziikség esetén az eljarasok megvaltoztatasa, az adott
sziikséglethez igazodd modszerek megvalasztasa. Fejlddési itemiik rogzitése.

e Kiemelt szerepe van a rendszerességnek, az utanzasnak, a gesztusokkal kisért,

egyszeril verbalis utasitdsoknak, a sok ismétlésnek, a motivacio fenntartasanak.
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A fejleszto tevékenység teriiletei és tartalmai:

Ebben a fejezetben csak azokra a teriiletekre tériink ki, amelyek, ezen gyermekek szamara

kiegészitéseket, valtoztatasokat kivannak a nevelésben és egyéni fejlesztésben egyarant.

1. Alapozo terapia

Az Alapoz6 Terapia olyan modszer, amely a gyermekek idegrendszeri testi-lelki fejlodését

koveti €s épiti. Az idegrendszeri testi-lelki fejlodésre épithetok olyan képesség-készség

terliletek, amelynek az alapjait az Alapozo terapia €piti Gjra és szervezi egybe.

A terdpia modszertana szerint vannak célzott fejlesztendd teriiletek, de a f6 cél a

harmonikusan miikodé egységek megteremtddése.

A terapia hatékony 6vodas nagycsoportos gyermekek esetében:

akiknél  mozgésiigyetlenség  van, kialakulatlan  kézdominancia,  dyslexia
veszélyeztetettség all fenn

akiknél tisztan a nagymozgasok és finommozgasok tigyetlensége figyelheté meg
akiknél sulyos beszédfejlodési zavar all vagy allt fenn, megkésett beszédfejldodés,
nehezebben kezelhetd beszédprodukcids vagy beszédpercepcidos zavarok, esetleg
diszfazia gyantja

ADHD-ban szenvedd gyerekeknél részben

Normal intelligenciaji gyermekek esetében, akiknél sulyos részképességhiany
mutatkozik, tanulasi nehézség veszélye all fenn

Intelligencia hatareset gyermekeknél

Valddi tanulasi akadalyozottsag esetében

F§ fejlesztési teriiletei:

Nagymozgasok, rugalmassag, egyensuly
Mozgaskoordindcido megalapozasa
Mozgaskoordinacio tokéletesitése
Finommotorika

Dominancia
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2. Testséma fejleszto program

A testséma a szervezet részei, valamint a szervezet és kornyezete kozotti térbeli relaciok
ismeretén alapul. Ezen informéciok Osszerendezddése és egy funkcionalis egységbe valo
integralodasa a testséma. Az egyes testrészekhez, téri elhelyezkedésrol, mar testrészekhez
valo viszonyardl kiilonbdzo utakon kapott visszajelzések révén alakul ki a belsé kép.

A fejlesztések soran kdvetelmény a minél tobboldalu tapasztalat egyiittes eléfordulasa.

A szobeli megerdsitések, a mozgasok, a helyzetek verbalizalasa a test tudatos ismeretét, a
testfogalom kialakuldsat segitik eld. Az oldalisag megéléséhez, beépitéséhez sziikséges az

egyensuly kialakitasa.

Testséma fejlesztése: 1. Testrészek ismerete: felismerés, azonositas.
3. Testfogalom: képeken, rajzokon felismerni, kiegésziteni, 6sszeallitani.
4. Az egyes testrészek fejlesztésére alkalmas mozgésok:
jobb-bal, ujjismeret, iranyismeret
Eldszor passzivan, utana aktivan, eldszor nyitott majd csukott szemmel. Eldszor sajat test a

kdzpont, utdna a kozvetlen tér, majd a tagas tér.

Percepci6 fejlesztés: 1. Vizualis fejlesztés: szemmozgas, vizudlis ritmus, vizualis memoria.
2. Alaklatas és formadllanddsag fejlesztése.

. Tapintas és észlelés fejlesztése.

. Mozgasos ¢észlelés fejlesztése.

. Térpercepcio: alapvetd téri iranyok.

. Hallasi észlelés fejlesztése: analizis-szintézis.

N N D B W

. Keresztcsatornak fejlesztése: vizudlis tapintdsos, vizudlis auditiv,
hallési tapintésos.

8. Szem-kéz koordinacio fejlesztése.

3. Verbalis fejleszté program

e Ezen gyermekek beszédére altalaban jellemzd a pontatlan artikulacid, szegényes
szokincs, mondatalkotasi nehézségek, dysgrammatizmus. A beszédinditasra, a
beszédmegértés fejlesztésére, az aktiv szokincs fejlesztésére kell torekedniink.
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Eppen ezért a beszédkorrekeid csak akkor lehet eredményes, ha szervesen beépiil az
oktato-neveld munkaba.

o Testmozgasok alkalmaval, a nagymozgdsok harmonizéaladsaval lehetéség nyilik a
beszéd, -mint, finommotorikanak- fejlesztésére, kiillonosen akkor, ha a
nagymozgasokat hangadasi gyakorlatokkal, mozgassal kisért beszéddel is
osszekapcsoljuk.

e Enek-zene teriiletén a ritmus és hallasfigyelés fejlesztést és hangerégyakorlatokat
végziink.

e Matematika a vizuomotoros fejlesztés lehetdsége: targyak megnevezése, térbeli
viszonyok, osztdlyozds (elemi fogalomhalmaz, formak, szinek, méret, hasonldsag,

kiilonb6zdség, ellentétesség)

4. Fejlesztés jatekban

Ebben az esetben a korai fejlesztés leghatékonyabb eszkdze. A gyermekek jatékszintje
nemcsak alacsonyabb szintii, de mindségben is eltér kortarsaitol.

Minél jelent6sebb mértékii az idegrendszer karosodasa és az ezzel jard fejlédési zavar, annal
sivarabb, egyhangtbb a jaték képe.

Minden irdnyu fejlesztésiikben tudnunk kell, hogy nehezen tiirik a korlatozast. Ertelmileg
nehéz rajuk hatni, igy els6sorban érzelmi oldalrol kozelithetok meg.

Altaldban két tipusra oszthatok vagy nagyon nagy a mozgasigényik, vagy nehezen

mozdithatdk, lassuak. Mozgasos, énekes jatékba egyarant bevonhatok.

Fejlesztési lehetOségek:

A jatékot 0sszekotjlik a beszédfejlesztéssel, minden mozzanatot beszéddel kisériink.
Szerepjatékukra jellemzd, hogy egyiitt, egymas mellett, de kiilon jatszanak, a felndtt
cselekvésének utdnzasa jelenik meg, tevékenységi sémakat sajatitanak el, ezt kell magasabb
szintre fejleszteni.

Mozgas- ¢és ritmusneveléssel kapcsolatos tevékenységekben kell gyakorolni a
szabalyjatékokat.

Gyakorlo jatékbol lassan, fokozatosan ki kell alakitani a konstrukcios jatékot.

Az adekvat jatékhasznalat elsajatitasa.
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5. Fejlesztés munkatevékenységben

Munkafeladatokra kdnnyen bevonhatdk, munkavégzés kozben gyakori szobeli megerdsitést
igényelnek.

Ez az a tevékenység, ahol a csalddban szerzett élményeikre tdmaszkodva kozosségen beliil az
elsé sikerélményeiket megélhetik. Munkavégzésen keresztiil tarsas kapcsolataik jol
fejleszthetok. Hangsulyos az alapvetd Onkiszolgalasi szokasok kialakitasa, egyes kivételes
esetekben a szobatisztasag.

A finommozgasokat igényld feladatoknal tirelemmel kell kivarni a megfeleld szinta

munkavégzést.

Beszédfogyatékos gyermek

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakértdi bizottsag a komplex vizsgalata alapjan annak
mindsit. Esetében a beszéd/nyelvi képességrendszer szervezddésének fejlodési eredetii vagy
szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajatitds folyamata akadalyozott, a gyermek ¢életkoratol
eltér6. Ezek a gyermekek a szenzoros, motoros vagy szenzomotoros problémadik illetve a
beszédproblémakhoz tarsuld megismerési nehézségek és viselkedészavarok miatt eltérden
fejlodnek.

A nyelvfejlodési és beszédzavarok megnyilvanulhatnak az anyanyelvi fejlettség alacsony
szintjében, a beszédértés és észlelés nehézségében, kifejezOkészség nehézségében (szegényes
szokincs, grammatikai fejletlenség). Tovabba a Dbeszédszervez8dés nehézségében
(mondatalkotési készség nehézsége, Osszefliggd beszéd kialakulatlansaga), a beszédszervi
mikodés gyengeségében, a beszédhangok tiszta ejtésének hianydban, az irott nyelv
elsajatitasanak nehézségeit eldjelzd kognitiv képességzavarban (fonologiai tudatossag,
taktilis, vizudlis észlelés, verbalis emlékezet zavarai), a verbalis tanulés lassu fejlddésében.

A Dbeszéd- €és nyelvi probléméak stlyos zavara mellé tarsulhatnak részképesség zavarok
(diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) és magatartds problémak, amelyek

nehezitik a gyermek beilleszkedését.

Feladatunk:
- sokoldalu tapasztalatszerzés cselekvésbe agyazott jatékos modszerekkel, amely segiti a

tarsas kapcsolatok kialakulédsat €és a személyiség fejlodését
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- az aktiv nyelvhasznalat €¢s a kommunikacio kialakitasa
- értelmi fejlesztés

- mozgas ¢s észlelési funkciok fejlesztése

Enyhe értelmi fogyatékos gyermek

Az enyhén ¢értelmi fogyatékosok személyiségfejlodési zavara, akadalyozottsiga az
idegrendszer enyhe, kiilonféle eredetli, 6rokolt vagy korai életkorban szerzett sériilésével
¢s/vagy funkcidzavaraval fiigg Ossze.

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghataroz6 a nem fogyatékos 6vodas
kortiakkal torténd egyiittnevelés.

A spontan tanulast, a tarsakkal valo egylittmiikddést, a kommunikacié fejlddését segitik azok
az ¢lmények, tapasztalatok és mintdk, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél. Az
integralt oOvodai nevelés keretében sziikség szerint gondoskodni kell a folyamatos

gyogypedagogiai megsegitésrol.

Magatartaszavaros gyermekek

1. Visszahtiz6do (regressziv) €s depressziv (félénk, csendes) gyermekek

- folyamatos motivalassal, dicsérettel segitjiik beilleszkedésiiket

- tobbszor alkalmazunk esetiikben, kiscsoportban illetve parban végzett feladatokat, munka,
mozgas, jaték, tanulas teriiletén egyarant

- testre szabott egyéni megbizatdsokat kapnak, ezzel dnbizalmukat néveljiik

2. Ellenséges (agressziv) €s inkonzekvens (engedetlen, kotekedd, tamado, hiperaktiv)
viselkedésii gyermekek

- fontosnak tartjuk a kdvetkezetességet minden teriileten

- egyéni feladatokat kapnak

- a kovetelményeket kovetkezetesen szamon kérjiik, a pozitivumokat minden esetben

megbesz¢ljik, kiemeljiik
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X.2.1.c) Kiemelten tehetséges gvermek, tanuld: az a kiilonleges banidsmodot igényld

gyermek, tanulo, aki atlag feletti altalanos vagy specialis képességek birtokaban magas foku
kreativitassal rendelkezik, és felkelthetd benne a feladat iranti erés motivacio, elkotelezettség.
Megkiilonboztethetiink intellektualis (matematikai, nyelvi, stb.. terlileten), mlivészi (zene,
képzémuvészet), pszichomotoros (sport, tanc, kéziigyesség) és szocidlis (vezetd, szervezo,
iranyito) teriileten tehetséges gyermekeket. Ovodaban ezeknek ,.csirajat” fontos, hogy
felismerjiik, azonositsuk. Ovodéban a tehetséggondozas sajatos modon értelmezends. A
gyermekek legjobb adottsaganak figyelembe vételére épitve kidolgozott folyamat.
Programunk teljes mértékben tamogatja és segiti a gyermeki kreativitds felszabaditasat, a
tehetségigéretek felfedezését és fejlesztését, melyet a csoportban differencialtan valdsitunk
meg. A gyermekek eldzetes ismereteikre, tapasztalataikra épitiink. Nagyobb hangsulyt kap a
kreativitas fejlesztése, az egyiittmiikodés kialakitisa, a szocialis kompetenciak fejlesztése. A
miivészeti tevékenységek segitségével is mozgositjuk az erkdlcsi, esztétikai és intellektudlis
érzelmeket. Ezek adjak az alapjat fejlesztéslinknek. A tehetségigéretes gyermek erds oldalat
fejlesztjiik, ezzel egy idOben kiemelkedd adottsagaval Osszefiiggd gyenge oldalait

kiegyenlitjiik.

Alapelveink:

A nevelGtestiilet minden tagja elkdtelezett a gyermekek atlagon feliili adottsaganak
felfedezésében ¢és fejlesztésében. Az innovativ pedagdgus kozosség igényként
fogalmazta meg a kreativ, tehetségigéretes gyermekek kiilon gondozasat.

e Toreksziink arra, hogy minden gyermeknek megtaldljuk 6nmagéhoz képest a legjobb
adottsagat. Ezek a tehetségigéret megmutatkozasi formai lehetnek.

e Minden 6vodapedagogus a legjobb tudasat adja annak érdekében, hogy az 6vodankba
jaré gyermekek koziil mindenki megkaphassa a lehetdséget atlagon feliili adottsaga
kibontakoztatasahoz.

o A jatéktevékenységben az alkotashoz sziikséges szabadsag biztositasa.

e Olyan feltételek megteremtése, amely lehetdséget ad a gyermekek kreativitasanak

kibontakozasahoz, eredeti Otleteik megvalositasahoz, varidlasdhoz, szempontjaik

megvaltoztatasahoz, problémahelyzetek tobbféle mddon torténd kezeléséhez.
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e Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek értékeit megismertessiik az ovodat kovetd

intézménnyel.
Célunk:

e A kiemelkedd képességii, kreativ gyermekek felfedezése, személyiségiik optimalis
fejlesztése.

e A mindennapi tapasztalatszerzéseken til az ismeretek bdvitése, a gyermekek
produktiv, komplex, kritikai gondolkodéasanak, kreativitasanak fejlesztése.

o Megeldzziik a tehetségigéretek elkallodasat.

Feladataink:

e Minden gyermek legjobb adottsdganak felismerése.

- A tehetségigéretes gyermekek erds oldaldnak fejlesztése:
- a gyermekek motivaltsaganak, érdeklédésének fenntartasa tevékenységek

sz€les skalajanak kinalata
- differencialt képességfejlesztés
- a hagyomanyos tanulési tapasztalatok bdvitése
- azon oldalak kell6 segitése, amelyben a tehetségigéretnek mutatkozo

gyermekek az atlagnal jobb teljesitményt nyujthatnak.
o A tehetséggel 0sszefliggd gyenge teriiletek kiegyenlitése:

- a pszichomotoros képességek, az érzelmi-szocialis érettség teriiletén felmeriild
problémak megoldasanak segitése (a gyermek Onértékelésének, onbizalmanak
erdsitése, fejlesztése)

- sziikség esetén szakember segitségének igénybevétele.

e Tolerans, timogato6 kornyezet, kreativ 1égkor kialakitasa.

e Szakmai egylittmiikddés szakemberekkel, segitd intézményekkel, mas oOvodakkal,

tehetségpontokkal, stb.

e Folyamatos egylittmiikodés a sziilokkel
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X.2.2. HATRANYOS ES HALMOZOTTAN HATRANYOS HELYZETU
GYERMEKEK

Kiemelt feladatunk a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek fejlodésének,
eldsegitse. Iskolai sikerességiik zaloga a megfelelé mindségii €s idotartamu 6vodaztatasuk. Az
¢let elsé évei meghatarozé jelentdségliek az idegrendszer, a tanulés, az adaptacios készségek
alakulasdban. Az alapvetd készségek, melyek a sikeres iskolakezdés feltételei,
kisgyermekkorban, 6vodaskorban az agyi érési folyamatok lezarulasaig - megterhelés nélkiil -
rendkiviil hatékonyan fejleszthetéek. A kisgyermekkorban torténd pedagogiai tdmogatas
jelentdsen csokkentheti a kés6bbi iskolai kudarcokat. Tudatos évodai pedagdgiai munkara van
szlikség ahhoz, hogy a hatranyokat az 6vodai nevelés csokkenteni tudja. A hatranyos helyzet

okai lehetnek kornyezeti-, anyagi-, egészségiigyi, a gyermek személyiségében rejld okok.
Pedagdgiai munka kiemelt teriiletei:

e Az 6vodaba Iépéskor részletes anamnézist készitiink a belépd gyerekrol.

e Kommunikacidés nevelés (szokincs, nyelvi kifejezOkészség, beszédértés, beszéd
észlelés fejlodésének eldsegitése) a nevelési tervben kapnak helyet. Munkank, ezen
teriiletének fejlesztését logopédus segiti.

e Erzelmi és kozosségi nevelés, (az intézményes nevelésbe illeszkedés eldsegitése,
bizalom, elfogadas, egyiittmi{ikodés) a nevelési tervben kapnak helyet.

e FEgészséges ¢életmoddra nevelés (egészségtudat kialakitasa, taplalkozas) a nevelési
tervben kapnak helyet.

e Tarsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése a nevelési tervben kap helyet (kozosségi
nevelés, szokasok fejlesztése, életre nevelés).

e Korszerli 6vodapedagdgiai modszerek (a gyermek kezdeményezéseire tamaszkodo
modszerek, kooperativ technikak, mozgas, zene felhasznalasa, sziil6kkel valo partneri
egyiittmiikodés moddszerei) a nevelési tervben kap helyet. Egyéni-, mikro csoportos

képességfejlesztd foglalkozasok, k6zos programok szervezése).
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X. 3. Szocialis hatranyok enyhitését segito tevékenységiink

Természetesnek tartjuk a problémakkal, kiilonb6zé hatranyokkal kiizdé csaladokkal,
gyermekekkel vald egyéni torddést, a segitségnyujtast. Alapelviink, hogy mindenkihez
szeretettel, odafigyeléssel, bizalommal kozelitiink. Fontosnak tartjuk a kolcsonds
megbecsiilést.

Feladataink a szocialis hatranyok envyhitése érdekében:

Az 6vodapedagogus:

o tajékoztassa a szlilot az anyagi korliilmények javitasanak lehetdségeirol

e a tolerancia, segitékészség kialakitasa a gyerekekben, a massag -elfogadasa,
elfogadtatdsa

e segitse a mindennapi élethez sziikséges készségek kialakitasat

e miikodjon egyiitt azokkal a szolgalatokkal, melyek a csaladokat tdmogatjak, illetve a
gyermekeknek szolgéltatasokat biztositanak

e a sziilovel egyiittmiikodve a tehetséges gyerekek fejlodésének eldsegitése, tanacsadas,
kiils6 segitség felajanlasa

e a csaladok korében is szorgalmazza az egészséges €letmddra nevelés, az egészséges
életvitel szokasainak fontossagat

e hangsulyozza az egészségfejlesztd mozgas €s sport jelentdségét, a szabadidd tartalmas

eltoltésének igényét.

Tevékenységeink a szocialis hatranyok envhitésére:

o cgészséges ¢letmodra nevelés

e asport és egyéb mozgastevékenységek megismertetése, megszerettetése

o interkulturalis ismeretnytjtas: Pl. életvezetés, migrans €s nemzetiség kultaraja
e tehetségigéretes gyermekek felfedezése

o felzarkoztatd foglalkozas a lemarad6 gyermekeknek

e acsaladi életre nevelés tanitdsa: tandcsadas, kiilso segitség felajanlasa

e az ¢hesen érkezd gyermekek étkeztetése a folyamatos tizoraiztatdssal

a személyes intimitds védelme WC haszndlatkor, és mas esetekben, ha a gyermek

igényli
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a kiilonboz6 csaladi hattérbdl érkezd gyermekek helyes higiénés ¢és étkezési
szokdasainak kialakitisa

személyes gondozottsag kialakitasa

fontos a hatranyos kornyezetbdl érkezd gyermekek szaméra a mozgas és pihenés
0sszhangjanak megteremtése, és egy helyes ¢let, biologiai ritmus kialakitasa

az egyéni eltérésekre ¢piild, de ¢letkoruknak megfeleld terhelést adjunk a
gyermekeknek

fejlodésiiket mindig Onmagdhoz mérjiik, és a kis Iépéseket is becsiiljik meg,

dicsérettel jelezvén a gyermeknek, hogy sikerélményhez juttassuk.

A csaladok bevonasa az 6voda életébe

Az 6vodaskort gyermek nevelésének elsddleges szintere a csaldd. Az 6vodai nevelés a csaladi

nevelés kiegészitdje. Az eldzdeket tiszteletben tartva minden sziil6i részvételt szivesen

fogadunk, nem lehet azonban, az 6vodai nevelésben az 6vodapedagdgus szerepét a segitd

szlilovel behelyettesiteni.

A sziilok feleldsségérzete megnd az altal, hogyha bevonjuk dket az 6voda életébe,
megtapasztalja az ovodapedagogus felkésziiltségét, a gyermek fejlesztésére tett
eréfeszitéseket, ¢€és hogy csaladjadval szemben nincsenek elditéletek. Az
o6vodapedagdgus sok-sok informacidt szerezhet a csaladokrol, a gyermek otthoni
hatterér6l. Ez segit abban, hogy jobban megismerhessiik a gyermekek egyéni
eltéréseit, adottsagait, érdeklddését, erdsségeit, valamint a sziildk gyermekekkel
szemben tdmasztott elvarasait.

Az Oszinteség, a segitokész emberi hangnem bizalmat kelt a hatranyos helyzetii
sziilékben, kiilondsen, ha latja, és tapasztalja, hogy gyermekét elfogadjak.

Ko6z0s programokon torténd részvételi lehetdség az Ovodaban: nyitott napok,
barkacsolas, kertgondozas, stb.

Felvildgositds a szocidlis juttatdsok lehetdségeirdl a sziiléi értekezleten, csaladi
beszélgetéseken (fogado orakon), a gyermekvédelmi megbizott altal szoban, valamint
irasos tajékoztaton keresztiil

A roma csalddok szokas és értékrendje kiilonb6z6, am az a sziild, aki mar maga is jart
ovodaba, onnan pozitiv emlékei vannak, szivesen engedi a sajat gyermekét is, és
orommel fogadja az 6vodapedagogus instrukcioit.

-94.-



Etnikai kisebbségi nevelés

Helyzetkép:

Ovodankban 1975-t81 foglalkozunk roma gyermekek nevelésével. Kezdeti idészakban szinte
semmilyen tapasztalattal nem rendelkeztiink, de 1980-t6]l mar kiilsé segitséget is kaptunk.
Volt alkalom, amikor igen neves roma értelmiségi pedagdgusok illetve miivészek latogattak
intézménylinkbe, ezzel segitve munkank tudatos szervezését. Ezen kiviil onképzés keretében
megismerkedtiink a roma hagyomanyokkal és még ma is fennall6 szokasrendszeriikkel.

A roma gyermekek tobbsége nagycsaladban él, nyitott a kozosségi kapcsolatokra. A sziilok
szivesen adjak gyermekeiket 6vodaba, de nagyon féltik is kdzben. Beszoktatasukat neheziti az
eltér6 értékrend az 6voda ¢€s a csalad kozott. Nagy tlirelemmel, fokozatosan kell bevezetni a
gyermeket az 6vodai életbe, szokdsrendszerbe. A beilleszkedés egyik neuralgikus pontja a
csalad eltérd napirendje, az 6vodatdl nagyobb szabadsagfokot biztositd életvitel. A mozgasos,
udvari jatékokban érzik ezért a legjobban magukat.

Pedagogusaink ilyen témaji tovabbképzéseken is részt vettek, pl. Kedveshdz pedagogia,
cigany nyelvismeret stb. Mar 1990-t6] kezdtiik beépiteni, neveldmunkankba a romak
kulturalis értékeit, intenziv fejlesztésiik megkezdddhetett az egyéni eltéréseket is figyelembe
véve.

Ez fontos, mert folyamatosan emelkedik, e gyermekek szama, napjainkban kozel 100%.
Kapcsolatot tartunk a Roma Nemzetiségi Onkorményzattal.

Intézménylinkben a roma gyermekek korében roma/cigany kulturalis nevelést folytatunk

magyar nyelven.

Célunk:
Az 6vodaskorti gyermekek életkori sajatossagainak és egyéni fejlettségének megfelelden
biztositani a kisebbség kultirdjanak megismerését, torekedni a kulturdlis hagyomanyok

atorokitésére, €s foként, e gyermekek szociokulturalis hatranyainak enyhitése.

Feladataink:

- apolni a kisebbségi életmodhoz, kulturahoz k6tddé hagyomanyokat és szokéasokat

- az 6vodai nevelés eszkozeivel képessé valjanak az életkoruknak megfeleld feladatok
elvégzéséhez

- segitséget nyljtani 6nismeretiik kialakuldsaban
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- a gyermekek érzelmi biztonsaganak megteremtése, sajatos szabadsagvagyuk kielégitése

- hatrdnykompenzalasra, illetve preventiv feladatokra egyéni tervek készitése, egyéni
fejlesztés

- foként szocializacios, étkezési, higiénids, 61tozkddési szokasok kialakitasa

- sokoldalu tapasztalatszerzés, a vilag €lményszeri megismerése, beszédkészség fejlesztése,

kultaraval torténd ismerkedés

Jaték

A roma gyermekek jatékat a nagycsaladban és a természet kozelségében ¢lés hatasai
motivaljak. Pl. jaték a kisebbekkel, f6zés az anyjukkal, a nagyobb testvérrel, vendégeskedés,
tinneplés, stb.. Igy jatékuk témavalasztasa is f6zés, papas-mamas, ugralas, futkarozas, harci
jaték, autdzas... Az 6vodaban megtalalhato €pitd, tarsas stb. jatékeszkdzok nagy részét nem
ismerik, otthon nincsenek jelen, ezért fontos, hogy minden ilyen jatékeszkoz rendeltetésével

mar a beszoktatasi id6 alatt €s utana folyamatosan megismertessiik oket.

Munka

A csaladi nevelés és segitOkészségiik miatt hamar megszokjak az Onkiszolgalast. Azok a
munkafolyamatok viszont, amelyek a csaladban nem ismétlddnek nagyobb hangsulyt kell,
hogy kapjanak, gyakrabban mutatjuk be dket €s értékeljiik.

Mozgasos aktivitdsuk jol kamatoztathatok. Ezen, feladatok biztositdsdnal érvényesiilni kell a
fokozatossag ¢és a rendszeresség elvének. A hidnyzé elemeket jatékon keresztiil

gyakoroltatjuk.

Tanulds

A csaladi hatasok érvényesiilnek: utanzas, modellkovetés, kevés a verbalizmus. Erételjesebb
az érzelmi, a felfedezd tanulas, a kognitiv szféra nem annyira fontos.

Az 6voda feladata, hogy a gyermekek a cselekvd-szemléletesgondolkodastol eljussanak a
képszerli, majd a fogalmi gondolkodas felé. Legyen irdnyitott a tanulas feladata a gyermekek
6vodai jatékaban, munkdjaban rejld spontan tanulasi lehetdségek kiegészitése, a csaladi

nevelésben fellelhetd hidnyok potlasa.
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Verselés-mesélés

Tapasztalatink szerint szegényes, hidnyos fogalomismerettel 6tvozott szokines (nem €rti mit
jelent a szd) és nagyon gyakori é€letkori beszédhibaval érkeznek a gyerekek. Ki kell minden
lehetséges modszert aknaznunk szokincsiik gazdagitasa érdekében: képolvasas, hangutdnzo
jatékok, mesedramatizalas, babozas, mondokazas, verselés, diafilmvetités. Hangsulyt kell
fektetniink a beszédet kisérd gesztikulalos jelrendszer adekvat elsajatitasara, pl. mimetikus
utanzo jatékokban.

A roma versek, mesék megismertetésével felkeltjiik a gyermekek érdeklodését, kivancsisagat
a roma kultira irdnt. A kiilonleges hangzast, hangulatd, gazdag érzelmi vilagh versek és
mesék hiien tiikrozik a roma nemzetiség identitasat. A romak kozel allnak a természethez. A
mesék, versek az allatokrol, a természetrdl szolnak. Az etnikai nevelésben nagy hangsulyt
fektetiink a massag elfogadasara, a tolerancia fejlesztése a mindennapi életben az ismeretek

elsajatitasanak segitségével.

Enek, zene, énekes jatek, gyermektdnc

A csaladok zenekedveldk, gyakran hallgatnak roma népzenét és modern zeneszamokat is
jorészt, roma szarmazasu eléadoktol. Gyermekeikre is jellemzd a korai zenei érdeklddés.

Az Onallosag fokozasat, az egyenletes liiktetés megtartdsat, a dalritmus érzékelését, a
motivum hangsulyozasdnal a jo hangsulyozast, a dal egyenletes liiktetésének pontos
visszaadasat, a dalritmus visszaéneklését pontosan kérhetjilk szamon, moédszeres tanitds
eredményeként.

Fontos viszont a szovegejtésben az érthetdség szintjén csak sok gyakorlassal értik meg.
Folyamatosan fejlesztjiik ének-zenei, tdncos produkcidikat €s toreksziink arra is, hogy ezek a

képességeik nyilvanossagra keriiljenek.

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

Otthoni kornyezetiikben ehhez a tevékenységhez kevés 0sztonzést kapnak, hidnyoznak a
targyi feltételek is.

Képi rendszerben torténd kifejezésiik Osszefligg verbalis megnyilatkozasi nehézségeikkel,
eredetiséglik pedig azzal, hogy otthoni kornyezetiikkben kevés a leporello, kifestd.

Munkaikban visszatérd elemek a végtelenséget, szabadsagot, természetkozelséget érzékeltetd

hullamvonal, kor, félkor a képépitkezés motivumai. Szinhasznalatuk erdteljes.
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Gondoskodnunk kell a valtozatos abrazold tevékenységhez sziikséges eszk6zok allando
biztositasarol. Az érzelmek kifejezésének egyik specialis formaja. A természetben fellelhetd
¢s a gyerekek kornyezetében 1évé anyagok megmunkaldsanak, a tarsas egylittmitkddésnek

lehetdsége.

Kiilsé vildg tevékeny megismerése

Kornyezetiink mennyiségi és formai Osszefliggéseire épiild tevékenység soran szem elott
tartjuk az egyéni képességeket és az egyének kozti kiilonbségeket. Altalaban ingerszegény
kornyezetbdl érkeznek. Segitjiilk a gyermek 6nalld véleményalkotasat, ok-okozati viszonyok
meglatasat. F6 modszeriink a cselekedtetés, tobb érzékszervre hatas egy idoben. Ezen kiviil
fontos sziikebb és tagabb kornyezetiik minél pontosabb megismerésének segitése.

A kornyezet szeretetére, Ovasara nevelés (kirdnduldsok, sétdk, kerti munkak stb. végzése

soran). A kornyezetvédelem megismertetése (pl. ,,szemét sziiret”, kdrnyezetiink tisztantartisa)

X.4. A gyermekek esélyegyenloségét szolgalo intézkedések
(A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esélyegyenldségét szolgald intézkedéseket,
fejlesztéseket lasd korabban a X.2 fejezetnél)

A gyermek esélyegyenléségét szolgalod intézkedések, szocidlis hatranyok enyhitését segitd
feladatok, tevékenységek.
Cél:
e Megfeleld6 mindségli €s idOtartami 6vodai nevelés a hatrdnyos és halmozottan
hatranyos helyzetli gyermekek részére.
e Gyermekkdzpontt, csalddtdmogatd szemlélet kialakitasa.
e Csokkenjen a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek korében az SNI
mindsités, az igazolatlan hidnyzasok szama.
e Megfeleld iddben kezdhessék meg az iskolai tanulmanyukat.
e Az egyenld banasmod elve érvényesiil az értékelés soran.
o Egyarant segitséget nyujtunk a tehetségigéretes és a képességeihez képest rosszul
teljesitd, illetve tanuldsi nehézséggel, tanuldsi vagy magatartaszavarral kiizdd
gyermekek szamara.
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A gyermekeket integraltan neveljiik.

Szoros kapcsolatot tartunk a sziiléi hazzal és a beiskolazasi intézménnyel.

Feladatok:

Intézményilink 6vodapedagogusainak alapvetd feladata, hogy a gyermekek
hozzajussanak mindahhoz, amely a gyermeki személyis€g szabadon torténd
kibontakozasahoz sziikséges.

A rossz anyagi helyzetben 1év6, a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzeti
gyermekek segitése, helyzetik figyelemmel kisérése. (integraciot eldsegitd
csoportalakitas, igazolatlan hidnyzasok csokkentése stb.)

Ovodéba lépéskor komplex allapotfelmérés az anamnézis elkészitésével.
Csaladlatogatasok szervezése az dvodaba 1épést megeldzden.

Javaslat tétele rendszeres gyermekvédelmi tdmogatas folyositasara.

A gyermekek jogainak fokozott védelme.

Az dvodaigazgatd, aki egyben a gyermekvédelmi felelds is, feladata:

Felel a gyermekvédelmi feladatok megszervezéséért, ellatdsaért, a neveldmunka
egészséges ¢€s biztonsagos feltételeinek megteremtéséért, a gyermekbalesetek
megeldzéséért, az egészségiigyi vizsgalatok megszervezéséért.

Felméri a hatranyos és veszélyeztetett helyzetii gyermekeket az intézményben.
Figyelemmel kiséri a hatranyos és a veszélyeztetett helyzetli gyermekek rendszeres
6vodaba jarasat.

A gyermekek fejlddésében észlelt hidnyossagok esetén javaslatot tesz a szakorvosi,
pszicholdgiai vizsgélatra.

Mikodteti az integraciés programot a halmozottan hatranyos helyzetli gyerekek
,megsegitése” érdekében.

Miikddteti a jelzérendszert a Gyermekjoléti Szolgalat felé.

Sziikség esetén csaladdlatogatasokat végez.

Kezdeményezi a sziikséges 6vo-véddintézkedéseket.

Részt vesz az esetmegbeszéléseken.
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Az ovodapedagdgusok feladata:

e A pedagogus alapvetd feladata, hogy neveld munkéja soran figyelembe vegye a
gyermek egyéni képességét, fejlodésének ilitemét, szocio - kulturalis helyzetét és
fejlettségét, fogyatékossagat, segitse a gyermek képességeinek kibontakoztatasat,
illetve barmilyen oknal fogva hatranyos helyzetben 1évé gyermekek felzarkoztatasat.

e Az 6vodapedagogusnak kozre kell miikddnie a gyermekvédelmi feladatok ellatasaban,
a gyermek fejlodését veszélyeztetd koriilmények megeldzésében, feltarasaban,
megsziintetésében.

e Feladata, hogy a sziiloket a gyermekiiket érint6 kérdésekrdl rendszeresen tdjékoztassa,
a szilét figyelmeztesse, ha gyermeke jogainak megdvasa vagy fejléddésének

elésegitése érdekében intézkedéseket tart sziikségesnek.

»Esélyteremto 6voda”

Helyzetkép:

Intézményiink a 2010-2011 nevelési évtél valésitotta meg az Ovodai Integraciés Programot,
amely az ezt megel6z6 hatranykompenzacios, esélyegyenldOséget, biztositd torekvéseinket
rendszerszeriibbé, tudatosabbd, komplexebbé tette.

2017 Oszétdl részt vettiink az Oktatasi Hivatal EFOP-3.1.3.-16-2016-00001Tarsadalmi
felzarkozasi és integracidos koznevelési intézkedések tdmogatasa kiemelt projektjében. Az
»Esélyteremtd 6voda” projekt is a pedagogiai tevékenység hatékonysagat segitette, egyben az
ovodai fejleszté programot valtotta fel. Hozzajarult a hatranykompenzald képesség
hatékonysadgdhoz, a  tarsadalmi  helyzetb6l fakad6  hatranyok  mérsékléséhez.
Maga a projekt mar befejez6dott, de annak pozitiv hozadékait tovabbra is felhasznaljuk a

mindennapi tevékenységeinkben.
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» Boldog ovoda”

., Arra toreksziink, hogy a Boldogsagorak deriis és élmény gazdag feladatai, jatékai,
valamint gyakorlatai fokrol fokra kibontakoztassdak a deriit és életszeretetet.
Gyermekeink igy a jovobe vetett hittel, batran jarjak vegig a felnottséghez vezeto
utat, majd boldogsdagra képes emberré valhatnak.”
Prof. Dr. Bagdy Emdke

Célja:

A pozitiv pszicholdgia kutatdsainak eredményeire épitve és annak modszereit alkalmazva az
ovoddban 1is, csoportosan ¢és egyénileg ismerjék meg a boldogsag {6 Osszetevdit.
Mindekdzben olyan gyakorlatok elvégzésére inspiraljuk dket, amelyek — a boldogsagkutatok

tapasztalatai alapjan — hozzajarulnak a gyerekek boldogsagszintjének ndvekedéséhez.

Eredmény:

Optimista, magabiztos ¢és kitartd ovodasok, akik megoldand6 feladatként kezelik a
mindennapi kihivasokat, észreveszik az élet szépségeit, az 6oromteli pillanatokat, és boldog,

hatarozott, pozitiv énképpel rendelkezd iskolassa, majd felndtté valnak.

Ujra tudjuk biztositani az ,,Alapozé terapiat” az erre raszoruld kisgyermekek szamara

(Isd.81.0.)

,,()vodakert”

Intézményilink 2022-ben sikeresen palyazott az Orszagos Iskolakert —fejlesztési programra,

mely keretében sikeriilt kiépiteni és azota is jol miikodtetni, (3 éve) helyi Ovodakertiinket.

A program célja:
e Az Ovodakert egy oktatdsi nevelési célzattal miivelt kert, ahol az &évodéasaink
rendszeresen tevékenykednek.
e A kertben végzett kertészkedés sordn a gyerekek megfigyelnek, megtanuljdk a
kornyezetiik helyes hasznalatat.
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A gyakorlatban sajatitjadk el a fenntarthaté gazdalkodas alapjait. (biogazdalkodas,

komposztalas, ujrahasznosités)

o Testkdzelbdl szerezhetnek tapasztalatot a természet miikddésérdl, és kozelebb
keriilnek a mindennapi ételeikhez, ezaltal az egészséges taplalkozas is vonzobba
valhat.

e A gyerekek az 6vodakertben, a gyakorlatban is lathatjak a természet korfolyamatait.
mikézben a kreativitasukat is kiélhetik pl. virdgképek, termések kirakasa az
onkifejezés 1) dimenzidit nyithatja meg elottiik.

e A gyerekek a koz6s munka révén érzékenyebbé valhatnak a kornyezetiikre, €s a

szabad levegdn toltott orak is eldsegitik az egészséges ¢letmadd kialakitasat.

. 2.01d ovoda”

Az Energiaiigyi Minisztérium 2024-ben is meghirdette ,,Z61d Ovoda” cimii palyazatat, melyre

sikeresen palyazott 6vodank és 2025-ben atvehette a megtiszteld Zo6ld évoda cimet.

A program célja:

e Az dvodéakban folyd fenntarthatosagra nevelés szellemében torténd neveldmunka
megvalodsitasa és fejlesztése.

e Az 6vodas gyermekek kornyezettudatos szemléletének, gondolkodasanak,
magatartdsanak megalapozasa, formalasa élményalapu tevékenységek soran.

e Az dvodapedagogusok, a sziilok, a helyi tarsadalmi kozosségek
kornyezettudatossaganak alakitasa.

o Kozségiink értékeinek megismerése, azok fontossaganak, védelmének tudatositasa a

telepiilésfejlesztési/vidékfejlesztési torekvések figyelembevételével.

Nyitottak vagyunk minden ujra, e témaval kapcsolatban is, folyamatosan figyelemmel kisérjiik

a palyazati lehetoségeket!
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XI. A gyermekvédelemmel osszefiiggé pedagogiai tevékenységek

Szocialis hatranyok enyhitését szolgald tevékenységeink:

Az egyenld banasmddrdl €s az esélyegyenldségrol szo16 2003. évi CXXV. Torvény
rendelkezései, az irdnyadoak.

Minden pedagogus és 6vodai dolgozoé munkakori kotelessége a rabizott gyermekek védelme,
pedagogiai eszkozokkel vald segitése.

Az 6vodai nevelés folyamatadban a gyermeki jogok tiszteletben tarasa, védelme, erdsitése,
érvényre juttatdsa.

Ovodasaink eltérd szociokulturalis kornyezetbdl keriilnek évodankba.

Kiilonos figyelmet €s gondot forditunk a kedvezdtlen szocialis és kulturalis kornyezetbdl
érkezd gyermekekre. Fontos feladatunk a kozdsségbe valo beilleszkedésiik segitése, az
egészséges ¢letmod szokésainak (étkezés, tisztalkodas, mosddhasznalat) és
viselkedéskultarajuk alakitasa. Mindezt eredményesen csak szeretd-elfogadd, tapintatos
neveldi attittiddel érhetjiik el, mely egyarant meghataroz6 kell, hogy legyen a gyermekekkel
valé bandsmodon til, a csaldddal vald kapcsolattartasban is.

A gyermekvédelmi munka {6 feladata a prevencio, azaz a veszélyeztetettség kialakulasanak a
megakadalyozasa (ez az 6vodapedagdgus és az 6vodaigazgatd kozos feleldssége).

Ha az 6voda a gyermekeket, veszélyeztetd okokat pedagogiai eszkozokkel nem tudja
megsziintetni, segitséget kér a Gyermekjoléti Szolgalattol.

A legsulyosabb esetekben torténik meg a veszélyeztetett nyilvantartdsba vétel, melynek soran
az Onkormanyzat jegyzdjével és a gyermekjoléti szolgalattal szorosan egylittmiikodiink.

Nyilvantartasba vétel szempontjai:

- sulyos anyagi nehézséghez kapcsolddo elhanyagolo nevelés,

elhanyagold neveléshez kapcsolodo testi- lelki bantalmazas,

sulyos érzékszervi karosodas, ill. tartos betegség,

a gyermek testi, mentalis fejlddésének veszélyeztetése.

Célunk:

Ervényesiilnek a gyermekeket megilletd jogok, a védelem a testi, értelmi, érzelmi fejlédést
akadalyozo kdrnyezeti artalmaktol.

Megvaldsul hatranykompenzalassal az esélyegyenlOség, az eltérd szociadlis €s kulturélis
kornyezetbdl érkezé gyermekek szamara.
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Feladat:

- Sziilok tajékoztatasa a gyermekjoléti szolgalat munkatarsanak személyérdl, elérhetdségiik
idejérdl, helyérdl.

- Az 6vodapedagogus a sajat csoportjaba 1évo gyerekek problémait elsdsorban a csaladdal
torténd megbeszéElés sordn, veliik egylittmitkodve probalja megoldani.

Amennyiben, e kapcsolattartas nem hoz valtozast, szakember (fejlesztopedagdgus, védond,
orvos,) segitségét kéri.

Elhanyagolt, csaladi viszalyok, bantalmazas esetén a gyermeket érd karos

hatasok elhéritadsara az 6vodaigazgatd ¢és az 6vodapedagogus, egylittesen dont a
gyermekjoléti szolgalat és a gyamhivatal bevonasanak sziikségességérol.

- Sulyos esetekben a gyermekjoléti szolgalat munkatarsa s a gydmhivatal a védelembe vételt,
csaladdba helyezést, allami gondozasba vételre tesz javaslatot.

- A csaladnak a nevelésben elsddleges a szerepe, ebben az esetben az 6vodapedagogus és az
ovodaigazgato feladata a sziilok segitése. Ha er6feszitéseik nem jarnak
eredménnyel, kiils6 segitséget kell igénybe venni (6nkorményzati, gyermekjoléti
szolgélat, gyermekorvos).

- A folyamatos informacidaramlas érdekében rendszeres kapcsolatot tartanak.

- A gyermekekkel kapcsolatos adatokat csak az arra illetékes személyek kezelhetik, a
titoktartasi kotelezettség betartasaval.

- Evi 1 alkalommal telepiilési tanacskozast tart a gyermekjoléti szolgalat, melyen részt
vesz a haziorvos, a védond, a gydmiigyi eldado, az 6vodaigazgato és a korzeti megbizott.

- Az 6vodapedagogus neveld-fejleszté munkdja sordn mindig figyelembe kell, hogy vegye a
gyermekek egyéni képességét, tehetségét, fejlodési litemét, szociokulturalis hatterét, segitse
tehetsége kibontakoztatasaban, valamint hatranyos helyzetébdl torténd felzarkdztatasaban.

- Biztositani kell az 6nazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, az interkulturalis nevelésen

alapul¢ integracid lehetdségét, az emberi jogok és alapvetd szabadsagjogok védelmét.

A megelOzés feladatai:

- A gyermeki és sziil6i jogok megismertetése €s érvényesitése az 6vodaban.

- A veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek 6vodaba kertilésének és
folyamatos itt tartézkodéasanak az eldsegitése.

- A gyermek sajatos nevelési igényének, hatranyanak megfeleld pedagogiai ellatas
biztositasa.
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- A befogadas segitése.
- Egészségiigyi szlirbvizsgalat biztositasa.

- Egyiittmiikodés gyermekvédelmi tarsszervekkel.

A feltaras feladatai:

- A gyermekek ¢és csaladjuk sokoldalu megismerése (dokumentumok, nyilatkozatok
begytijtése) komplex allapotfelmérés.

- A gyermekek veszélyeztetettségének és hatranyos helyzetének megkiilonboztetése — a
gyermek ¢és kornyezetének aktudlis allapotanak figyelembe vételével.

- Egészségiigyi szlir6vizsgalatok, ill. sziikség esetén szakorvosi vizsgalatok
kezdeményezése. A fejlodés nyomon kovetése.

- Védondi tanacsadas, kdzos programok.

A megsziintetés feladatai:

- Hatékony egyéni felzarkoztatdé munkaval az esélyegyenldség feltételeinek megteremtése.

- Egészségvédd, mentalhigiénés programok, egészségnevelést szolgald projektnapok
szervezése, veszélyhelyzetek elkeriilésére nevelés.

- A sajatos nevelési igényl kisgyermek massagat elfogado kornyezet kialakitasa.

- Az esélyteremtést timogato 1épések, szolgéltatasok folyamatos figyelemmel kisérése.

- Elményszerzé kirandulasok szervezése.

- Az 6vodaban valo tartozkodast segitd tevékenységek folyamatos figyelemmel kisérése
(jelzérendszer mitkddése, partnerségi kapcsolatok, egészségiigyi szolgaltatasok szocialis
segitségnyujtas lehetdségei).

- Az igazolatlan hidnyzasok minimalizaldsa (a napi nyilvantartasban az igazolasok nyomon
kovetése).

- Fogadoorak, egyéni beszélgetések, visszatérd csaladlatogatasok alkalmainak gyarapitasa, a

meggy6z¢és modszerének alkalmazésa.

Kompetencia szintek a gyermekvédelem teriiletén:

1. szint az Ovodapedagdgusok szintje:

- Biztositja a gyermeki jogok érvényestilését.
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Hatranyos és veszélyeztetett helyzetet felismeri.

Sziikség esetén megfeleld szakemberhez, intézményhez irdnyitja, megszervezi
a gyermek felzarkoztatasat.

Biztositja a gyermekek differencialt és egyéni fejlesztését.

A feltar6 munka utan a felzarkoztatast, tehetséggondozast megtervezi,
megvaldsitja (a gyermekek fejlodési lapjain feljegyzést készit).

A sziildkkel megfeleld, egylittmiikodd kapcsolatot alakit ki.

Biztositja a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését, sziikség esetén
védo,- 6vo intézkedésre javaslatot tesz.

Figyelemmel kiséri a gyermek rendszeres 0vodaba jarasat.

Kozremikodik az 6vodan beliili szocialis szolgaltatasok megszervezésében.

A fogado 6rak alkalméval a sziilok rendelkezésére all a felmeriil problémak és

kérések megbeszélésére

szint Ovodaigazeatd szintje:

Iranyitja és ellendrzi az 6vodaban foly6d gyermekvédelmi munkat.
Nyilvantartast vezet a HH/HHH gyermekekrol.

A gyermek mindenekfelett all6 érdekének érvényesitése, €s az érvényesités
ellendrzése.

Kapcsolat felvétele az illetékes gyermekvédelmi és csaladsegitd
szervezetekkel.

Részt vesz a gyermekjoléti szolgalat altal kezdeményezett esetmegbeszélésen.
Sziikség szerint csaladlatogatasokat végez az 6vodapedagogussal.

Rendszeres tamogatas iranti kérelmekrdl a gyermekvédelmi feleldssel, a
csaladsegitdvel €s az érintett 6vondkkel folyamatosan egyeztet, és a megfeleld
intézkedéseket megteszi.

A gyermek sérelmére elkovetett blincselekmény gyanuja esetén sziikség szerint
segitséget nyujt (gyamhatosagnak, gyermekvédelmi szakembernek).

Segitségére van a sziiloknek problémaik megeldzésében és megoldasaban.
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A fejl6dés eredménye az dvodaskor végén:

- A gyermekek én-képe onértékelése, lelki egészsége nem mutat komoly sériilést.

- A gyermekek teherbird, kiizdoképességiik fejlodik, alkalmassa valnak, hogy

megfelel6 harmoénidban éljenek 6nmagukkal és kornyezetiikkel.

- A gyermekek képessé valnak a csoportban valo alkalmazkodésra, kialakul a

kompetencia érzése.

- A gyermekek képessé valnak veszélyhelyzetek elkeriilésére, felismerésére.

- A gyermekek teljesitménye a valds képességeiket tiikkrozik.

- Csokkennek az indulasi hatranyokbdl és fogyatékossagbol adodo kiilonbségek.

XII. Az o0voda kapcsolatrendszere

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6évodaba 1épés elbtt, az

6vodai élet soran, dvodai ¢élet utdn meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek életében. A

kapcsolattartas formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz, sziikségletekhez. Nyitottak

vagyunk a kapcsolat kialakitdsaban, fenntartasaban, és kezdeményezdek a kisebbségi

szervezetekkel, onkormanyzattal.

XII. 1. A csalad — 6voda kapcsolata. Az 6voda csaladsegité és csaladokat tamogato

tevékenysége

v
v

v

v

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egylitt szolgalja a gyermek fejlodését.

Alapvetd feltétele a csaladdal vald szoros egylittmiikodés, amelynek formai
valtozatosak, a személyes kapcsolattol a kiilonbozé rendezvényekig magukba
foglaljak a lehetdségeket.

Az 6voda 4ltal és a csalddokkal kozosen szervezett események, linnepek, csaladias
hangulat kialakitasaval, a felndttek és gyerekek kozos tevékenységével kifejezik az
oromteli érzelmi allapotot, keriilve a gyerekek stresszt kivalto helyzeteit.

A sziild ismeri legjobban gyermeke igényeit, sziikségleteit, viszont az
6vodapedagdgusnak van olyan szaktudasa és olyan korosztalyi tapasztalata, mely

alapjan hathatds segitséget tud nyujtani a gyermekek fejlesztéséhez.
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Az O6vodapedagogus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokdsait, az
egylittmiikddés sordn érvényesiti az intervencids gyakorlatot, a segitségnyujtas
csaladhoz illesztett megoldasait. Korrekt, partneri egytittmiikodésiik elengedhetetlen a
gyermekek harmonikus fejlesztése érdekében.

Nevelési feladatainkat, céljainkat a csaladi nevelés kiegészitéseként hatarozzuk meg,
mert a gyermek nevelése elsGsorban a csalad joga és kotelessége.

Kezdeményezok vagyunk benne, hiszen a csaladban latogatjuk meg a felvételre keriilt
ovodasokat, igy ott talalkozik eldszor az dvodapedagogussal. Tiszteletben tartjuk a
személyiségi €s sziildi jogokat, kapcsolatunkat 4thatja a kdlcsonds tisztelet, feleldsség,
bizalom, elfogadd, tolerans magatartas.

A sziiléi kéréseket, javaslatokat figyelembe vessziik, ha pedagogiai elveinkkel
megegyeznek, és megvalositjuk.

A csaladi nevelés hidnyossdgaibol szdrmazo hatrany csokkentésének érdekében a
szlilokhoz segitokészen egylittmiikddési szandékkal kozelitiink.

A sziilok kornyezettudatos magatartdsanak befolyasoldsa, szokds normarendszer
elfogadtatdsa. A gyermekek fejlodésérdl folyamatos, hiteles tajékoztatas, a gyermekek
iskolai beilleszkedésének kozvetett segitése. A csaladok kulturajanak megismerése,
kozvetitése.

Az oOvoda koriiltekintéen szervezze meg az egyiittmiikodés formait, mely az
informaciok aramoltatasat, a szemléletformalast, az 6voda tartalmi munkajanak
szakszerli megismertetését, a gyermekek egyéni fejlédésének jellemzdit hivatott
kozvetiteni. Ha a sziil6 ugy gondolja, hogy tankdételes gyermekét szeretné, ha még egy
év oOvodai nevelésben részesiilne, ezt az Oktatasi Hivatal felé benyujtott indokolt
kérelemmel megteheti. E kérelem kitoltésében illetve pedagdgiai vélemény irasaval is

segitjiik a sziilot.

A kapcsolattartas formdi:

A csaladlatogatas (lehetdleg még az 6vodaba keriilés eldbtt is)

anyas befogadas

a napi kapcsolattartés, elengedhetetlentil sziikséges, hogy a sziil6 teljes mértékben
tajékozott legyen a gyermekével tortént napi Iényeges eseményekrol

sziloi értekezletek
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nyilt napok

fogaddora

fogadonap

a sziilokkel egyiitt szervezett rendezvények

tinnepek

kirdndulasok
Az 6voda szervezze meg a sziilok érdekegyeztetd, érdekérvényesitd forumait. A gyermekérdl
a sziild az dvodaba 1épéstdl az iskolaba keriilésig, folyamatos tdjékoztatast kap, irdsban és

szoban egyarant, a fogadoorak alkalmaval.

Gyermekvédelmi feladatok, szocialis hatranyok envhitése, esélyegyenloseget szolgalo

intézkedések:

Segitségnyujtds a gyermek testi, érzelmi, erkdlcsi és értelmi fejlodésének, jolétének, a
csaladban torténd nevelésének eldsegitéséhez, a veszélyeztetettség megeldzéséhez és a
kialakult veszélyeztetettség megsziintetéséhez, valamint a gyermek csalddjabol torténd

kiemelésének a megeldzéséhez. Esélyegyenldség biztositasa, a szocilis hatranyok enyhitése.

XII.2. A pedagogiai program megvalositasat szolgalo egyéb kapcsolatok

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés eldtt, az

ovodai élet sordn és az 6vodai élet utan meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek életében.

Ovoda — Egészségiigyi szervek:

oo

Védono, alkalmanként esetmegbeszélés, havonta tisztasagi védondi ellendrzés, hallas-latas
vizsgélat, gyermekek egészségiigyi vizsgalata, szakorvosi vizsgalatok kezdeményezése,

gyermekek 6vodai beiratkozasanak tdmogatasa.

Ovoda — Heves Varmegyei Pedagégiai Szakszolgdlat Fiizesabonyi Tagintézménye:

Logopédiai fejlesztés, tanacsadas, vizsgalatok, szilirések, fejlesztések, fejlesztési terv kozos

kidolgozésa
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Ovoda — Gyégypedagdgous

Gyogypedagodgiai fejlesztés

Ovoda —Heves Varmegyei Pedagégiai Szakszoledlat Megyei Szakértdi Bizottsdg:

Sajatos nevelési igény megallapitasa.

Ovoda — Logopédus:

Beszédhibas gyermekek kiszlrése, felmérése, beszédhibak javitasa heti rendszerességgel.

Ovoda — Nyugdijas klub:

Ko6z6s késziilodés karacsonyra, meghivas jatszé délelbttre, koszontd anyak napjan, iddsek

napjan, mese délelott.

Ovoda — Roma Nemzetiségi Onkormdnyzat:

Az intézménybe jard roma gyermekek szocidlis hatterének problémainak megismerése miatt
¢s a folyamatos segitségnyujtds érdekében a kapcsolattartds rendszeres, a roma kultra
elemeinek beépitése a pedagdgiai munkankba, programunkba, rendszeres 6voddba jaras

segitése.

Ovoda — Kiilhoni magyar évoda:

A Karpat — medence magyar nyelvil intézményei kozott oktatasi tér kialakitdsa érdekében az
ovoda a kiilhoni magyar ovodakkal kapcsolatépitésre torekszik €s — lehetdség szerint —

szakmai kapcsolatot tart fenn.

Ovoda — Iskola:

Nevelésiink f6 feladata, hogy a gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés €és az 6vodai
nevelés eredményeként belép abba a korba mikor 6vodasbol, iskoldssa érik. Kolcsonds
nyitottsag, bizalom, nevelOpartneri viszony, ko6zds dokumentumok ismerete, nevelési
feladatok 0sszehangolasa, iskolakésziiltséget tamogatd pedagdgiai munka-egyéni differencialt
képesség fejlesztés, Difer mérés, tanuldsi zavarok kialakulasdt megel6z6 modszerek

alkalmazasa, korszerli tanuldsi munkaformak, iskolalatogatas, k6zos programok szervezése.
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A zOkkendmentes iskolakezdés elOsegitése érdekében a helyi szokasok figyelembevételével

korrekt kapcsolatra toreksziink.

Ovoda - Fenntartd:

Kapcsolatunk a kozoktatdsi torvénybdl adoddan és mas jogszabalyok alapjan hivatalos,

rendszeres, tamogatd, segitd jellegli. Problémaink megoldasara az egylittmiikodés jellemzo.

Kapcsolattartas formai:
o kolcsonos tdjékoztatds, egyéni megbeszElés
e ¢vodavezetd beszamoldja

e képviselotestiilet tilései

A gyvermekjoléti szolgadlat vezetdjével a gyermekvédelmi feleldsiink, és az 6vodavezetd tartja

a kapcsolatot.

XIII. A gyermekek fejlettségallapotanak mérése — A pedagogiai munka

dokumentacioi

Ahhoz, hogy tudjuk, mely teriileten kell fejlddnie a gyermeknek, meg kell 6t ismerniink. Az
ovodapedagdgusok a gyermekek fejlddését folyamatosan nyomon kdovetik, fejlédési naplot
vezetnek minden gyermekrdl. FErzelmi-szocialis, értelmi, beszéd mozgasfejlddésének
eredményét - sziikség szerint, de legalabb félévente - rogzitik. A gyerekeket difer
mérdeszkdzzel mérjiik 4, 5, 6 és ha sziikséges 7 éves korban. Sziikség szerint, de legalabb 3
havonta a tapasztalatokat a csoportos 6vodapedagdgus megosztja a sziildvel, a sziil6 szamara
javaslatot tesz az otthon elvégezhetd feladatokra a fejlesztés folyamatossaganak érdekében.

A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekeket haromhavonta értékeli az 6vodapedagogus, és
a sziilével megosztja a tapasztalatait. A sziil alairasaval igazolja, hogy megkapta a
tajékoztatast.

2024. szeptember 1-t6l az ovodaval és a gyerekekkel kapcsolatos dokumentdacidkat az

Ovikréta rendszer feliiletén kell vezetni!
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Nevelomunka tervezése

A gyermeki tevékenység megtervezésében az Ovodapedagdgus modszertani szabadsaga
érvényesiil. A nevelési év elején felmérjiik és rogzitjiik a kornyezethez, az évszakhoz és a
hagyomanyokhoz kapcsolodd ¢lménykorok lehetOségeit. A tevékenységek korét a négy
évszak koré tervezziik.

A nevelési tervben félévente tervezziik, az egészséges életmod alakitasat, az érzelmi, erkolesi
¢s a kozOsségi nevelést és az anyanyelvi, értelmi fejlesztést és nevelést, féléves értékelést
végziink, és ennek fliggvényében tervezziik a kovetkezo félév feladatait.

A tematikus terv heti bontasban tartalmazza az ovodai élet tevékenységi formadit, annak
értékelését, onreflexiot (verselés, mesélés, ének, zene, énekes jaték, gyermektanc, rajzolas,
mintazas, kézi munka, mozgas és kiilsé vilag tevékeny megismerésére vonatkozé tapasztalat
¢s ismeretszerzés). A tematikus terv tartalmazza a kiemelt tevékenységek mellett a komplex

fejlesztd jatékokat.

A fejlédeés dokumentumai

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését kiillonbozo

kotelezd, dokumentumok tovabba a pedagdgusok altal készitett feljegyzések szolgaljak.

A dokumentumok vezetésének elvei.:
- rendszeresség
- kovetkezetesség
- egymasra épiilés
- folyamatossag
- Osszehangoltsag
- tényszerliség

- objektivitas

A csoport és az alkalmazott pedagogidk sajatossdgaihoz igazodd tervezési és értékelési
formak az ovikréta feliileten
e Csoportnapld

o Gyermekek fejléddésének nyomon kovetése
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Csoportnaplo tartalmi elemei:

heti rend,

napi rend

csoportnaplo bejegyzések
sziiloi értekezletek
ellendrzé latogatasok
nevelési feladatok
szervezési feladatok
tervezési feladatok

feljegyzések a csoport életérol

»Gyermek fejlédésének nyomon kovetése” mutatja a gyermek fejlodését.

Az értékelési szempontokat ¢letkornak megfelelden pontozasos formaban tartalmazza, mely

értékelést nevelési évente legalabb kétszer kell elvégezni, igy kapjuk meg az értékelés

eredményét.

Tartalmazza a gyermek értelmi, lelki, szocialis és fejlettségének mutatoit.

a gyermek motoros fejlettsége

a gyermek kommunikécids fejlettsége
a gyermek szocialis fejlettsége

a gyermek Onallosaganak fejlettsége

a gyermek kognitiv fejlettsége

A tankoteles gyerekeknél kiilon kiemeli az iskola érettséghez sziikséges fejlettségi szintet.

A gyermek felvételekor készitett anamnézist.

Pedagogus feladatai

Csoportnaplo, fejlodés nyomon kovetése, jelenléti iv naprakész vezetése.

A tervezd munkdban érvényesiil a komplexitds, a parhuzamos tevékenységek
tervezeése.

A tervezésnél vegye figyelembe a kiemelt figyelmet igényld gyermekekkel
kapcsolatos feladatokat.

A méréseket a meghatarozott idoben végezze.
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e Ovodaba Iépéskor anamnézis elkészitése és az aktualis allapot felmérése.

e 4-5-6-7 éves korban difer mérés

Intézmenyiinkben a nevelési folyamatok és a gyermek ellenorzésének - értékelésének
elvei a kévetkezok:

- tervszerliség

- folyamatossag

- ¢letkori sajatossagok figyelembe vétele
- egyéni sajatossagok figyelembe vétele
- nyitottsag

- a program cé¢ljainak valé megfelelés,

- demokratizmus, egylittmiikodés

- objektivitas

- fejlesztd hatas

- partnerkdzpontusag

- egymastol tanulas

- dokumentalas

XIV. A helyi nevelési program értékelése, végrehajtasahoz sziikséges

eszkozok és felszerelések

A pedagogiai program atfogoé ellendrzését a bevezetése utan 2 évente végezzik.
Elemezziik, hogy
e agyermekek nevelésében megjelennek e a tervezett fejlesztd tartalmak
e a program milyen eredményt hozott a szocializacid, egészséges €letmod, kornyezeti
nevelés €s az integracid terén
e mennyire biztositottak a jatékos tapasztalatszerzés lehetdségei

e milyenek a sziilok visszajelzései

A program ellendrzésének modszerei: dokumentumelemzés, a neveldi munka feltételeinek
vizsgalata, nevel6-fejlesztd munka értékelése, 6vodapedagdégusok Onelemzd értékelései,
k6z0s szakmai beszélgetések.
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A program elemzéséhez, értékeléséhez kézoktatasi szakérto is igénybe veheto.

A program végrehajtasahoz sziikséges eszkdzok:

Jatéktevékenyseg eszkoze

A jelenleg felvallalt feladatainkhoz fejlesztd jellegli jatékok vésarlasa folyamatosan kell,
hogy torténjen. Ez mindenképpen jatékallomanyunk mindségi megujulasat jelenti. Ezek
folyamatos beszerzése torténik jotékonysagi balok bevételeibdl, de mindezek mellett
elkertiilhetetlen, hogy az 6voda koltségvetésében évrdl évre egy lehetdségekhez mért
Osszeg ne legyen biztositva. Ezek az eszk6zok programunk alapjat képezik, ezért
beszerzésiik a célnak megfelelden sziikségszert.

A fejlesztd eszkozeink, mintegy 30%-a hazilag késziil, 6vondink otletes alkotd
tevékenysége révén. Ez folyamatos 6vodankban, bar a héazilag késziilt eszk6zok is anyag
biztositasat kovetelik meg. Szerep és szabalyjaték a gyermek dvodai életében a szabadon
valasztott tevékenység idején folyamatos.

Kiilonosen nagy jelentdsége van ennek 6vodank életében, mert a szerepjaték nem mas,
mint a valosag tiikrozése, irdnyitassal a mindennapi életbe torténd beilleszkedésiiket segiti

eld. Az 6vond iranyitasaval komoly neveldértéket rejt magaban.

Tanulashoz sziikséges eszkozok

Ovodank évtizedek 6ta olyan eszkozoket vasarol, melyek tartosak és legfeljebb a korszerti
modszereket kovetve kiegészitésre szorulnak.(minimat, Gerswald, anyanyelvi fejlesztd,
kognitiv képességeket fejlesztd jatekok stb.)

Az ilyen iranyu eszkozallomany elemzésekor ki kell ismét emelni azokat az
o6vodapedagdgusok altal készitett jatékokat, eszkdzoket, amelyek az egyéni fejlesztés
soran fontos szerepet kapnak az dvodai tevékenységekben. Itt is nélkiilézhetetlen azonban,
hogy az 6vodapedagogusok otletességén til, az elkészitéshez mindig kelld valasztékban

rendelkezésre alljanak anyagok.

Mesekonyv — szakkonyvigény

A torzsanyag, amellyel 6vodank rendelkezik a neveldk, gyermekek igényét részben elégiti

ki.
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Gyermekeink gyakran otthonr6l is hoznak be kedvenc mesekdnyveket, amibdl korszeriibb
jeleniinknek jobban megfeleld meséket is mesélhetiink kelld valogatas utan.

M¢ég mindig hidnyos a cigany irodalom értékes elemeit tartalmazd konyvéallomanyunk.
Ahhoz, hogy kulturalis értékeikkel ismerkedni tudjanak, a mi feladatunk ezek beszerzése
¢s tovabbitdsa szamukra. A gyermekcsoportokban a gyermekek szamara barmikor
lapozgathat6, életkoruknak megfeleld nézegetds mesekdnyvek még mindig eléggé
hidnyosak, bar potlasuk folyamatos.

Szakkonyvellatottsagunk kielégitd, de az jabb pedagdgiai modszerek alkalmazasdhoz
nélkiilozhetetlen az 4llomany frissitése, aktualizdldsa. Szakmai fejlédésiinkhoz

nélkiilozhetetlen szakkdnyveket folyamatosan probaljuk potolni.

XV. A pedagogiai programmal kapcsolatos intézkedések

XV. 1. A helyi pedagdgiai program érvényességi ideje:

A pedagogiai program 2025. szeptember 1-jén 1€p hatalyba.

XV. 2. A pedagogiai program értékelése, feliillvizsgalata

A pedagogiai programban megfogalmazott célok, és feladatok megvaldsuldsat a

neveldtestiilet folyamatosan vizsgalja.

XV. 3. A helyi pedagdgiai program moddositasanak lehetséges indokai:
e halozatbovités, leépités
e szervezeti atalakitas,
e anevelOtestiilet mas program bevezetésérdl dont
e torvényi eldirdsok modosulasa
e cgyéb érdekegyeztetd forum, modositasi javaslata
Modositasara javaslatot tehet:
— az 6voda fenntartdja
— az ovodaigazgatd
— anevelOtestiilet barmely tagja
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— aneveldk szakmai munkakozosségei

— asziildi szervezet
XV. 4. Eléiras a program modositas eloterjesztésére:

e irasbeli el6terjesztés az dvodaigazgatd altal

o részletes szobeli elterjesztés neveldtestiileti értekezleten

XV. 5. A 2025. 09.01-i modositas indoka:

e Torvényi eldirasok modosulésa

XV.6. A pedagogiai program nyilvanossagra hozatala

1. Az 6voda pedagdgiai programja nyilvanos, minden érdeklddd szamara megtekinthetd.
2. Nyilvanossagra hozatalanak mddja:
¢ KIR rendszerben
o akozségi onkormanyzat honlapjan az 6voda szamara fenntartott helyen
e a nevelOtestiilet szdmdra: csoportonként egy masolati példany késziil az
ovodapedagdgusok részére

e asziilok szdmara: vezetdi irodaban, az 6vodaigazgatonal
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1. Bevezetés

Az egészség fogalmat az Egészségligyi Vilagszervezet igy definialta:

"Az egeszség a teljes testi, lelki és szocialis jolét allapota, nem csupan a betegség vagy
fogyatékossag hianya."

A 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 128. § hatirozza meg az egészségnevelés céljat és
feladatait:

(1) A teljes korti egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltoltott
idében minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat
hatékonyan fejlesztd, a nevelési-oktatdsi intézmény mindennapjaiban rendszerszeriien
miikodo egészségfejlesztd tevékenységekben.

(2) A nevelési-oktatasi intézmény altal miikodtetett teljes korli egészségfejlesztés olyan
folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagdgusok a nevelési- oktatdsi intézményben
végzett tevékenységet, a helyi pedagdgiai programot és szervezeti miikodést, a gyermek és a
szll6 részvételét a nevelési-oktatdsi intézmény életében ugy befolydsoljak, hogy az a gyermek
egészségi allapotanak kedvezd iranyt valtozasat idézze eld.

(3) a nevelési-oktatési intézmény mindennapos mitkodésében kiemelt figyelmet kell forditani
a gyermek egészséghez, biztonsaghoz vald jogai alapjan a teljes korti egészségfejlesztéssel
Osszefiiggd feladatokra.

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja az 6vodai nevelés alapveté feladatanak a gyermek
testi és lelki sziikségleteinek kielégitését jeloli meg. Ezeknek a sziikségleteknek kielégitése
biztosithatja a kisgyermek egészséges fejlodesét.

A fejlesztés megkoveteli, hogy az dvodai nevelés segitse az egészséges életvitel iranti igény
kifejlodését, az egészséges ¢életmod valasztasat, az egészséget karositd magatartdsok
visszaszoritasat.

Az egészség veédelme tanithato, fejlesztheto.

Ovodaskorban az egészségre nevelés kihat az élet tovabbi szakaszaira is.

A program elkészitésének célja az, hogy a helyi adottsagokat figyelembe véve
megfogalmazzuk a korszerli egészségnevelési céljainkat és feladatainkat.

Fontos, hogy az intézményben eltoltott idoben minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki
jollétét, egészségét, egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd, egészségfejlesztod
tevékenységekben. Feladataink az egészségnevelés teriiletén, hogy kialakitsuk az egészséges
¢letvitel iranti igényt
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II.

Egészségfejlesztés

1. Célunk

Az egészséges ¢életmodra nevelés az egészséges €letvitel igényének alakitasa, a gyermek testi

fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. Programunkban az

egészségre nevelés teriiletén hangsulyozott a prevencio.

2. Feladataink:

a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése

a harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése

a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése

a gyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése

az egészséges ¢letmod, a testapolas, az étkezés, az 0ltozkodés, a pihenés, a
betegségmegeldzés €s az egészségmegOrzés szokasainak alakitasa

a gyermek fejloddéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges ¢€s biztonsagos
kornyezet biztositasa

a kornyezet védelméhez ¢és megovasahoz kapcsolddd szokédsok alakitdsa, a
kornyezettudatos magatartads megalapozasa, megfelelé szakemberek bevonasaval — a
sziilével, az 6vodapedagdgussal egyiittmiikodve

specialis gondozd, prevencios és korrekcids testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

3. Teriiletei:

3.1.
3.2
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.
3.7.

3.8.

Gondozas

Testi nevelés

Egészséges taplalkozas

Egészségvédelem — edzés

Mindennapos testnevelés, testmozgas

Személyi higiéné

Testi és lelki egészség fejlesztése, a szenvedélybetegségekhez vezetd szerek
fogyasztasanak megeldzése

Bantalmazas, erészak megeldzése



3.1. Gondozas
Célunk: A gyermek komfortérzetének biztositasa, kellemes, nyugodt légkor biztositasa,

amelyben jo kdzérzettel, 5rommel tevékenykedik.

Az 6vodapedagogus a gyermek felvétele utdn anamnézist készit a gyermekrol. Feltarja a testi
sziikségleteket, ezek kielégitése hatarozza meg a gyermekek jo kozérzetét. Alapja a gyermek-
feln6tt pozitiv kapcsolata. Megismerik a gyermekek igényeit, a csaladbol hozott szokéasokat.
A fokozatossag betartasaval toreksziink arra, hogy a gyermekek egyre 6néallobban elégitsék ki
sziikségleteiket. Az Ovoda rugalmas napirendben dolgozik. A befogadas iddszakdban a
gyermekkel egyiitt végezziikk a gondozéassal kapcsolatos feladatokat, igy megtanulhatjdk a
szokasok sorrendjét (pl. kézmosas, Oltozkodés, étkezés). Pontos, szobeli megerdsitéssel
kisérjiik, bemutatjuk, ha sziikséges segitséget nyujtunk. A feladatokra az egyéni sajatossagok

figyelembevételével megfeleld helyet és iddt biztositunk.

3.2. Testi nevelés

Célunk: A gyermekek Osszes testi sziikségletének kielégitése.

Az 6vodapedagdgus figyelemmel kiséri a testsuly, testmagassag fejlodését a gyermekeknél
évi két alkalommal. Maradéktalanul biztositjuk az optimalis feltételeket a jatékhoz,
levegdzéshez, pihenéshez, egészségvédelemhez. Programunk 1is kiemeli, hogy napi
tevékenységeinket (ha az i1d6jaras engedi) a szabad levegdn tartézkodéssal kossiik 0ssze. A
szervezett sétakra, a szabadban végzett mozgasra, jatékra nagy hangsulyt fektetiink, ezzel is

segitjiik az egészséges ¢€letvitel kialakulasat.

A pihenés nagyon fontos a gyermekek szamara ebben az életkorban. Ehhez szell6ztetéssel

tiszta levegdt, mindennapi mesével a nyugodt 1€gkort, csendet biztositjuk.

A fejlédés varhatd jellemz0i az d6vodaskor végére:

- Szivesen tartozkodnak a friss levegon.
- Tudnak és szeretnek pihenni, tiszteletben tartjak tarsaik sziikségleteit.

- Tisztdban vannak novekedésiik iitemével, valtozasokkal (fogvaltas is).



3.3. Egészséges taplalkozas

Célunk: Az egészséges taplalkozasi szokasok kialakitasa ill. megerdsitése.

Ovodasaink 8-9 6rat toltenek az intézményben, igy kiemelt jelentdségii a gyermek egészséges
¢s megfelel6 mennyiségli taplalasa. 90 %-uk reggeli nélkiil j6n az intézménybe. Az eltérd
kulturalis kornyezetbdl érkezok mas szokasokkal rendelkeznek. Napi 3 étkezés biztositja a
gyermekek megfeleld tapanyagfelvételét. Helyben miikddik a konyha, az élelmezésvezetd a
jogszabalyoknak megfeleléen allitja Ossze az étlapot. Kérésre, orvosi igazolasra az
ételallergids gyermekek részére biztositja a kiilon ételeket. Megfeleld mennyiségl tejtermék,
z06ldség, gylimolcs stb. eldsegiti az egészséges étkezést.

Folyamatos tizérai biztositja a reggeli poétlasat. Figyelembe vessziik a mennyiségnél a
gyermekek étvagyat, eltérd sziikségleteit. Nem er6ltetjik az ételt, hanem az
ovodapedagdgusok megismertetik a gyermekekkel a szdmukra ismeretlen ételeket,
zoldségeket, gylimolcsoket. Az étkezést oromtelive tessziik, j6 hangulativa.

Ovikertet muveliink, ahol friss ¢€s egészséges zoldségekkel (borso, uborka, sargarépa, cukkini,
paprika, paradicsom stb.) taldlkozhatnak és azok termesztésével is foglalkozunk. gy maguk is
részesei lesznek egy-egy egészséges salata elkészitésének.

Az étkezések el0készitésében és lebonyolitasaban a gyermekek aktivan részt vesznek (naposi
munka). Biztositjuk a kulturalt étkezési koriilményeket (teritd, szalvéta, esztétikus asztal),
folyamatosan gyakoroljuk a kulturalt étkezési szokéasokat, 5-6 ¢éves korban a kés villa
hasznélatat. A nap egészében biztositjuk a folyadékigényiik kielégitését.

A sziilok figyelmét felhivjuk a cukros, zsiros ételek és italok mellézésére, a chipsek, kola

melldzésére a gyermek otthoni étrendjében.

A fejl6dés varhato6 jellemz01 az dvodaskor végére:

- Onalléan el tudjak donteni, hogy mennyi ételt fogyasztanak.
- Ismerik a kulturalt étkezés szokasait, higiénikusan étkeznek.
- Szivesen kostolnak meg 1) izeket.

- Ismerik a fogyasztott ételek, gytimolcsok, zoldségek nevét.



3.4. Egészségvédelem — edzés

Célunk: A gyermekek egészségének megovasa, az egészséges életvitel kialakitasa.

Az 6vodaba keriiléskor tajékozddunk a gyermekek egészségi allapotarol, ha sziikséges a
védono segitségét is kérjik.

Az oOvodaban megbetegedett gyermekeket elkiilonitve gondozzuk, és azonnal értesitjiik a
sziilot. Gyogyult gyermeket csak orvosi igazolassal vesziink vissza az intézménybe.

A gyermekek sajat jellel ellatott torolkozot, poharat, féstit, fogkefét hasznalnak, ebéd utan
fogat mosnak.

A sziildket biztatjuk a réteges Oltozkodésre, a napvédelem fontossdgara. Minden nap
tartdzkodunk a friss levegdn. Arra szoktatjuk dket, hogy érezzék, milyen ruhanemiikre van
ehhez sziikségiik.

Tanitjuk és folyamatosan gyakoroltatjuk a kézmosas (kézmosas vilagnapja) és a fogmosas (
egészséghét) helyes technikdjat. A csoportszobat tobbszor szelldztetjiik a nap folyaman.

A kornyezetvédelem kapcsan a viztakarékoskodas tudatositdsa — csapok elzarasa-, kdzvetlen
kornyezetiink tisztantartasa (szemetelés, fertotlenités).

Egészségiik védelmében fontos az orrfujas technikajanak elsajatitasa, ennek gyakorlésa.

A fejl6dés varhato6 jellemz01 az dvodaskor végére:

- Szivesen toltik az idejliket a szabad levegon.

- Helyes technikaval mosnak kezet, tudjak ennek fontossagat.

- Helyes technikaval mosnak fogat.

- Tudnak orrot fajni.

- Rendeltetésszertien hasznaljak a WC-t.

- Ugyelnek kornyezetiik védelmére, foloslegesen nem folyatjdk a vizet, nem
szemetelnek.

- Frzik, ha melegiik van, vagy ha faznak, ennek megfeleléen le ill. felvesznek

ruhadarabokat.

3.5. Mindennapos frissit torna, testmozgas
Célunk: Gyermekeink  életkoruknak  megfeleld6  mozgasigényét  maximalisan

kielégitsiik, valtozatos lehetdségek felkinalasaval.

-



Programunk nagy hangsulyt fektet a mozgéasra, Porkolabné Balogh Katalin Ovodai fejleszt6
programjara épiil.

Sokféle mozgasfejlesztd eszkozon egyénileg gyakorolhatjak a természetes nagymozgésokat,
kiilonféle mozgasformakat. Emellett mindennap szervezett néhany perces, ill. heti 1-2
alkalommal 30 perces kotott mozgastevékenység is szolgalja mozgaskoordinacidjuk
fejlodését. Ezeket, ha lehet a szabad levegdn végezziik.

Ebben a korban az alakvaltozas, a hirtelen ndvekedés gyakran okoz rossz testtartdst, ennek
megelozésére prevencios fejlesztogyakorlatokat végziink a gerinc erdsitésére, valamint
labboltozatot erdsito ,,talptornat™ is alkalmazunk.

Télen a csuszkalas, szankdzas, hoemberépités, hogoly6zas lehetdségeit is kihasznaljuk.

Az udvari jatékeszkozok a gyermekek életkoranak megfeleldek, a hinta alatt mosott homok
biztositja a balesetvédelmet. Ismertetjiik, gyakoroltatjuk és betartatjuk a balesetvédelmi

szabalyokat.

A fejlddés varhato jellemz06i az 6vodaskor végére:

- Szivesen tartdzkodnak a friss levegdn, valjon ez természetes igénytikke.

- Bekapcsolodnak a tevékenységekbe.

- Ismerik a jatékok rendeltetésszerli hasznalatat.

- Tudnak tarsaikkal k6z6sen jatszani.

- Megtanulnak hintazni.

- Megismernek és jatszanak szabadban végezhetd jatékokat pl. fogd, bujocska,

ugrokotelezeés, hullahoppozas, ugroiskola stb.

3.6. Személyi higiéné
Célunk: A személyi higiénia iranti igény kialakitasa, a gyermekek egészségének, testi épségének

védelme.

Feladatunk: az alapvetd higiéniai tennivalokra vald szoktatds, gyakoroltatds, ellendrzés és

folyamatos korrekcio.



A napirend keretei kozott elegendd idot biztositunk a teenddk elvégzésére. A tisztalkodas
folyamatat megismertetjiik, a helyes sorrendiséget, gyakorisagot (pl. hajmosas, koromvagas).
A megvaldsitasban fejlettségi szint szerinti segitséget nyujtunk, fokozatosan kialakitjuk az
onalloésagot.

Fokozott figyelmet forditunk a sziildvel, védondvel egyiittmikodve a fejtetvesség
megeldzésére és kezelésére.

Ruhaik sajat fogason, polcon vannak elhelyezve. Valtoruhat kotelezo a sziilonek biztositani.
Minden esetben sajat torolkozojiiket, poharukat, fogkeféjiiket, fésiijiiket hasznaljak. Az egyéni
tisztalkodéasi eszkozok rendszeres tisztantartdsat, ferttlenitését fokozottan figyelemmel
kisérjiik, a jarvanyos id6szakban kiemelt figyelmet forditva a feladatra. Dajka fokozottan
figyel a kilincsek €s a gyakran érintett targyak fert6tlenitésére.

Ebben az iddszakban a higiéniai szabalyok betartdsidra fokozottan odafigyeliink. (intenziv
szelloztetés, zsebkenddhasznalat, fertdtlenités. .. stb.).

A benti cip6 kényelmes, szell6z6 legyen.

A fejlédés varhato jellemz0i az d6vodaskor végére:

- Onalloan végezzék a személyiik koriili tisztalkoddsi, 6ltozkodési teenddket, sziikség
szerint kis segitségadassal.

- Kialakul igényiik, hogy tisztak, apoltak legyenek.

3.7. Testi és lelki egészség fejlesztése, a szenvedélybetegségekhez vezeto szerek
fogyasztasanak megeldzése

Célunk: A gyermekek megismertetése a dohdnyzés, (droghasznalat) artalmairol. Megdvni a

gyermekeket az idegrendszeriikre haté karos hatdsoktdl. olyan képet alakitsunk ki a

veszélyekrdl, melyek a késobbi ¢életiik soran megvédi Oket a karos szenvedélyektol.

A gyerekek ismerjék meg az egészség megvédéséhez vezetd tevékenységeket. A jo példa, a
helyes életvitel és a harmonikus 1étforma.

A dohényzds megel6zésében és  visszaszoritasaban  jelentGs  szerep jut az
o6vodapedagdgusoknak és az dvoda technikai személyzetének. Az dvoda felndtt dolgozoi

modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamara.

9.



A hozzank jar6 csaladok jelentds részében otthon jelen van a dohanyzd, italozd sziild.
Ismereteket adunk at a gyermeki élményekkel kapcsolatosan a dohéanyzés, talzott
italfogyasztas artalmairdl, karositja a tiiddt, idegrendszert, masokat is zavar, akik beszivjak a
dohanyfiistot, hogyan védekezhetiink ellene.

Enyhe droghasznalattal is szembesiilnek. Beszélgetések alkalmaval, amiket altaldban a
gyermek kezdeményez, elmondhatjak élményeiket bizalmasan, véleményt nyilvanithatnak,
értékeliink, megnyugtatunk. Erre a nap folyaman barmikor lehetdségiik van.

Sok kisgyerek csonka csalddban €1, nagysziilok nevelik gyamként. Tobb generacio €l egyiitt.
Jelen van a véandorlas. Ilyenkor sériil a gyermekek biztonsagérzete. Fontos a testi egészség
mellett a lelki egészségre vald odafigyelés. Tapasztalataikat kijatszhatjak, ha kell iranyitottan.
Fontos a meghallgatas, a személyre szabott figyelem. Ha sziikséges szakember, pszichologus
bevonasat kérjiik.

Ovodéankban a rendszeresség ¢és az ismétlédd tevékenységek érzelmi biztonsagot nytjtanak a
kicsik szdmara. Fontos szerepet kap a stresszkezelés. Minden esetben arra toreksziink, hogy a
gyereckek  tarsas  kapcsolatai  kiegyensulyozottak  legyenek. Az  antiszocialis
magatartasformakat igyeksziink megeldzni és kezelni. A diihkezelési technikakat egyénileg
tanitgatjuk. Minden ad6doé lehetdséget kihasznalunk, mellyel a csaladi életre nevelést segitjiik

elo.

3.8. Bantalmazas, erészak megel6zése
Célunk: Minden kisgyerek szdmara biztositani a felhdtlen, nyugodt gyermeki létet, amely

harmonikus személyiségfejlodéséhez sziikséges.

A WHO definicigja:

»A gyermek bantalmazasa és elhanyagoldsa (rossz bandsmod) magaban foglalja a fizikai
és/vagy érzelmi rossz bandsmodd, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolds vagy hanyag
banasmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolds minden formajat, mely a gyermek
egészségének, tulélésének, fejlodésének vagy méltdsaganak tényleges vagy potencialis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felel6sségen, bizalmon vagy

hatalmon alapul.”
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Elhanyagolast jelent, ha a sziilld vagy a gondvisel0 rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely stlyos artalmat okoz,
vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatds, érzelmi fejlodés,
taplalkozas, lakhatés és biztonsagos koriilmények.

Erzelmi elhanyagoldst jelent az érzelmi biztonsag, az allanddsag, a szeretetkapcsolat hianya, a
gyermek érzelmi kotddésének durva mellézése, elutasitdsa, a gyermek jelenlétében torténd
erdszakos, durva, timad6 magatartas mas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapveto fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a
feliigyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztdsa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy
ha a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud rdla, vagy szemtanuja — nem
akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiillondsen {ités, razas,
mérgezés, €gés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez,
halalahoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhatdé a kozlekedés soran elkovetett gondatlan
veszélyeztetés (gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazds azt a rendszeres, hosszu 1don at tartd érzelmi rossz banasmodot
jelenti, amely sulyos, €s tartdosan karos hatissal van a gyermek érzelmi fejlodéseére. Ez
magaban foglalhatja annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem
kivant és nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvarasok
tamasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag 1d6 elotti erdltetése, a képességekhez
nem igazodd kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben dallandd félelemérzet, vagy
szorongds keltése, megszégyenités, allandé kritizalas, az érzelmi zsarolds, a gyermek
kihasznéldsa. Az érzelmi bantalmazas sulyos forméja az olyan élethelyzet, amelyben a
gyermek szem ¢és fiiltanja mas bantalmazasanak.

Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az
esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a

konfliktusok szokasos kezelésén tul - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy
szexualisan molesztal. A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az aldozat és az

elkovetd egyarant kapjon megfeleld segitséget.
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Kotelességiink, hogy kozremiikddjiink a gyermek és ifjusdgvédelmi feladatok ellatdsaban, a
gyermek  fejlédését  veszélyeztetd — korilmények — megeldzésében,  feltirasaban,
megszlintetésében. Ha pedagdgiai eszkdzokkel nem tudjuk megsziintetni az okokat, akkor

segitséget kériink, egyiittmiikddiink a gyermekjoléti szolgalattal, jelzérendszert mikodtettiink.

II1. Kapcsolattartas, egyiittmiikodés

1. Sziilovel

A gyermek az egészséges ¢letmoddra vonatkozd ismereteit és magatartdsmintdjat a

csaladbol hozza magéval az 6voddba. Hozzank jardé gyermekek kozel 80%-a hatranyos
helyzetii, tobb mint 95 %-a roma szarmazasu. Eltérd ismeretekkel és szokasokkal érkeznek az
intézménybe. A szokasalakitas alapja a példamutatas, a tevékenységek gyakori végzése,
ismétlése. Fontos a sziilok tajékoztatasa ezekrdl, csalddlatogatas, sziiloi értekezlet, fogadodra
alkalmaval ill. a beszoktatds sordn személyes tapasztalatokat is szereznek. Probalunk

egységes szemléletet kialakitani.

2. Egészségiigyi szolgalatokkal

- védénd: Minden honapban elldtogat az intézménybe egészségligyi ellendrzésre, sziikség
esetén gyakrabban is. Egészséghét alkalmaval (évente 2x) kozos déleldttoket szerveziink pl.
helyes fogapolasrol, egészséges taplalkozasrol stb. A gyermekek évenkénti statusz
vizsgalatanak eredményeit sziikség esetén megbeszéljiik, esetlegesen, ha szakorvoshoz (fiil-
orr-gégészet,szemészet stb. kell a gyermeket irdnyitani.

- korzeti orvos: évi egy alkalommal latogat el az 6vodaba.

- fogorvos: évi egy alkalommal helyben fogaszati sziirést végez

3. Gyermekjoléti és csaladvédelmi szolgalattal
Jelzérendszert mukodtetiink. Minden olyan esetben megtorténik a kapcsolatfelvétel, ha
tapasztalataink azt mutatjak, hogy a gyermek testi, lelki egészségét veszélyeztetd koriilmény

all fenn.
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IV. Esélyegyenléség biztositasa

Célunk, hogy a kozosségbe érkezd gyermeket ugy fogadjuk el, hogy szeretetteljes

egylittmiikddés jellemezzen minket.

Feladatunk, hogy olyan pedagogia légkorben nevelddjenek gyermekeink, ahol az egymasra
figyelés és a kapcsolatok kiegyenstlyozottak.

Minden felnéttet arra biztatunk, hogy a massagot természetesként fogadjak el és elditélet
nélkiil banjanak a gyerekekkel.

Mivel 6vodankban integralt nevelés folyik, fontos kovetelmény az a hozzdallas a felndttek,
szllok részérdl is, hogy minden gyermeket egyforman elfogadjanak.

A szeretetteljes egylittmiikodés és elfogadas fontos velejaroja az integralasnak.

Zavartalan, kiegyensulyozott pedagogiai légkorben harmonikus kapcsolatok alakitdsa az
egyén ¢és a kozosség kozott, a konfliktusok megoldasa a személyiség kreativ
kibontakoztatasaval megfeleld mintat kovetve fontos teenddnk.

Az utanzas, azonosulas, belsové valas utdn 0sztonzéssel, motivacioval, és az olyan szokasok
kialakitasa a célunk, melyek segitik a mas tarsadalmi kozosségbe valo beilleszkedést.

A hatalyos esélyegyenldségi torvények betartdsat minden esetben szem el6tt tartjuk.

Az dvodainkba jar6 integralt gyermekek érdekeit betartjuk és betartatjuk. A tobbi gyermekkel
torténd egyiittnevelés soran igyeksziink, pozitiv példaval eldl jarni. Viselkedésiinkkel és
gesztusainkkal igyeksziink pozitiv mintat adni a gyerekeknek, toleranciara neveljiik dket.

A sajatos nevelési igényli gyermeket a pedagogiai programunk alapjan latjuk el.
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Feladatok és tevékenységek intézményi ill. csoportszinten

Szedd te is!

Szemétszedési nap — oktdber

Pillang6 csoport

Egészséghét

november (egészség,
fogapolas) és majus

(egészséges taplalkozas)

Pillango csoport

Kornyezetvédelmi hét

-Fold napjahoz kapcsolodva
aprilisban

-Viz vilagnapjahoz
kapcsoldodva marciusban
-Madarak és Fak napjéhoz

kapcsolodva majusban

Pillango csoport

,Erdei ovi” (bejaros)

(Zold 6voda)

évi 1 hét idgjarastol fiiggden
Osszel vagy tavasszal
Helye: 6nkormanyzati

taborhely helyben

Pillang6 csoport

Kirandulasok, sétak

alkalmanként (évi 2x a Tisza-

tohoz)

Pillang6 csoport

Kiils6 vilag tevékeny

megismereése

Testlink, testsémafejlesztés

Pillang6 csoport

Kiilsé vilag tevékeny

Foglalkozésok, orvos,

Pillang6 csoport

megismerése fogorvos, védond
Betegség, megeldzés,
egeszség
Ovikert miikodtetése Talaj elokészitéstol a Pillang6 csoport

veteményezésen keresztiil a

betakaritasig, egész évben

Sarud, 2024.08.16.

ovodaigazgato




